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5Activités de pleine nature

Les Gorges de l’Aveyron 
labellisées  « Pôle de pleine nature » 

Le plein
d’activités

Les Gorges de l’Aveyron sont une destination 
reconnue pour ses nombreuses activités 
sportives de nature : escalade, randonnée 
pédestre et VTT, spéléologie, canoë-Kayak dans 
les gorges, promenade à dos d’âne, équitation, 
via ferrata, delta plane, parapente… Toutes 
ses activités sont libres ou encadrées par des 
professionnels locaux. Devenues « pôle de 
pleine nature » depuis l’été dernier, les gorges 
de l’Aveyron possèdent désormais des moyens 
pour mettre en oeuvre un plan d’action pour 
développer, diversifier et bien sûr structurer les 
activités de pleine nature sur ce territoire.
Une réelle opportunité pour notre destination 
touristique qui bénéficie d’un accompagnement 
et de financements spécifiques afin de 
développer une offre touristique de qualité 
tout en considérant les enjeux de préservation 
environnementale, de bien-vivre ensemble et 
d’éducation au sport. 

Renseignements

Emilie Plassard, chargée de mission Pôle pleine 

nature  -  Tél. 05 63 30 71 98

polepleinenature.midiquercy@gmail.com

Toutes les activités de pleine nature dans les 

Gorges de l’Aveyron sur : 

www.gorges-aveyron-tourisme.com

Le Pôle de Pleine nature 
est cofinancé par l’Union 
européenne dans le 

cadre du programme opérationnel 
interrégional FEDER Massif central.
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Quercy’o est un espace dédié aux plaisirs de l’eau 
à Caussade. Après presque 18 mois de travaux, 
Le centre aquatique de la Communauté de 
Communes du Quercy Caussadais, ouvrira ses 
portes au printemps 2016.

A Quercy’o, vous pourrez faire vos longueurs 
ou vous baigner tranquillement, juste pour 
le plaisir, dans le grand bassin sportif de 
25 m, vous abandonner aux jets massants 
ou aux banquettes à bulles dans le bassin 
balnéo-ludique de 90m², ou encore partager 
de vrais moments de détente ou de loisirs 
avec vos enfants ou vos proches.

A la belle saison, de vastes espaces 
extérieurs compléteront les installations 
intérieures, avec une terrasse-solarium, de 
vastes plages végétales, une aire «splash-
pad» (jeux d’eau sans profondeur d’eau) et 
un espace bar-snack (estival).

Des activités pour tous
De nombreuses activités vous seront 
proposées tout au long de l’année ! 
Apprentissage de la natation, activités 
d’éveil pour les tout-petits ou encore remise 
en forme avec l’aquagym… 

Venez découvrir les secrets de la nature ! 

Sortez des chemins balisés et venez découvrir 
des secrets de la nature. Laissez aller votre 
imaginaire. Comprendre le paysage, sentir les 
vibrations et écouter ce que nous disent les 
plantes. 

A la sauce des lutins vous propose 
différentes prestations : 

•  Déambulation improvisée dans ses jardins 
Tarifs: 5€ pour les adultes 3€ pour les enfants
 
•  Des balades à thèmes : Plantes sauvages, 
natures et sons, plantes et énergie du sol, 
balades ornithologiques, sur les traces de la 
faune sauvage 
Circuit de 2 ou 3h, ouvert à tous à partir de 
7€ par personne et 3€  pour les enfants 

Tous les samedis à 14h
Du 1er avril au 31 octobre. 
Tarif : 7€/personne

route»de»montricoux»
tel»:»06»87»17»66»54
alasaucedeslutins@gmail.com

Balades
à la sauce lutin 

Ouverture du Centre aquatique
du Quercy Caussadais Quercy’o 

• Inauguration le 9 avril à 16h
Horaires d’ouverture
Lundi, mardi et jeudi : 12h-14h et 17h-20h
Mercredi : 11h-20h
Vendredi : 12h-14h et 17h-21h
Samedi et dimanche  : 10h-13h et 14h30-18h
- Petites vacances scolaires :
Les Lundi, mardi, mercredi, jeudi : 10h – 20h
Vendredi : 10h-21h
Samedi et dimanche : 10h-13h et 14h -18h
- Grandes vacances scolaires :
Tous les jours de 11h à 20h
 
tarifs»:
-»a»l’unité.»résidents»:»4,50»€»/»extérieurs»:»5,50»€»(gratuité
pour»les»enfants»de»moins»de»trois»ans)
-»enfant»(-12»ans).»»résidents»:»3,50»€»/»extérieurs»:»4,50»€
-»carte»10»entrées.»résidents»:»40,50»€»/»extérieurs»:»49,50»€
-»carte»famille»(validité»6»mois)»:»30»€»permet»de»profiter
d’une»réduction»de»50»%»pour»tous»les»membres»de»la»famille
 
espace»aquatique»Quercy’o
rue»pierre»mendes»france»–»82300»caussade
office»de»tourisme»de»caussade»:»05»63»26»04»04
vert»marine»:»quercyovert@marine.com



Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2016

8 Activités de pleine nature 9

Le Trail des Trois Rocs est une course  sportive. 
Pour les plus entrainés, une course de 45 km 
avec un dénivelé positif de 2200 m environ et 
une autre plus accessible de 25 km avec un 
dénivelé positif de 1300 m. Une randonnée 
de 16 km est aussi proposée aux participants 
(D+ de 600 mètres). Cet événement sportif 
majeur des Gorges de l’Aveyron est ouvert 
à tous, licenciés ou non, sur inscription. 
Le parcours est balisé. L’épreuve impose 
aux concurrents une certaine autonomie 
individuelle. 450 participants maximum.

infos»et»inscriptions»:»tél.»06»03»69»72»03»
www.traildestroisrocs.fr»»-»»pas»d’inscription»le»jour»de»la»course.

- Mercredi 4 mai à 14h - La ressource en eau à 
Saint-Antonin, à la croisée de 3 vallées : visite de 
la station de traitement de l’eau et balade. 
association»al»païs»de»Boneta»cpie»Quercy-garonne
tél.»:»05»63»24»06»26»/»mail»:»mdp82@wanadoo.fr

- Vendredi 6 Mai à 10h30 : Visite de ville
« St Antonin, une ville d’eau » RDV à l’O. T
- 14h : Conférence : L’exceptionnel réseau des canaux 
de Saint-Antonin et leurs multiples utilisations avec 
Cécile Rivals - salle des Congrès- Mairie

- Samedi 7 Mai de 10h à 14h30 - Descente en 
canoë des Gorges de l’Aveyron sur 7 km.
Organisé par l’association des loueurs de canoë. 
Mise à disposition gratuite de plus de 100 canoës.
 

Envie de découvrir ou redécouvrir le 
patrimoine jalonnant nos sentiers, besoin 
d’une journée nature dans une ambiance 
conviviale où règne la bonne humeur... ? 
Venez participer au 5è Rallye des 2 rivières à 
Laguépie Dimanche 29 mai 2016 !
Plusieurs parcours, plusieurs niveaux ainsi 
qu’une halte gourmande à mi-trajet... de 
quoi passer un agréable dimanche ! Cette 
manifestation s’adresse aux amoureux 
de la nature qu’ils soient à pied, à cheval 
ou en VTT. Par mesure de sécurité, nous 
vous demandons d’être couvert par une 
assurance responsabilité civile, soit celle de 
la licence d’équitation, soit celle d’un autre 
assureur et d’être équipé d’un téléphone 
portable. 
Le prix d’inscription 
rando + repas, est fixé 
à 17€ par participant, 
le prix du parcours 
seul est de 5€ par 
personnes, celui du 
repas seul est de 12€.

infos»et»inscriptions
office»de»tourisme»de»laguépie
tél.»:»05»63»30»20»34
tourisme.laguepie@orange.fr»

Rallye des
2 rivières 

Le Trail des 
Trois Rocs

Journées
Roc N’eau

RDV avenue de la Gare près du pont.
sur»réservation»-»tél»:»06»80»52»02»03
A partir de 14h : Visite souterraine des canaux
RDV à l’Office de Tourisme - Groupe de 8 personnes, 
toutes les heures - Prévoir lampes frontales, bottes 
hautes. sur»réservation»au»05»63»30»63»47»(office»de»tourisme)»»

- Dimanche 8 Mai - De 9h à 17h
Journée multi-sport pleine nature
Visite de la Grotte du Bosc (de 14h à 17h) - 3€ adulte 
et 2€/enfant et démonstration de l’école de pêche 
dimanche matin.

office»de»tourisme»de»st»antonin»
10»rue»de»la»pélisserie»-»82140»st»antonin»noBle»val
tel.»:»05»63»30»63»47»-»»tourisme@st-antoninnv.com

Jeudi 05 mai 2016 Du 6 au 8 mai 2016

SAInT-AnTOnIn-nOBLE-VAL

Dimanche 29 mai 2016 

Laguépie

SAInT-AnTOnIn-nOBLE-VAL

événements
sportifs

Crazy Run Color à Montricoux

La 1ère course colorée en Tarn-et-Garonne. 
Une course folle, très colorée et festive de 
5 km, sans chrono, qui s’effectue en pleine 
nature, pour tous les coureurs ou marcheurs, 
et amoureux de la campagne. A la fin de la 
course, une explosion de couleurs lancera une 
ambiance festive et chaleureuse avec concert, 
Dj, animations, gourmandises et boissons.

8h30 -12h30 : Récupérez votre Crazy Kit.

11h, 11h30, 12h, 12h45 : départs Crazy Run Color

12h : Début de la Crazy Party (Music, Dj, Stands) -

17h : Fin de la Crazy Party.

20 € / personne (de 5 à 10 personnes) - 22 € /

personne (de 1 à 4 personnes) - 12 € / enfant (de 

7 à 12 ans inclus).

82800»montricoux»-»www.cd-mentielcommunication.fr

Jeudi 5 mai
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Art de vivre, gastronomie et savoir-faire

Un cocon pour vos réceptions où le confort 
rivalise avec la beauté et l’authenticité des lieux. 
Au sein d’un domaine du XVIème siècle au charme 
bucolique, une belle salle de pierres, son jardin, 
son préau, son parc, ses bassins, ses forêts 
vous accueillent chaleureusement pour vos 
événements privés. Privilège unique, un beau 
pigeonnier du XVIIIème siècle précieusement 
aménagé invite les jeunes mariés et les amoureux 
à roucouler en toute intimité. 
Dans le gîte de caractère à l’esprit de belle 
demeure familiale et campagnarde, 15 de vos 
proches trouveront un hébergement raffiné au 
sein de l’ancienne maison du vigneron. 
De charmants espaces naturels complètent ce 
cadre romantique et paisible.

Capacité de la salle de réception : jusqu’à 150 

personnes assises / 180 debout

Gîte labellisé Gîtes de France 4 épis : 15 personnes

Chambre nuptiale dans le pigeonnier  2 personnes

informations»et»réservations»:»
manoir»des»Barrayrous»»-»mme»nadia»cHeron
800»chemin»Barrayrous»-»82800»negrepelisse
tél»:»06»09»36»80»57»-»http://www.manoirdesbarrayrous.com/
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Les foires aux plantes 

« Vert-tige » à Bruniquel

Marché aux plantes dans et autour des 
Châteaux de Bruniquel. Plus de 30 exposants  
de fleurs et végétaux : tout pour embellir et 
valoriser vos jardins, des plants de légumes à 
la décoration la plus originale. 
Exposition Au fil des eaux souterraines  et 
conférence débat avec Michel Soulié.
Restauration et salon de thé dans le château 
vieux, buvette et pizza dans les jardins. 
Entrée libre de 10h à 18h aux châteaux de Bruniquel

plus»d’informations»:»06»75»38»21»01
vert.tige.bruniquel@gmail.com

Domaine des 
Barrayrous : un 
mariage de rêve ! « Les Floralies » à Caylus 

De 9h à 18h au Lac de Labarthe à Caylus, 
marché aux fleurs, plantes et déco de jardin 
avec la participation du CPIE Quercy-Garonne. 
Animations diverses : écomusée en visite 
libre, jardinage sans pesticide, ouverture de 
jardins...

plus»d’informations»:»05»63»67»00»28

Dimanche 8 mai

Dimanche 1er mai



Du 30/0 au 01/05
Vernissage le samedi 30 janvier 2016

Artiste Plasticienne, Marie Sirgue arpente les 
territoires et réalise des installations ou des 
sculptures mêlant une empreinte locale à une 
humanité universelle. 

Depuis son diplôme en 2008 à l’école des 
Beaux Arts de Toulouse, elle ne cesse de 
réaliser de nouvelles pièces au sein de son 
atelier toulousain ou à travers des résidences 
et des expositions. 

Manuelle et curieuse de nature, Marie cherche 
en permanence à s’approprier et détourner 
de nouveaux savoir-faire. Elle n’hésite pas 
au besoin à travailler avec des techniciens 
spécialisés. Ses procédés habituels sont le 
moulage et le réemploi d’objets. Elle œuvre 
également en céramique grâce à un stage de 
deux ans à l’atelier de l’ESAP site de Tarbes. 
Dernièrement, elle découvre la marqueterie et 
le travail du bois. 
Ses réalisations plastiques parfois éphémères 
jouent avec notre réception, établissant des 
dialogues non électifs. Ces œuvres prennent 
des tournures d’installation ou le spectateur et 
le lieu prennent part.

Horaires d’ouverture de l’exposition : 

Du Mar. au Dim. 14h - 17h - Entrée libre

contact»:»la»cuisine»-»esplanade»du»château
82800»nègrepelisse»»-»www.la-cuisine.fr»-»05»63»67»39»74

Exposition
« Cocagne »

« L’atelier du 
coquetier »
ATELIER DE CUISINE ENFANT
Au centre d’art La cuisine au 
château de Nègrepelisse
Les enfants sont invités à réaliser un 
coquetier à partir de matériaux de 
récupération qui seront disposés sur 
la table de travail. Et pourquoi ne pas 
détourner des objets dénichés dans 
les vide-greniers cet été ? Après avoir 
fabriqué ensemble ces objets, les 
enfants se mettront aux fourneaux pour 
concocter des œufs à la coque surprises 
à déguster pour le goûter. 

renseignements»et»réservations»auprès»de»camille»
savoye,»chargée»des»fourneaux»de»la»cuisine»
tél.»05»63»67»36»16»»-»»camille.savoye@la-cuisine.fr»
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Semaine Du DéVeLoppemenT DurabLe

Opération « Une semaine pour 
les produits locaux en Pays Midi-
Quercy »

Le défi consiste à réaliser, sur une semaine, un 
repas par jour avec un minimum de 3 produits 
locaux !  Tout le monde peut participer.
La règle est simple : s’approvisionner auprès des 
producteurs, commerces et artisans métiers 
de bouche du Pays Midi Quercy. Une liste des 
partenaires de l’opération sera fournie à chaque 
participant. Il s’agit des signataires de la démarche 
« Produits en Pays Midi Quercy » , qui regroupe 
notamment producteurs, commerçants, artisans 
métiers de bouche, restaurateurs du territoire 
engagé en faveur du « Consommer local ».
Pour faciliter la mise en place de ce défi, des 
recettes intégrant des produits locaux seront 
mises à disposition sur le site Internet « Produits 
en Pays Midi Quercy ».
Rejoignez l’expérience ! Manger local, c’est :
• Consommer des produits frais, de saisons
• Participer aux maintiens des savoirs faires locaux
• Favoriser une économie locale
Et pour ceux qui voudraient goûter aux produits 
locaux sans forcément mettre la main à la pâte, 
ils pourront déguster un repas local chez les 
restaurants partenaires de l’opération.

Inscriptions auprès de Céline Lagarde pour 

recevoir les outils pratiques (recettes, liste des 

restaurants, producteurs, commerces...)

Tél. : 05 63 24 60 64 - circuitscourts-pmq@orange.fr

Manger local  pommes
	 truffes
	
safran

Du 30 mai au 5 juin 2016

Jeudi 21 avril
de 14h30 à 17h
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Exposition Photo
« Te lucis ante terminum » 
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SAINT-ANTONIN-NOBLE-VAL

Cette année le festival Sous 
couverture fête ses 15 ans 
d’existence ! Avec toujours 
autant de passion, ce rdv, 
devenu désormais un 
incontournable de notre 
paysage culturel en Midi-
Quercy vous propose 
de vous plonger dans 

l’univers du livre d’artiste. Ces rencontres vous 
invitent à découvrir le travail d’artistes autour 
de la création, de l’écriture et les métiers du livre, 
leitmotiv de cette manifestation avec comme 
point d’orgue, le salon des éditeurs et des artistes 
les 16 et 17 avril, exposition/vente d’ouvrages 
rares et remarquables.
Des livres rares et d’exception seront exposés 
à la médiathèque et à la mairie de St Antonin 
Noble Val, comme les œuvres d’Aïdée Bernard, 
accueillie 3 mois en résidence de territoire 
soutenue par la DRAC Midi-Pyrénées. Diverses 
animations vous sont également proposées : 
ateliers de calligraphie, gravure, papier végétal... 
Conte musical, conférences, lectures et dédicace, 
repas convivial autour des mots…

plus»d’infos»:»association»mosaïque»en»val
tél.»:»05»63»67»16»32»–»06»84»18»48»42»-»mosaiqueenval@yahoo.fr
www.livredartistestantonin.blogspot.com
médiathèque»amélie»galup»:»05»63»68»22»34
ou»sur»www.gorges-aveyron-tourisme.com

Pour les petits et 
grands : ateliers, 
manifestations
et expositions...

 ABBAyE DE BEAULIEU-EN-ROUERGUE

Le Centre des monuments nationaux présente « Te lucis 
ante terminum » A toi, avant que la lumière ne s’éteigne , 
exposition de photographies de Michel Eisenlohr.
Après avoir été présentée au monastère de Saorge, 
dans la cathédrale de Fréjus en 2014, puis à l’abbaye 
du Thoronet en 2015, l’exposition de Michel Eisenlhor 
s’installe dans un autre monument emblématique du 
patrimoine architectural du sud-ouest, l’abbaye de 
Beaulieu-en-Rouergue. 
Au cours du printemps 2014, le photographe a effectué 
plusieurs séjours au monastère de Saorge (Alpes-
Maritimes) afin de réaliser une série de clichés sur cet 
ancien couvent franciscain du XVIIe siècle qui surplombe 
la vallée de la Roya, aux portes du Parc national du 
Mercantour. Ce sont 24 de ces photographies, diurnes et 
nocturnes, qui seront exposées dans le cellier de l’abbaye.

abbaye»de»Beaulieu-en-rouergue»»82330»ginals»-»tél.»05»63»24»50»10/13»»
www.beaulieu-en-rouergue.monuments-nationaux.fr

1er avril au 30 octobre 

Festival livre 
d’artiste

9 au 17 avril 2016 
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Big Bang des arts

Pour sa sixième édition, 
de multiples spectacles 
et ateliers de pratiques 
artistiques seront au 
rendez-vous.

A une époque où les tentations de repli sur soi 
sont nombreuses, l’ADDA 82 à travers le Big 
Bang des Arts, propose à tous (enfants, jeunes 
et familles) de ressentir les palpitations d’une 
humanité commune.
Qu’est-ce que la danse, la marionnette ou 
le cirque ont à nous dire de notre époque ? 

Par quelle magie des personnages sur scène 
parviennent-ils à exprimer avec délicatesse 
nos désirs et nos souffrances, à travers des 
récits de vie, des histoires d’exil ou de vastes 
terrains d’aventure ?

 
Mercredi 6 Avril à Nègrepelisse 
« 3 Petits cubes et puis s’en vont »
Cie Lamdanse - Association LAYELI 
Un éveil à la danse et à l’art contemporain !
+ 6 mois à 6 ans / 30 mn
Médiathèque 10h30 : séance tout public

»

réservation»:»médiathèque»de»nègrepelisse»
tél.»05»63»64»25»55»-»entrée»gratuite

Retrouvez les autres 
manifestations dans la 
rubrique « agenda » du Mag ! 

hAMEAU DE LEz/LAGUéPIE/NAJAC
Vous connaissiez le Lez’art festival de l’été  à 
Laguépie, et bien sachez que leur passion ne 
s’arrête pas  à l’approche des premiers froids 
mais que cette équipe toujours plus inventive 
vous propose désormais un RDV régulier pour 
toujours plus de convivialité ! 
En  partenariat avec l’Atelier du Cuir de la 
Salvetat des Carts sur la commune de Najac.

Dimanche 27 mars  : projection du dernier 
long-métrage de Jean-Henri Meunier, Faut 
savoir se contenter de beaucoup, en présence 
du réalisateur (à confirmer), suivi d’un débat.
Le dimanche 3 avril : projection en partenariat 
avec le Centro Arte Alameda (en attente de la 
programmation chilienne)

Dimanche 10 avril : projection en 
partenariat avec Les Vidéophages sur le 
travail de Jean-Gabriel Périot, qui rejoindra les 
questionnements déjà posés lors de la 1ère 
séance Ciné-soupe.

Dimanche 17 avril : projection en 
partenariat avec le Centro Arte Alameda (en 
attente de la programmation chilienne).

Dimanche 24 avril : Projection d’un 
programme de courts-métrages d’amérique 
latine, réalisé par nos soins.

Hameau» de» lez» à» laguépie» et» à» l’ancienne» école» de» la»
salvetat»des»cars»commune»de»najac»en»aveyron
sandrine»thouron»-»tél.»06.25.21.18.99»lezart82@gmail.com

Les dimanches
Ciné soupe !

Atelier de fabrication
de Marionnette
L’association Rencontre et Partage 
a pour objet de développer et de 
promouvoir des activités artistiques et 

culturelles. Tout au long de l’année elle propose 
des ateliers aussi divers que variés où chacun 
est invité à venir découvrir et partager un savoir, 
un savoir-faire. Un moment convivial où chacun 
peut révéler un talent caché…

Envie de devenir Marionnettiste ? Rdv Le 21 mai 
pour un atelier de fabrication d’une marionnette. 
Et ce n’est pas qu’un jeu d’enfant !

plus»d’informations»:»
médiathèque»de»parisot»»05»63»27»75»79

 8 mars au 15 avril 
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Avril-mai-juin 19

Avril 2016

Vendredi 01/04
	
Caussade
COnCERT AVEC « LA BEDOunE »
21h30	-	Irish	Pub	-	Gratuit
Concert	avec	«	La	Bedoune	»	Rythm’n	blues.
1»bs»léonce»granier»-»82300»caussade
tél.:»05»63»93»91»35

Du 01 au 20/04
	
Laguépie
COnCOuRS PHOTOS
En	 l’honneur	 de	 la	 foire	 aux	 fleurs	 du	 24	 avril	
2016	 par	 l’association	 la	 bouilloire.	 Du	 1er	 au	 20	
avril,	envoyez	vos	photos	autour	du	thème	de	la	
fleur,	 qui	 seront	 imprimées	 et	 collées	 au	 hasard	
des	 rues	 du	 village	 pour	 la	 fête	 du	 24	 avril.	 Le	
jury	 du	 concours	 sera	 composé	 des	 membres	
de	 l’association.	 1er	 prix	 	 :	 	 tirage	 grand	 format	 de	
la	 photo	 gagnante,	 les	 3	 premiers	 prix	 un	 tirage	

de	cartes	postales	vendues	pendant	 les	boutiques	
éphémères.	Le	24	avril	sera	organisé	pour	la	remise	
du	prix	un	repas	crudivore	sur	réservation	autour	du	
thème	de	la	fleur	!	Réservation	et	envoi	des	photo	à	
l’adresse	fanetttte@gmail.com		A	vos	appareils	!
5»place»Henri»granier»82250»laguepie
fanetttte@gmail.com
	

Samedi 02/04
	
Laguépie
BAL DE PRInTEMPS D’un AuTRE TEMPS
Le	 centre	 de	 loisirs	 Guéloupio,	 l’école,	
l’association	 CITRUS,	 le	 Rétro	 Véhicule	 du	
Rouergue,	les	parents	d’élèves,	organisent	à	partir	
de	 15h	 un	 carnaval	 sur	 le	 thème	 des	 années	
1900.	 Défilé	 à	 l’ancienne,	 expo,	 incinération	 de	
Monsieur	Carnaval,	repas	et	bal.	Venez	costumé	!
82250»laguepie

Montpezat-de-Quercy
THéATRE 
Feu Monsieur De Marcy,	 à	 20h30	 salle	 du	
cinéma-théâtre	Montpezat-de-Quercy.
Une séance de spiritisme entre amis tourne à 
l’improbable, à l’impossible... Les sciences occultes 
vont bouleverser à jamais le quotidien des 
coupables. Soyez courageux et venez défier les lois 
cosmiques de sa Haute Puissance...
cinéma-théâtre»avenue»du»2»mai»1944»
82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»06»10»76»60»59»-»michel.gaignoux@orange.fr

MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

sortir



o

Agenda des manifestations et expositions20

Le Mag Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron - Printemps 2016

21

Nègrepelisse
ATELIER DE CuISInE / COnFéREnCE / REPAS
Autour	 du	 projet	 Cosa mangiare	 de	 Nicolas	
Daubanes.	Atelier	adulte	et	repas	sur	réservation	
-	 7€.	 Conférence	 gratuite	 et	 sans	 réservation.	 À	
l’occasion	 de	 l’inauguration	 de	 Cosa mangiare,		
le	 centre	 d’art	 vous	 propose	 plusieurs	 activités.	
Venez	 rencontrer	 l’artiste	 et	 échanger	 autour	
d’un	 repas.	 10h - 11h30	 :	 Atelier	 de	 cuisine.	
Préparation	 du	 repas	 à	 partir	 de	 recettes	 créées	
lors	des	ateliers.	8	places.	
11h30 - 12h30	Conférence	de	Nicolas	Daubanes.	
Présentation	du	projet	/	68	places.
12h30 - 14h	:	Repas	/	20	places.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Puylaroque
ATELIER CuISInE EnFAnTS
Pour	 les	 enfants	 (7-10	 ans)	 en	 partenariat	 avec	
le	réseau	des	médiathèques	de	 la	communauté	
de	 communes	 du	 Quercy	 Caussadais.	 De	 9h30	
à	 11h30.	Atelier	animé	par	 le	CIVAM	Semailles	 :	
Pour	apprendre	à	bien	manger	!
82240»puylaroQue»-»tél.»:»09»60»53»22»86
helene.boury82@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
Sortez	 des	 chemins	 balisés	 et	 venez	 découvrir	
les	 secrets	 de	 la	 nature.	 Découverte des plantes 
sauvages. La nature et les sons. Plantes et énergies 
du sol. Balade ornithologique. Sur les traces de la 
faune sauvage.		Du	15	Mars	au	31	Octobre.
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Saint-Etienne-de-Tulmont
A VOuS DE JOuER !
De	 14h	 à	 17h30	 à	 la	 médiathèque.	 Atelier	 de	
jeux	pour	ados	et	adultes	à	partir	de	8	ans.	
20»place»tulmonenc»-»82410»st»etienne»de»tulmont
tél.»:»05»63»02»41»09»-»tél.»:»06»03»85»66»36»
ludotheque-cctva@info82.com

Du 02 au 03/04
	
Nègrepelisse
STAGE DE KuMA SAn DOJO
Avec	le	maitre	de	la	discipline	dans	la	petite	salle	
du	gymnase	Jean	Taché	de	9h	à 19h.	
gymnase»Jean»taché»-»82800»negrepelisse
mairie»nègrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»22»66
Kuma»san»dojo»-»tél.»:»06»11»72»29»24»

Saint-Antonin-Noble-Val
DéCOuVERTE CuISInE SAuVAGE ET PLAnTES 
MéDICInALES	avec	Laure	et	Violaine
Deux	jours	pour	découvrir	les	plantes	communes	
et	 leurs	 utilisations	 gourmandes	 et	 médicinales.	
Le	2/04,	cuisine	sauvage	et	 le	3/04,	phytothérapie.	
Sur	inscription	-	Tarifs	:	la	journée	55€,	2	jours	110€
sainte»sabine	-	82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»17»91»04»27»-»05»81»52»99»57
associationalabrena@gmail.com
www.associationalabrena.com»
		

Du 02/04 au 28/05
	
Parisot
STAGE DE POTERIE CéRAMIquE
L’Association	 Elementerre	 propose	 les	 samedis	

de	 14h	 à	 17h	 des	 ateliers	 adultes	 et/ou	 enfants.	
De	 l’initiation	 au	 perfectionnement	 :	 modelage,	
tournage,	 décoration…	 Stages	 Raku,.	 Animé	 par	
Mélodie	(Céramiste	professionnelle)
82160»parisot»-»tél.»:»06»17»03»69»15
http://poterieelementerre.jimdo.com

Dimanche 03/04
	
Bruniquel
JOuRnéE RAnDOnnéE équESTRE
Cazals et les Gorges de l’Aveyron,	magnifique	balade,	
variée	et	roulante.	Le	midi,	repas	au	bord	des	gorges	
de	l’Aveyron	et	baignade	des	chevaux	!		9h/18h
Tarif	 :	 79€	 (petit	 dej	 et	 repas	 du	 midi	 compris).	
Groupe	de	6	cavaliers	maxi	(cavaliers	à	l’aise	aux	
3	 allures)	 pour	 toute	 inscription	 un	 chèque	 de	
réservation	 sera	 nécessaire.	 réduction	 de	 20%	
pour	les	cavaliers	propriétaires.
Hameau»de»garde»-»domaine»équestre»des»Bastides
82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»56»44
contact@domaine-equestre-des-bastides.fr
http://www.domaine-equestre-des-bastides.fr»

Bruniquel
RAID VTT «LES 2000 DE BRunIquEL»
3	 parcours	 VTT	 (35	 km,	 45	 km	 et	 58	 km)	 et	
randonnée	pédestre	de	15	km.	Dans	la	belle	vallée	
de	l’Aveyron,	au	sein	de	merveilleux	sites	naturels	
et	historiques.	Pour	tous,	l’aligot	de	Bruniquel	vous	
attendra	à	l’arrivée	pour	vous	restaurer.	inscription	
uniquement	 sur	 place	 à	 partir	 de	 8h	 le	 3	 avril	
2016.	Les	départs	sont	libres	de	8h30 à	10h	pour	
les	VTT	(le	grand	parcours	sera	fermé	au	km	35	à	
partir	de	12h).	Départ	de	 la	 randonnée	pédestre	
9h30.	Prix	des	inscriptions	:	Rando	Raid	VTT	:	11€	

-	Randonnée	pédestre	:	8€.
3	ravitaillements	suivant	le	parcours.
82800»BruniQuel»-»tél.»:»05»63»67»29»84
charlessistach@aol.com»-»http://les-2000-bruniquel.fr»

Caussade
STAGE DE BREAK DAnCE ET HIP HOP
De	 10h	 à	 12h	 et	de	 14h	 à	 16h	 -	 Salle	Maurice	
Chevalier.	 Stage	 de	 break	 dance	 et	 hip	 hop.	
Durée	 :	 2h	 (session	 au	 choix).	 Tout	 public.	
Organisé	par	l’association	Stud’dance-Form’Tonic
les»récollets»-»salle»maurice»chevalier
82300»caussade»-»tél.»:»06»12»40»56»24»-»06»51»63»50»61
hd07@hotmail.fr»-»taliercio.stephanie@orange.fr

Genebrières
THé DAnSAnT 
Organisé	par	le	Club	«La	concorde».
82230»geneBrieres»-»tél.»:»05.63.30.42.14

Nègrepelisse
THé DAnSAnT
Par	l’association	Les	Amis	de	la	Résidence	Aujaleu	
à	la	salle	des	fêtes	à	partir	de	14h30.
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»24»67»70

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL
Un	 marché	 exceptionnel	 tous	 les	 dimanches	
matins	 !	 De	 8h	 à	 13h.	 Ici	 le	 consommateur	 est	
en	contact	direct	avec	le	producteur	et	la	cuisine	
est	 inspirée	par	 les	produits	du	 terroir	 :	magrets	
confits	de	canard,	boudin	noir,	 foie	gras,	 truffes,	
miel,	coings,	lavande,	huile	de	noix....	
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47
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Mardi 05/04

Caussade
THé DAnSAnT
A	 14h30	 à	 l’Espace	 Bonnaïs	 Avec	 l’orchestre	
Francis	 Bernard.	Tarif	 :	 9€	 Organisé	 par	 l’amicale	
Lou	capel	caussadenc
rue»de»la»solidarité»82300»caussade»-»tél.»:»06»07»13»84»32

Saint-Antonin-Noble-Val
RAnDOnnéE PéDESTRE ACCOMPAGnéE
Amis	 du	 Vieux	 Saint	 Antonin.	 Randonnée	 PR13	
avec	 cirque	 de	 Bône,	 Serres	 de	 la	 Rivière,	 Viel	
Four,	Petit	Jean.		RDV	:	place	du	Pradel	à	8h30.	
inscriptions»:»nadine»mur»-»place»du»pradel»
82140»st»antonin»noBle»val»-»tél.»:»06»81»82»31»01

Mercredi 06/04

Nègrepelisse
FESTIVAL BIG BAnG DES ARTS
“3 petits cubes et puis s’en vont…”	 par	 la	
Cie	 Lamdanse	 à	 10h30	 à	 la	 Médiathèque	 de	
Nègrepelisse.	Écoute ! Regarde ! Les cubes prennent 
vie... Dans les couleurs profondes de Maya, trois 
petits cubes entrent en danse. Ca s’amuse, ça 
s’agite, ça plaisante ! Ca joue, ça bouge, ça valse! 
Spectacle contemporain et ludique.	 Création	 et	
interprétation	 :	 Marie	 Ségalen	 et	 Laia	 Autonell.	
Avec	 l’artiste	 plasticienne	 Maya	 Mémin.	 Durée	 :	
25	mn,	de	6	mois	à	6	ans.	
200»rue»de»la»piscine»
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»25»55
culture.cctva@info82.com»-»bibnegrepelisse@info82.com

Jeudi 07/04
		
Nègrepelisse
VISITE GuIDéE DE nèGREPELISSE
Visite	 gratuite	 des	 principaux	 édifices	
patrimoniaux	 de	 la	 commune	 organisée	 par	
Mme	Maïté	Vergnes,	conseillère	municipale.	Tous	
les	 1ers	 jeudis	 de	 chaque	 mois	 (de	 septembre	 à	
juin)	rendez-vous	à	14h30	devant	l’hôtel	de	ville	
(5	 place	 de	 la	 mairie).	 Groupe	 minimum	 de	 5	
personnes.	Durée	1h30.	Réservation	obligatoire	
Hôtel»de»ville»-»5»place»de»la»mairie»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»20»90»-»05»63»64»22»66
mvergnes@wanadoo.fr

Du 07 au 08/04
	
Septfonds
BALADE ET ATELIER CuISInE 
Glanons et cuisinons les plantes sauvages 
comestibles»-»Avec	le	CIVAM	Semailles
Jeudi	 7	 :	 glanage	 (RDV	 parking	 salle	 des	 fêtes	 à	
14h),	 en	 cas	 de	 mauvais	 temps,	 sortie	 reportée	
à	la	semaine	suivante.	Vendredi	8	:	atelier	cuisine	
au	 foyer	 avec	 les	 plantes	 glanées.	 Inscription	
indispensable	au	moins	3	jours	avant	l’animation.
82240»septfonds»-»tel.»:»06»35»90»43»24
helene.boury82@orange.fr

Vendredi 08/04
	
Caussade
COnCERT
Ensemble vocal divertimento	 -	 20h30	 -	 Eglise	

Notre	Dame	de	l’Assomption.	Tarifs	:	18€	(plein	tarif )	
16€	(prévente)	-	Organisé	par	Quercy	Productions
place»notre»dame»-»eglise»notre»dame»de»l’assomption
82300»caussade»-»tél.»:»06»76»61»15»26

Montpezat-de-Quercy
THéATRE
«Feu Monsieur De Marcy»	 version	 OTSI	
Montpezat-de-Quercy	-	20h30	 salle	du	cinéma-
théâtre	Montpezat-de-Quercy.
(cf page 19)
avenue»du»2»mai»1944»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»06»10»76»60»59»-»michel.gaignoux@orange.fr

Du 08 au 10/04

La Salvetat Belmontet
LES THéâTRALES Du quERCy VERT
21h	-	Festival	de	théâtre	amateur	(21ème	édition)	
-	salle	de	Saint-Caprais.	Organisé	par	l’association	
«Théâtre	en	Pays	Monclarais»
82230»la»salvetat»Belmontet

Du 08 au 11/04
	
Bruniquel
STAGE InITIATIOn Au TISSAGE
Dans	son	atelier,	au	cœur	du	village	de	Bruniquel,	
Marieth	 Lecornué,	 tisserande,	 propose	 en	 4	
jours	de	faire	connaissance	avec	la	technique	du	
tissage	et	de	créer	un	ouvrage	à	emporter	en	fin	
de	 stage.	Tout	 le	 matériel	 nécessaire	 sera	 mis	 à	
disposition	et	le		tissage	s’effectue	sur	des	métiers	
basse-lisse	à	quatre	cadres.
rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»06»16»55»31»50»-»05»63»30»44»01
atelier.tissage@gmail.com»-»www.atelier-tissage.com»

Samedi 09/04

Albias
ATELIER D’InITIATIOn Au PORTAGE DE BéBé
Association	 Bébé se porte bien.	 De	 10h00	 à	
11h30	à	la	Médiathèque	d’Albias.	Pour	découvrir	
le	 portage	 physiologique,	 apprendre	 à	 bien	
porter	 bébé	 et	 se	 perfectionner.	 Location	 de	
moyens	de	portage.	
inscriptions»:»16»rue»de»la»république»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
CInéMA
Cycle Alain Guiraudie	-	Proposé	par	Marie	Sirgue	
en	lien	avec	son	exposition	Cocagne.	Gratuit.	
Du soleil pour les gueux	 -	 A.	 Guiraudie	 (2001)
Nathalie Sanchez, une jeune coiffeuse au chômage, 
arrive sur un grand causse à la recherche des bergers 
d’ounayes.	(...)	14h30 - 15h30
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

COnCERTO COMICO
« Vous avez gagné le gros lot »	-	Représentation	
lyrique	du	Quatuor Lyrique du Château de Cadars 
à	 la	 salle	 des	 fêtes	 de	 Nègrepelisse	 à	 20h30.	
Entrée	 gratuite.	 Spectacle	 théâtral	 et	 musical	
tout	public.	Une bonne dose d’humour pour rire des 
sept péchés capitaux. Quatre	 chanteurs	 (soprano,	
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mezzo-soprano,	baryton	basse,	voix	d’enfant)	Cinq	
comédiens,	 un	 chœur	 de	 30	 voix,	 une	 pianiste	
(chorale	d’	Escatalens).
salle»des»fêtes»-»rue»du»11»novembre»1918
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»26»21
tél.»:»06»79»57»25»21»-»quatuordecadars@wanadoo.fr

L’éCOLE DES SPORTS
Initiation	au	tir	à	 l’arc	en	Famille	de	10h	à	11h30.	
RDV	à	l’espace	de	la	Sorbonne.	5	€	par	famille.	
avenue»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»23»14»24»07»

Parisot
THéâTRE
«Du moment qu’on n’est pas sourd »	 petites	
pièces	 de	 Roland	 Dubillard	 -	 20h30	 salle	 des	
fêtes	 -	 Troupe	 amateurs	 de	 Toulouse.	 Organisé	
par	 l’association	 Rencontre	 et	 Partage	 et	 la	
Médiathèque	de	Parisot
82160»parisot»-»tél.»:»05»63»27»75»79

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn	(cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

LES TRAnSPORTS CuLTuRELS
Bestias par	Baro	d’Evel	Cirk	compagnie
Départ	 18h15	 pour	 l’Usine	 de	 Tournefeuille.	
Tout	public	à	partir	de	7	ans.	Au début, un oiseau 
vole. Peu à peu le rejoignent sur scène les artistes 
de la troupe et le cheval. Un	 spectacle	 de	 cirque	
itinérant	 où	 artistes	 et	 animaux	 sont	 réunis	 sur	
scène	dans	une	scénographie	audacieuse.	
82140»st»antonin»noBle»val»-»tel.»:»06»32»39»47»70
obabeltut@gmail.com

Septfonds
THéâTRE
Le roi se meurt de Ionesco	-	21h	-	Théâtre	Florida	
Le Roi Béranger règne depuis 400 ans. Alors que 
son royaume est en déliquescence, il apprend un 
beau matin qu ‘il va mourir à la fin du spectacle. 
Avec	 :	Sandra	Blanchet,	Brigitte	Collet,	Gwenaëlle	
Damamme,	 Pierre	 Jean	 Dupuy,	 Dominique	
Machenaud,	 Nathalie	 Reynaud	 Mise	 en	 scène	 :	
Gisèle	Bordat
3»cours»alsace»-»82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»theatreleflorida@orange.fr

Du 09 au 10/04
	
Caussade
SALOn « Z’énERGIES nATuRE ET SAnTé »	
4ème	 édition	 à	 l’Espace	 Bonnaïs.	 Organisé	 par	
l’association	 Essentiel.	 Samedi	 18h30	 -	 20h30	
Conférence	 d’ouverture	 avec	 le	 Rimpoché	Tony	
du	 temple	 boudhiste	 de	 Lavaur.	 Clôture	 de	 la	
séance	 par	 une	 méditation	 collective.	 Nouvelle	
disposition	 du	 salon	 intérieure	 et	 extérieure.	
Tables	rondes	et	restauration	Bio.	Ateliers	adultes	
et	 enfants,	 espace	 soins,	 Pass	 Découverte	 2	
soins/20€	Plus	de	100	exposants,	50	thérapeutes,	
22	conférenciers.	Yéléna Larroque : 06 84 97 71 75
www.zenergies-nature-sante.fr 
rue»de»la»solidarité»82300»caussade»-»tél.»:»06»07»13»84»32

LE quOTIDIEn DES FAMILLES DE POILuS En 
quERCy
Conférence	sur	la	vie	à	Montauban	durant	cette	
période	 à	 partir	 des	 archives	 personnelles	 de	
M.Malrieu,	historien	-	Salle	de	conférence	samedi	
9	avril	à	16h	

Dimanche	10	avril	:	Soirée	cinéma	au	Cinéma
théâtre	17h	:	signature	avec	les	auteurs	de	la	BD
L’hiver	de	l’éléphant	avec	M.	Soulié	et	M.	Bourcy.
18h :	La tranchée des espoirs de Jean Louis Lorenzi	
en	présence	du	scénariste.	Pot/Rencontre	/Débat
21h	:	Film	d’animation	«	Cafard	»	de	Jean	Bultheel
Partenaires	:	La	Mairie	de	Caussade,	Les	Amis	du
Vieux	Caussade	et	de	son	Pays,	Le	Cinéma-théâtre
de	Caussade.	Organisé	par	l’Université	Populaire
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»82300»caussade
tel.»:»06»82»00»46»80/05»63»26»04»66
up-caussade@outlook.fr

Lacapelle-Livron
ATELIER DE MuRETS En PIERRE SèCHE 
9h :	 accueil	 sur	 place,	 café,	 présentation	 du	
chantier	 ;	 9h30/12h30	 :	 démonstration	 et	
travail	 sur	 un	 muret	 de	 clôture	 et	 un	 mur	 de	
soutènement	-	12h30/14h30 :	apéritif,	repas	pris	
en	commun.	14h30/17h	:	reprise	du	chantier.	
Samedi	 :	pique	nique	apporté	par	 les	participants;	
apéritif,	 vin	 et	 café	 offerts	 par	 l’APICQ.	 Dimanche	
repas	 offert	 par	 la	 municipalité	 	 de	 Lacapelle	
Livron.	 Inscriptions	 limitées	 à	 20	 personnes	
avant	 le	1er	 avril.	Prévoir	un	vêtement	de	 travail,	
chaussures,	gants,	outils	de	chantier.
82160»lacapelle»livron»-»tel.»:»05.63.67.04.82
dejean-bontat@wanadoo.fr
http://association.apicq.free.fr/accueil.html»

Du 09 au 17/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
FESTIVAL Du LIVRE D’ARTISTE 	(cf page 15)
Exposition	 de	 livres	 d’artistes,	 conférences,	
lectures,	dédicaces,	animations	et	ateliers	autour	

des	métiers	du	livre.	Ouvert	à	tous.		A	découvrir	à	
la	mairie	et	à	la	médiathèque.
centre»du»bourg»-»82140»st»antonin»noBle»val
mosaiqueenval@yahoo.fr

Dimanche 10/04

Caussade
BROCAnTE
Toute	la	journée	sur	les	Promenades
m.lamer»-»cours»didier»rey»les»promenades
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»31»90»57»-»06»14»17»58»34

Caylus
COnCERT VALERy ORLOV
La	 grande	 voix	 russe	 -	 16h,	 Eglise	 Saint	 Jean-
Baptiste.	Participation	libre..
82160»caylus»-»tél.»:»06»16»19»05»58»»v.spectacle@hotmail.fr

Monteils
VIDE-DRESSInG
Salle	 côté	 lère	 de	 9h	 à	 17h.	 Association	 Les	
Portemanteaux	 de	 Monteils	 -	 Réservation	 à	 la	
mairie	jusqu’au	1er	Avril.
82300»monteils»-»tél.»:»05»63»93»13»39

Montricoux
THé DAnSAnT
Animé	par	Evasion Dance,	organisé	par	l’association	
la Joie de Vivre.	A	14h30,	salle	des	fêtes.
d964»-»82800»montricoux»-»tél.»:»05»63»67»20»07

Nègrepelisse
LES CORDES SEnSIBLES InVITEnT
5ème	édition	-	Cinq	chorales	locales	sont	invitées	à	
la	salle	des	fêtes,	à	partir	de	14h00.	Les Interludes,	
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de	Montauban,	 la Sacrée Chorale,	de	Montricoux, 
les Gosses de l’atelier,	l’Ensemble vocal stéphanois,	la 
chorale Age d’or et cheveux d’argent présenteront	
leur	 répertoire	 inédit	 de	 chansons	 françaises,	 de	
gospel	 et	 autres	 surprises.	 La	 chorale	 Les cordes 
sensibles	conclura	cette	après-midi	musicale.
salle»des»fêtes»-»rue»du»11»novembre»1918
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»85»84»61»12»

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL 
(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Varen
MARCHé D’ARTISAnS D’ART
RDV	 salle	 des	 fêtes	 Claude	 Teil	 -	 organisé	 par	 le	
comité	des	fêtes	d’Arnac.
82330»varen

Lundi 11/04
	
Septfonds
CHAnTS « COEuR à L’OuVRAGE »
19h	 -	 Salle	 des	 fêtes	 -	 Chorale	 par	 l’école	 de	
musique	de	la	CCQC	et	les	enfants	des	écoles.	
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»65»98»12

	
	 Mardi 12/04
	
Molières
COnCOuRS DE BELOTE
A	14h,	salle	de	la	Pyramide.	Par	l’Age	d’Or	Moliérain
rue»de»la»mairie»-»82220»molieres

COnTES JEunE PuBLIC avec	Sybille	BLIGNY
Gratuit	-	De	0	à	4	ans	accompagnés	d’un	parent.	
A	9h30	à	la	médiathèque	.	Proposé	par	la	CCQC
82220»molieres»-»tél.»:»09»61»35»32»92

Saint-Antonin-Noble-Val
SOnnETS 3 FOIS « A LA PLEInE LunE » 
Par	la	Médiathèque	Amélie	Galup	en	partenariat	
avec	 En pages en paroles.	 19h	 -	 Halle	 Fadwa	
Souleimane,	poète.
Halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
bibliotheque.stantonin@wanadoo.fr

	 Mercredi 13/04
	
Nègrepelisse
ATELIERS DE CuISInE PAREnTS/EnFAnTS
Autour	 du	 projet	 Cosa mangiare	 de	 Nicolas	
Daubanes.	Le	gâteau	Beausoleil.	Les	participants	
réaliseront	une	recette	où	les	matières	premières	
sont	détournées	de	leur	utilisation	quotidienne.	
15h-16h30	:	Tout	public	/	Enfants	accompagnés.	
Sur	réservation	/	8	places	/	7€.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Jeudi 14/04
	
Bioule
COnCOuRS DE BELOTE
Organisé	 par	 l’Association	 Dix de Der	 à	 21h	 à	 la	
salle	des	fêtes.	Engagements	6	€.
salle»des»fêtes»-»82800»Bioule»-»tél.»:»06»08»85»40»81»

Saint-Etienne-de-Tulmont
ATELIER PHILO
18h30 à	la	Médiathèque.	Apprendre à penser par 
soi-même, pour soi-même, avec les autres.	Par	Nicole	
Talleux	de	l’association	Arp-Philo.	
20»place»tulmonenc»-»82410»st»etienne»de»tulmont
tél.»:»05»63»64»63»07»-»bibstetienne@info82.com

THé DAnSAnT
Par	les	Aînés	Stéphanois.	14h	à	la	salle	des	fêtes.
82410»st»etienne»de»tulmont»-»tél.»:»06»43»64»97»68

Vendredi 15/04
	
Caussade
PuB quIZZ
21h30	-	Formez	des	équipes,	jouez	et	gagnez	!
irish»pub»-	1»bs»léonce»granier»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»91»35

Molières
LOTO DE L’éCOLE DE FOOTBALL
20h30,	 salle	 de	 la	 Pyramide.	 Organisé	 par	 le	
Football	club	de	Molières
82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

Montpezat-de-Quercy
THéATRE	
« Feu Monsieur De Marcy » 20h30	salle	du	cinéma-
théâtre	Montpezat-de-Quercy.	(cf page 19)
avenue»du»2»mai»1944»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»06»10»76»60»59»-»michel.gaignoux@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
COnCERT
Les Fanflures - Brass Band	 -	 Artistes en résidence 

du 11 au 15 avril 2016.	21h	Salle	des	Thermes	-	5€	
-	 Funk	 New	 Orléans.	 Jeune	 formation	 toulousaine	
cuivrée	 à	 tendances	 déambulatoires	 dans	 un	 pur	
style	New	Orléans	moderne.
salle»des»thermes»-»place»des»moines
82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»81»98»50»62»-»www.memesansletrain.org/»

LES TRAnSPORTS CuLTuRELS
Lettres de non-motivation	de	Julien	Prévieux	par	
Vincent	Thomasset.	
Départ	 :	 18h15	 pour	 le	 Théâtre	 Garonne	 à	
Toulouse.	 Dans les Lettres de non-motivation, l’artiste 
plasticien Julien Prévieux répond par la négative à toute 
une série d’offres d’emploi... 
82140»st»antonin»noBle»val»-»tel.»:»06»32»39»47»70
obabeltut@gmail.com

ATELIER CuISInE
Avec	 le	 CIVAM	 Semailles	 -	 Rencontrer,	 papoter,	
rigoler,	 retrouver	 le	 plaisir	 de	 bien	 manger.	
Partage	 un	 repas	 complet	 préparé	 par	 tous.	
Programmation	 et	 contenu	 en	 concertation	
avec	les	participants.	Ouvert	à	tous.
10h-12h	 au	 foyer	 Noble	Val.	 Partage	 sur	 place	
du	 repas	 préparé.	 Inscriptions	 3	 jours	 avant	
chaque	atelier.
82140»st»antonin»noBle»val
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Septfonds
CARnAVAL DES éCOLES
Défilé	 dans	 les	 rues	 de	 Septfonds	 à	 partir	
de	 18h.	 On	 va	 brûler	 Mr	 Carnaval	 au	 Stade	
municipal.	Par	l’association	les enfants d’abord.
82240»septfonds
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Du 15 au 16/04

Caussade
STAGE D’AquARELLE	avec	Christine	Créhalet
Au	centre	Aéré. 9h30	à	13h	/	14h	à	17h30
Thème	:	le	paysage.	Introduction	de	personnages	
pour	apporter	de	la	vie	au	sujet.	Niveau	débutant	
(1	 à	 2	 ans	 de	 pratique)	 -	 110€/2	 jours	 65€/1	
journée.	
Inscription	:	aquarellecaussade82.blogspot.com
centre»de»loisirs»-»route»des»pigeonniers
82300»caussade»-»tél.»:»06»22»20»69»45
caussadetourisme@gmail.com

Du 15 au 18/04
	
Bruniquel
STAGE InITIATIOn Au TISSAGE		(cf page 23)
atelier»tissage»-»rue»droite»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»44»01»-»tél.»:»06»16»55»31»50»
atelier.tissage@gmail.com»-»ww.atelier-tissage.com

	 Samedi 16/04
	
Bruniquel
SOIRéE THéâTRE
	“Douche Ecossaise”	par	la	troupe	Imaginarium
Comédie	 originale	 crée	 par	 la	 troupe	
“IMAGINARIUM	-	salle	des	fêtes	Georges	Gandil.	
place»georges»gandil»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»29»84»-»tourisme-bruniquel@wanadoo.fr

Caussade
COnFéREnCE 
150ème	 anniversaire	 de	 la	 société	 archéologique	

15h	 -	Salle	de	conférences.	Avec	 l’Abbé	passerat.	
Organisé	par	Caussade	Accueil	:	05	63	03	16	76
les»récollets»/»carré»des»chapeliers»-»82300»caussade
tél.»:»06»78»35»79»21»-»mcbal@neuf.fr

Laguépie
LES REnCOnTRES CuLTuRELLES
Concert	 à	 Laguépie	 avec	 le	 groupe	 Valse avec 
Sirba	(Clarinette	et	Accordéon).
rue»de»la»mairie»-»82250»laguepie
tél.»:»06»28»35»81»59»-»www.lomnibus.net/Kivitoq.htm

»
Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE	
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
SPECTACLE	“Le petit naperon rouge”
par	 Michel	 Galaret	 à	 15h30	 à	 la	 Médiathèque.	
Des	contes	revisités	-	A	partir	de	5	ans,	45	min.
200»rue»de»la»piscine»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»bibnegrepelisse@info82.com

Parisot
COnCERT DE MuSIquE BAROquE
Ensemble	Saphir	Eglise	de	Parisot	-	20h30
Participation	 libre.	 Organisé	 par	 l’association	
Rencontre et Partage	et	la	Médiathèque	de	Parisot
82160»parisot»-»tél.»:»05»33»27»75»79
mediatheque.parisot@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn	(cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Du 16 au 17/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
SALOn DES éDITEuRS 
15ème	anniversaire	!	Conférences,	dédicaces,	lectures,	
livres	d’artistes,	ateliers	autour	des	métiers	du	livre...
centre»du»bourg»-»82140»st»antonin»noBle»val
mosaiqueenval@yahoo.fr

Du 16 au 30/04

Nègrepelisse
LuDOTHèquE
La ludothèque investit les médiathèques !
Albias,	 Bioule,	 Montricoux,	 Nègrepelisse,	
Saint	 Etienne	 de	 Tulmont.	 Des	 jeux	 sont	 mis	 à	
disposition	du	public	en	accès	libre.	Pendant	les	
heures	d’ouverture		des	médiathèques.	
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»03»85»66»36»
ludotheque-cctva@info82.com

Dimanche 17/04
	
Montpezat-de-Quercy
THéATRE
Feu Monsieur De Marcy,	14h30	salle	du	cinéma-
théâtre	Montpezat-de-Quercy.	(cf page 19)
avenue»du»2»mai»1944»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»06»10»76»60»59»-»michel.gaignoux@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
JARDIn nOBLE VAL
De	 9h	 à 18h.	 Grand	 choix	 de	 végétaux	 rares,	
d’œuvres	d’artisanat	d’art	pour	le	jardin,	de	mobilier	

de	plein	ai....	35	exposants	dans	le	cadre	exceptionnel	
des	Gorges	de	l’Aveyron.	Entrée	gratuite
place»du»pradel»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»83»15»33»59»-»www.cotenobleval.com

Septfonds
SPECTACLE JEunE PuBLIC
«La Tactique de la Girafe»	 Avec	 Frederick	 -	 Dès	
2	 ans	 /	 45	 min	 /	 Devenu un grand voyageur, 
Frederick est invité à l’anniversaire de Pedro de la 
Girafe dans les Savanes Africaines. Comme c’est 
une soirée VIP, il faut mériter sa place... Aventure	
familiale	interactive	et	pleine	d’humour	!	
http://latactiquedelagirafe.blogspot.fr/
3»cours»alsace»-»82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»theatreleflorida@orange.fr

Mardi 19/04

Caussade
ATELIER PAREnT EnFAnT « CuISInE ET JEux »
De 9h30	 à	 11h30	 -	 Enfants	 de	 plus	 de	 5	 ans	
accompagnés	 d’un	 parent.	 1h.	 9h30	 à	 10h30	
ou	 10h30	 à	 11h30.	 Découverte	 du	 goût	 et	 de	 la	
réalisation	de	petites	préparations	culinaires	avec	le	
concours	de	l’association	sivam semaille.
ludothèque»du»Quercy»caussadais»
21»avenue»du»général»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»16»66»-»ludotheque.querycaussadais

Du 19 au 23/04
	
Saint-Antonin-Noble-Val
SEMAInE JAPOnAISE à LA MéDIATHèquE 
Par	 la	 Médiathèque	 Amélie	 Galup.	 Sélection	 de	
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livres	de	films	de	disques	&	de	jeux	de	société
4,»rue»guilhem»peyre»-»82140»st»antonin»noBle»val
bibliotheque.stantonin@wanadoo.fr

Mercredi 20/04
	
Nègrepelisse
C’EST LES VACAnCES ! #1
Cette	 formule	propose	aux	enfants	de	 s’initier	à	
l’art	contemporain	ou	au	design.
14h - 15h	:	Visite	de	l’exposition.	
15h - 17h	:	Atelier	de	cuisine.	En	résonance	avec	
l’exposition	Cocagne	de	Marie	Sirgue.
17h - 17h30	:	Goûter.	
17h30 -	18h	:	Cinéma.
Sur	réservation	/	6	-	12	ans	/	16	places	/	7€
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Saint-Antonin-Noble-Val
ATELIERS CRéATIOn AVEC AKIyO KAJIwARA 
Proposés	 par	 la	 Librairie	 le	Tracteur	 Savant	 et	 la	
Médiathèque	 Amélie	 Galup,	 journée	 japonaise	
avec	l’artiste	textile	AkiyoKajiwara.
10h-11h30	 :	 atelier	 de	 création	 d’un	 Sac	 Mongiri	
Le	Mongiri	est	un	découpage	sous	forme	de	motifs	
traditionnels	japonais	avec	des	feuilles	d’origami.	
14h30-16h	 :	 atelier	 Yubi-ami,	 tricot	 au	 doigt.	
fabrication	 d’une	 petite	 écharpe.	 Enfants	
accompagnés	à	partir	de	6	ans,	ados	et	adultes)	
réservation	obligatoire.	5€
4,»rue»guilhem»peyre»-»82140»st»antonin»noBle»val
bibliotheque.stantonin@wanadoo.fr
tél.»:»07»82»55»72»27»-»05»63»68»22»34

Septfonds
ATELIER CuISInE
Avec	le	CIVAM	Semailles. 18h/20h	(cf page 27)
16,»bd»sadi»carnot»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Jeudi 21/04
	
Albias
ATELIER JEux VACAnCES
De	 10h	 à 12h	 à	 la	 médiathèque	 d’Albias,	 pour	
tout	public,	à	partir	de	la	naissance.	
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»06»03»85»66»36»»-»ludotheque-cctva@info82.com

Caussade
LES AVEnTuRIERS Du JEu 
De	 14h30	 à	 16h30	 à	 la	 Ludothèque.	 Jeux	
d’enquêtes.	Espace	réservé	aux	enfants	de	plus	de	9	
ans.	Des	auteurs	sont	invités	à	présenter	leurs	jeux.	
Organisé	par	la	ludothèque	du	Quercy	Caussadais.
21»avenue»du»général»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»16»66»-»ludotheque.querycaussadais

Nègrepelisse
ATELIERS DE CuISInE EnFAnT
Autour	 de	 l’exposition	 «	 cocagne	 »	 de	 marie	
Sirgue.	L’atelier	du	coquetier.	14h30 - 17h	 /	Sur	
réservation	/	6	-	12	ans	/	8	places	/	7€.	
Les	 enfants	 réaliseront	 un	 coquetier	 à	 partir	 de	
matériaux	de	récupération.	Puis	ils	concocteront	des	
œufs,	à	déguster	pour	le	goûter.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Septfonds
BAL DES AînéS
Organisé	par	le	Foyer	des	aînés	septfontois.
salle»des»fêtes»-»82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»31»23»86

Vendredi 22/04
	
Caussade
COnCERT AVEC PORTER & STOuT
21h30	-	Irish	pub	-	Gratuit
1»bs»léonce»granier»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»91»35

Montpezat-de-Quercy
THéATRE
«Feu Monsieur De Marcy»,	 à	 20h30	 salle	 du	
cinéma-théâtre	(cf page 19)
avenue»du»2»mai»1944»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»06»10»76»60»59»-»michel.gaignoux@orange.fr

Nègrepelisse
BAL TRADITIOnnEL
Au	 profit	 des	 Maladies	 orphelines	 et	 pour	
l’association	 des	 os de verre.	 Organisé	 par	
L’Association	de	l’Ostéogenèse	Imparfaite	-	AOI	-	
Scène	ouverte.	Soupe	à	l’oignon	offerte.	Salle	des	
fêtes	de	Nègrepelisse	à	20h.	Prix	:	8	€.
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»91»31»81-»tél.»:»06»75»53»04»98

Samedi 23/04
	
Caussade
GOûTER COnTé
A	16h	 -	12	place	Notre	Dame.	Par	 l’association	 Au 

royaume des contes.	Animé	par	Myriam.
82300»caussade»-»tél.»:»07»61»10»72»02

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
SOIRéE DAnSAnTE D’ART’EMPO
Organisée	 par	 l’association	 Art’Empo	 à	 22h	 à	 la	
salle	des	fêtes	de	Nègrepelisse.
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»30»93»81»07

Nègrepelisse
ATELIERS DE CuISInE PAREnTS/EnFAnTS
Autour	 du	 projet	 «Cosa mangiare»	 de	 Nicolas	
Daubanes.	La crêpe Suzette à l’Orangina.	
15h – 16h30	:	Tout	public	/	Enfants	accompagnés.	
Sur	réservation	/	8	places	/	7€.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn  (cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Dimanche 24/04
	
Laguépie
LA FOIRE Aux FLEuRS
Traditionnelle	 Foire	 aux	 fleurs	 :	 50	 exposants,	
maraîchers,	 pépiniéristes,	 fleuristes,	 jardiniers...		
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Restauration	sur	place.	Exposition	de	patchwork.
82250»laguepie»-»tél.»:»05»63»30»20»34
tourisme.laguepie@orange.fr»-»www.laguepie.fr

Montricoux
FOIRE DE LA SAInT EuTROPE
Grande	 foire	 commerciale	 et	 artisanale,	 vide	
greniers,	 messe	 en	 plein	 air	 selon	 le	 temps,	
animation,	restauration	sur	place,	buvette.	
grand»rue»-»82800»montricoux»-»tél.»:»06»77»36»40»21

Septfonds
RéunIOn DéPARTEMEnTALE DE LA FnACA
salle»des»fêtes	-	82240»septfonds
	

Lundi 25/04
	
Septfonds
FAITES VOS JEux
Animations	 par	 la	 Ludothèque	 du	 Quercy	
Caussadais	de	14h à 17h
salle»des»fêtes»-82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Saint-Projet  
FEu DE LA SAInT-JEAn
et repas campagnard	-	A	partir	de	19h30
Hangar»de»la»cuma»à»saint-projet
contact»:»raoul»langlet»au»05»63»65»77»40»

Mardi 26/04
	
Caussade
ATELIER PAREnT EnFAnT ORIGAMI
De	 9h30 à 11h30	 -	 Ludothèque	 du	 Quercy	

Caussadais.	 Enfants	 de	 plus	 de	 5	 ans	
accompagnés	 d’un	 parent.	 Durée	 :	 1h.	 Deux	
sessions	:	9h30	à	10h30	et	10h30	à	11h30.	
21»avenue»du»génarel»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»16»66

Septfonds
ATELIER CuISInE PAREnTS/EnFAnTS
CIVAM	Semailles.	9h45 à	11h45.	(cf page 27)
16»bd»sadi»carnot»-»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Mercredi 27/04
	
Caussade
VISITE DE LA TOuR D’ARLES ET DE LA 
FOnTAInE Du THOuROn
14h30	 Visite	 commentée	 par	 Maël	 LEROYER,	
guide	conférencier.	Tarif	3,50€	-	gratuit	jusqu’à	10	
ans	-	Durée	:	1h30.	Proposé	par	l’OT	de	Caussade	
-	sur	réservation.
carré»des»chapeliers»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»caussadetourisme@gmail.com

Nègrepelisse
C’EST LES VACAnCES ! #2
14h - 18h		-	Formule	d’activités	vacances.
14h/15h	:	Visite	de	l’exposition.	15h/17h	:	Atelier	
de	 cuisine	 :	 œufs	 cocottes	 et	 gourmandises	
chocolatées	 -	 17h/17h30	 :	 Goûter.	 17h30/18h	 :	
Cinéma.
Sur	réservation	/	6	-	12	ans	/	16	places	/	7€	
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Jeudi 28/04
	
Albias
ATELIER JEux VACAnCES
De	10h à 12h	à	la	médiathèque	tout	public.
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»06»03»85»66»36»-»ludotheque-cctva@info82.com

Caussade
LES AVEnTuRIERS Du JEu
De	14h30	à	16h30	à	 la	Ludothèque.	 Initiation	
aux	jeux	de	figurines	a	vec	la	boutique	Pose ton 
pion.	 Enfants	 de	 plus	 de	 9	 ans.	 Organisé	 par	 la	
ludothèque	du	Quercy	caussadais.
21»avenue»du»général»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»16»66»-»ludotheque.querycaussadais

VISITE GuIDéE DE LA CHAPELLERIE wILLy’S 
PARIS 
A	 10h30	 -	 Fondée	 en	 1824,	 la	 chapellerie	
propose	 des	 visites	 à	 la	 découverte	 de	 son	
savoir-faire.	Durée	:	1h.	Tarif	:	3€	sur	réservation	à	
l’Office	Municipal	de	Tourisme	de	Caussade.
63»av»du»général»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»caussadetourisme@gmail.com

Vendredi 29/04
	
Montricoux
SOIRéE MuRDER PARTy
De	20h30 à 23h30	au	Centre	Culturel	du	Sacré-
Coeur.	 Jeux	 de	 rôle	 grandeur	 nature	 le	 temps	
d’une	soirée	!	Sur	inscription	avant	le	20	avril.	En	
partenariat	avec	la	Team	Cédric	le	magicien	
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Du 29/04 au 01/05
	
Cayriech
RALLyE équESTRE MOnTé ET ATTELé
« Le Chemin des Beurriers VII »	 Arrivée	 vendredi	
de	14h	à	19h.	Samedi	soir	MOULES-BANDA.	Balade	
de	30	km	samedi	et	dimanche.	Avec	les	Chevaliers	
du	Temple	et	le	CDTE	82
82240»cayriecH»-»tél.»:»06»10»13»65»71»

Samedi 30/04
	
Laguépie
COnCOuRS DE PéTAnquE En DOuBLETTE
Concours	 officiel	 organisé	 par	 la	 Pétanque	
Guepienne	au	boulodrome	à	partir	de	14h30
avenue»de»la»gare»-»82250»laguepie

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn	(cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Du 30/04 au 01/05
	
Nègrepelisse
CHALLEnGE RéGIOnAL DE TwIRLInG BâTOn
Gymnase	Jean	Taché,	toute	la	journée.
»82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»22»64
tél.»:»06»46»31»64»71»»-»http://www.scntwirling.com/»
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Mai 2016

Du 29/04 au 01/05

Cayriech
RALLyE équESTRE MOnTé ET ATTELé
Le Chemin des Beurriers VII		Voir	page	xxxxx
82240»cayriecH»-»tél.»:»06»10»13»65»71

Du 30/04 au 01/05

Nègrepelisse
CHALLEnGE RéGIOnAL DE TwIRLInG BâTOn
gymnase»Jean»taché»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»22»64»-»tél.»:»06»46»31»64»71»
http://www.scntwirling.com/»

Dimanche 01/05
	
Bruniquel
VERT-TIGE MARCHé Aux PLAnTES 	(cf page 10)

De	10h à 18h	aux	Châteaux	de	Bruniquel.	
ot»:»05»63»67»29»84»–»tourisme-bruniquel@wanadoo.fr.
rue»du»château»-»aux»châteaux»-»82800»BruniQuel»-»
tél.»:»05»63»67»27»90»-»tél.»:»06»84»96»33»40»
vert.tige.bruniquel@gmail.com
http://vert-tigebruniquel.blogspot»

Genebrières
THé DAnSAnT
Organisé	par	le	club	«La	concorde».
82230»geneBrieres»-»tél.»:»05»63»30»42»14

Molières
VIDE GREnIERS AVEC VEnTE DE FLEuRS
Sur	 l’Esplanade	 des	 promenades.	 Organisé	 par	
l’association	des	parents	d’élèves	de	Molières.
82220»molieres

	
Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL	(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Septfonds
VIDE GREnIER
Au	 boulodrone.	 Organisé	 par	 l’association	 le	
Paillole	de	SeptFonds.
82240»septfonds

Mardi 03/05

Caussade
THé DAnSAnT 
Orchestre	 Melody trompette	 -	 14h30	 -	 Espace	
Bonnaïs	-	Tarif	:	9€.	Par	l’Amicale	Lou capel caussadenc.
rue»de»la»solidarité»82300»caussade»-»tél.»:»06»07»13»84»32

Du 04 au 06/05

Montpezat-de-Quercy
FêTES DE L’ASCEnSIOn
82270»montpeZat»de»Quercy»-»tél.»:»05»63»02»13»47

Du 04 au 08/05

Saint-Antonin-Noble-Val
JOuRnéES ROC’n EAu	(cf page 8)
10»rue»de»la»pélisserie»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47»-»»tourisme@st-antoninnv.com

Jeudi 05/05

Montricoux
CRAZy Run COLOR (cf page 9)
Tarifs	:	20	€	/	personne	(de	5	à	10	personnes)	-	22	€	
/	personne	(de	1	à	4	personnes)	-	12	€	/	enfant	(de	
7	à	12	ans	inclus).	Le	tarif	inclut	la	remise	du	Crazy	
Kit	 (un	 t-shirt,	 une	 paire	 de	 lunettes,	 un	 bracelet	
d’entrée	et	un	sachet	de	poudre	colorée).	
82800»montricoux»-»www.cd-mentielcommunication.fr»

Nègrepelisse
VISITE GuIDéE DE nèGREPELISSE
Visite	 gratuite	 de	 la	 commune	 organisée	 par	
Mme	Maïté	Vergnes,	conseillère	municipale.	RDV	
à	 14h30 devant	 l’hôtel	 de	 ville	 (5	 place	 de	 la	
mairie).	Groupe	minimum	de	5	personnes.	Durée	
1h30.	
Hôtel»de»ville»-»5»place»de»la»mairie»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»20»90»-»05»63»64»22»66»-»mvergnes@wanadoo.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
TRAIL DES 3 ROCS
Course/randonnée	sportive.	(cf page 8)
82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»68»21»28»»ou»05»63»67»00»34
tél.»:»06»03»69»72»03»»-»www.traildestroisrocs.fr»

Vendredi 06/05

Saint-Antonin-Noble-Val
VISITE DE LA VILLE	sur	le	thème	de	l’eau.
St	Antonin,	ville	d’eau,	des	origines	au	thermalisme.
Départ	de	l’Office	de	Tourisme.	Durée	:	1h30.	Tarif	:	
4€	par	adulte	2€	par	étudiant,	jeune	(de	8	à	18	ans),	
demandeur	d’emploi.	Gratuit	moins	de	8	ans
82140»st»antonin»noBle»val»-»tél.»:»05»63»30»63»47
tourisme@st-antoninnv.com

Samedi 07/05

La Salvetat Belmontet
LES BELLES MOnTéES 2016
Contre	 la	 maladie	 de	 Charcot	 -	 à	 La	 Salvetat	 -	 le	
matin	 :	 course	 à	 pied,	 randonnée,	 marché	 de	
producteurs	-	en	soirée	:	repas	salle	de	St	Caprais.	
Organisé	par	l’association	«La	Belle	Montée»	
82230»la»salvetat»Belmontet»-»tél.»:»05»63»30»41»05

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
MOn DéJEunER SuR L’HERBE
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Autour	des	œuvres	pérennes	de	La	cuisine.	
10h30 - 12h30	 -	 Les	 enfants	 prépareront	 des	
recettes	 à	 manger	 dehors,	 et	 repartiront	 avec	 un	
petit	panier	garni.	Sur	 réservation	/	6	 -	12	ans	/	8	
places	/	7€.
la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design»-»esplanade»du»château
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn 	(cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Tous les samedis

Parisot
STAGE DE POTERIE CéRAMIquE
L’Association	 «	 Elementerre	 »	 propose	 les	 samedis	
de	 14h à 17h	 des	 ateliers	 adultes	 et/ou	 enfants.	
De	 l’initiation	 au	 perfectionnement.	 Animé	 par	
Mélodie	(Céramiste	professionnelle)
82160»parisot»-»tél.»:»06»17»03»69»15
http://poterieelementerre.jimdo.com»

Dimanche 08/05

Caussade
VIDE GREnIERS du	Tennis	Quercy	Caussadais
Au	 stade	 Robert	 OlivesSur	 les	 terrains	 de	
tennisUniquement	 s’il	 ne	 pleut	 pasDe	 9h	 à	
17hOrganisé	par	le	Tennis	Quercy	Caussadais
av»du»maréchal»liautey»-»82300»caussade
tél.»:»06»25»63»36»06

Caylus
FLORALIES à CAyLuS
Marché	 aux	 fleurs	 et	 aux	 plantes	 -	 De	 9h à 18h	
au	 Lac	 de	 Labarthe	 avec	 la	 participation	 du	 CPIE	
Quercy-Garonne.	Animations	diverses	 :	écomusée	
en	 visite	 libre,	 jardinage	 sans	 pesticide,	 ouverture	
de	jardins...	Sur	place	:	barbecue,	tables	de	pique-
nique,	jeux	pour	enfants,	restauration.	Entrée	libre.
labarthe	-	82160»caylus»-»tél.»:»05»63»67»00»28
tourisme@caylus.com»-»www.caylus.com»

Cayriech
VIDE GREnIER
Organisé	par	le	Comité	des	Fêtes	de	Cayriech	
82240»cayriecH»-»tél.»:»05»63»31»22»48»-»06.34.16.16.79»

Laguépie
TREC OFFICIEL
Compétition	 organisée	 par	 l’association	 Les Poneys 
de Marie,	niveau	CLUB,	CLUB	Elite	et	amateur.
inscriptions»auprès»de»marie»-»82250»laguepie
tél.»:»06»24»06»03»56

Nègrepelisse
CHAMPIOnnAT DE FRAnCE DE TIR à L’ARC
Compétition	 qualificative	 du	 championnat	 de	
France	de	Tir	à	l’arc	à	la	Plaine	Sportive	de	Lauzel,	
organisée	par	les	Archers	Quercynois.	Entrée	libre.
chemin»de»lauzel»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»64»52»85»75

TOuRnOI AnnuEL DE FOOTBALL
Au	 collège,	 toute	 la	 journée,	 organisé	 par	 le	 SCN	
Football	pour	les	catégories	-	de	7	ans,	-	de	9	ans,	-	
de	11	ans	et	-de	13	ans.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»46»25»66»76»

VIDE-GREnIERS DE L’EPuF
Organisé	 par	 l’association	 EPUF	 au	 centre-ville,	
toute	la	journée.	Placement	à	partir	de	6h.	
place»nationale»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»26»35»51

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL (cf page 21)	
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Mardi 10/05

Molières
COnCOuRS DE BELOTE
A	 14h,	 salle	 de	 la	 Pyramide	 (rue	 de	 la	 mairie).	
organisé	par	l’âge	d’Or	Moliérain
82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

COnTES JEunE PuBLIC
Avec	 Marie-France	 et	 Alain	 BEL.	 Gratuit	 de	 0	 à	
4	 ans	 accompagné	 d’un	 parent.	 A	 9h30	 à	 la	
médiathèque	intercommunale	de	Molières.	
82220»molieres»-»tél.:»09»61»35»32»92

Du 11 au 21/05

Nègrepelisse
TROC LIVRES
Médiathèque.	 Venez	 echanger	 vos	 livres	 avec	
d’autres	 lecteurs	 !	 1	 livre	 apporté	 =	 1	 livre	
emporté	(max	de	10	livres).	
200»rue»de»la»piscine»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»25»55»-»bibnegrepelisse@info82.com

Jeudi 12/05

Saint-Etienne-de-Tulmont
THé DAnSAnT
Par	les	Aînés	Stéphanois.	14h	-	salle	des	fêtes.	
82410»st»etienne»de»tulmont»-»tél.»:»06»43»64»97»68

Septfonds
ATELIER CuISInE PAREnTS/EnFAnTS
CIVAM	Semailles.	9h30 à	11h30.	(cf page 27)
16»bd»sadi»carnot»-»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Vendredi 13/05

Caussade
COnCERT	
Juke joint band à	l’l’Irish	Pub	-	21h30	-	Gratuit
1»bs»léonce»granier»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»91»35

SOIRéE DAnSAnTE 
21h		Espace	Bonnaïs.	Avec	par	Music top animation.	
Tarif	:	8€.	Organisé	par	l’Amicale	lou capel caussadenc.
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité
82300»caussade»-»tél.»:»06»07»13»84»32

Vendredi 13/05

Saint-Antonin-Noble-Val
ATELIER CuISInE  (cf page 27)
Avec	le	CIVAM	Semailles.	10h à	12h.	Foyer	Noble	Val	
82140»st»antonin»noBle»val
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr
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Samedi 14/05

Caussade
GOûTER COnTé  
A	16h	-	Place	Notre	Dame.	Organisé	par	l’association	
«Au	royaume	des	contes»	avec	Myriam.
place»notre»dame»-»82300»caussade»-»tél.»:»07»61»10»72»02

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES  (cf page 20)	
route»de»montricoux»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Du 14 au 15/05

Nègrepelisse
CHALLEnGE DE L’éCOLE DE RuGBy
Le	 challenge	 Jean	 Taché-Guy	 Lacaze	 organisé	
par	 l’école	 de	 rugby	 aura	 lieu	 samedi	 pour	
les	 catégories	 des	 U6	 –	 U8-	 U10	 et	 U12.	 Le	
Challenge	Benoît	Borderie,	dimanche	15	mai	au	
stade	Jean	Fleury	pour	la	catégorie	U14	à	XV.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»07»44»66»67»-»06»13»»08»09»73»

Septfonds
VIDE BOuquInS
Au	foyer	septfontois.	Organisé	par	les	Aînés	ruraux	
de	Septfonds.
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27

Du 14 au 16/05

Nègrepelisse
FESTIVAL In THE BOx RELAIS
Organisé	 par	 la	 Box	 Relais,	 à	 la	 salle	 des	 fêtes,	 à	
partir	de 20h.	
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»31»30»00»00

Dimanche 15/05

Molières
FêTE DE LA PEnTECôTE DE SAInT AMAnS
A	 12h	 :	 repas	 sur	 réservation	 autour	 du	 boeuf	 à	
la	 broche	 et	 après-midi	 animé	 par	 un	 orchestre	
musette.	Par	le	Comité	des	fêtes	de	Saint	Amans
82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

	
Nègrepelisse
FLORALIES ET MARCHé GOuRMAnD
Organisés	 par	 l’ACNAL,	 place	 nationale,	 toute	 la	
journée.	 Restauration	 sur	 place	 possible	 12€	 sur	
réservation.	
place»nationale»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»74»82»21»76

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL	(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Septfonds
PLAnTAFOLIES
De	9h à 18h,	13e	marché	aux	plantes	et	aux	fleurs	
sur	la	place	Pétronille-Cantecor.

82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Septfonds
VIDE GREnIER
Toute	 la	 journée	 au	 boulodrome.	 Organisé	 par	
l’association	des	parents	d’élèves	Les enfants d’abord.
82240»septfonds»-»tél.»:»06»89»38»05»57

Mardi 17/05

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADE nOCTuRnE
Trois-quatre petites pièces pour vélo	 de	 et	 par	
Vincent	Warin,	compagnie		3.6/3.4
Départ	 :	 18h15	 pour	 le	 Grand	 Théâtre	 d’Albi.	
Vincent Warin, ancien champion de France de 
BMX, a créé un univers étonnant, minimaliste, 
onirique et décalé où le vélo devient partenaire ou 
prolongement du corps.		
82140»st»antonin»noBle»val»-»tel.»:»06»32»39»47»70
»obabeltut@gmail.com»-»http://www.obabeltut.com»

Mercredi 18/05

Caussade
VISITE DE LA TOuR D’ARLES ET DE LA 
FOnTAInE Du THOuROn
A	14h30 Visite	de	la	Tour	d’Arles	(XIIIème	siècle)	et	de	
la	Fontaine	du	Thouron	(XIXème	siècle)	commentée	
par	 Maël	 LEROYER,	 guide	 conférencier.	Tarif	 3,50€	
Gratuit	jusqu’à	10	ans	-	Durée	:	env	1h30
Proposé	par	l’OT	de	Caussade	-	sur	réservation	
carré»des»chapeliers»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»caussadetourisme@gmail.com

Nègrepelisse
EMMIELLEZ-VOuS
Autour	 des	 œuvres	 pérennes	 de	 la	 cuisine.	 «Le 
bois de sharewood »	de	Matali	Crasset.
14h - 17h30	/Intervenant	:	apiculteur,	membre	
de	 l’association	 Pollen.	 Tout	 public	 /	 Enfants	
accompagnés	 /	 Sur	 réservation	 /	 10	 places	
/	 7€.	 À	 l’occasion	 de	 la	 Fête	 de	 la	 Nature	 (18	
au	 22	 mai).	 La	 cuisine	 et	 l’association	 Pollen	
vous	 proposent	 une	 après-midi	 toute	 en	 miel.	
Dégustation	dans	le	bois.
le»Bois»de»sharewood»-»route»de»montauban
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»www.la-cuisine.fr»

Jeudi 19/05

Septfonds
BAL ET REPAS DES AînéS
Salle	des	fêtes.	Par	les	aînés	ruraux	de	Septfonds.
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Vendredi 20/05

Bruniquel
COnCERT Aux CHâTEAux DE BRunIquEL
Trigal	à	21h	-	Musiques	d’Amérique	latine
Avec	 Régine	 Manaud	 :	 percussions,	 choeurs,	
Rodrigo	 Mosquera	 :	 chant,	 guitare,	 Gerardo	
Gutiérrez	 Bernal	 :	 flûtes,	 chant,	 percussions,	 Aldo	
Guinart	:	flûtes	saxophones.	Entrés	10€.
rue»du»château»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»65»24»33»67»-»tél.»:»06»21»57»09»36»
www.el-arbol.com»
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Caussade
PuB quIZZ
21h30	 -	 Irish	 Pub	 -	 Gratuit.	 Formez	 les	 équipes,	
jouez,	et	gagnez	!	Un	moment	de	convivialité.
1»bs»léonce»granier»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»93»91»35

Samedi 21/05
	
Albias
ATELIER CRéATIOn de	 livres-objets	à	 la	manière	
de	Bruno	Munari.	De	10h à 12h.	
Médiathèque	d’Albias	(avec	Anne	Gardes).
Sur	 réservation	 (maximum	 8	 enfants	 par	 atelier).	
5-8	ans.
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Bioule
APéRO-COnCERT	 de	 l’Association	 des	 Parents	
d’Élèves.	A	partir	de	19 h	devant	la	salle	des	fêtes.	
salle»des»fêtes»-»82800»Bioule»-»tél.»:»06»70»17»24»97»

Caylus
BALADE nOCTuRnE
A la découverte des amphibiens.	 De	 20h	 à	
22h30,	 balade	 nocturne	 à	 la	 découverte	 des	
amphibiens,	 proposée	 par	 le	 CPIE	 Quercy-
Garonne.Sur	inscriptions.	
labarthe»-»82160»caylus
tel.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

Genebrières
SPECTACLE DES EnFAnTS
Enfants	participant	au	Projet	Éducatif	de	Territoire.	
82230»geneBrieres»-»tél.»:»05»63»30»42»14

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Montricoux
InITIATIOn à L’ORIEnTATIOn
L’école	 des	 sports	 vous	 invite	 à	 une	 initiation	 à	
l’orientation	 en	 famille	 de	 10h	 à	 11h30. RDV	 au	
parking	de	l’école.	5	€	par	famille.
parking»de»l’école»-»82800»montricoux
tél.»:»06.23.14.24.07

TRAnSAT’ MuSICAL
A	 16h	 au	 Centre	 Culturel	 du	 Sacré-Coeur,	
Montricoux.	Découverte	du	slam.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
route»de»montricoux»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Septfonds
THéâTRE : LE TRIOMPHE DE L’AMOuR
21h	au	Théâtre	Florida.
Sir Robert Chiltern est aujourd’hui Secrétaire d’État. 
Mais Robert Chiltern n’est pas aussi intègre qu’il y 
parait...		D’après	Un	mari	idéal	d’Oscar	Wilde	Avec	
:	Carole	Dubos,	Elise	Gelis,	Anne	Gueracague,	Julie	
Noviant	et	Philippe	Capus,	Philippe	Carteret,	Fred	
Duprat	Mise	en	scène	Christine	Lowy
3»cours»alsace»-»82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»»theatreleflorida@orange.fr

Parisot
ATELIER FABRICATIOn DE MARIOnnETTES
Avec	 l’association	 Rencontre	 et	 Partage	 qui	 a	
pour	 objet	 de	 développer	 et	 de	 promouvoir	 des	
activités	artistiques	et	culturelles..
82160»parisot»-»tél.»:»05»33»27»75»79
»mediatheque.parisot@orange.fr

Du 21 au 22/05

Nègrepelisse
KERMESSE DE L’éCOLE PRIVéE STE THéRèSE
Salle	des	fêtes	en	cas	de	mauvais	temps.
ecole»privée»ste»thérèse»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»30»92»22»89

Dimanche 22/05

Caylus
VIDE GREnIER
Avenue	Delestraint,	à	partir	de	8h30.
office»de»tourisme»de»caylus»05»63»26»04»04

Nègrepelisse
TOuRnOI DE BADMInTOn
Organisé	 par	 le	 SCN	 Badminton	 dans	 la	 grande	
salle	du	gymnase	Jean	Taché.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»62»82»89»76

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL	
(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

VIDE GREnIER SPORT SAnTE
De	8h	à	18h	Place	du	Pradel.
Organisé	par	 l’association	Sport Santé Saint Antonin	
Restauration	sur	place.	
Tarif	:	2	€	le	mètre	linéaire.	100	emplacements.	
place»du»pradel»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»31»24»93»/»05»63»67»16»32

Septfonds
SPECTACLE JEunE PuBLIC 
A table Zoé !	 Par	 la	 Compagnie	 FABULOUSE	 -	
Stéphanie	Muollo	-	10h30	au	Théâtre	Florida.
Une petite fille qui ne veut pas manger de 
légumes, un champignon magique, une table très 
capricieuse, un torchon-surprises, et… des carottes 
malicieuses ! ... 
Un spectacle magique et coloré saupoudré 
d’humour et de poésie !
3»cours»alsace»-»82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»theatreleflorida@orange.fr
www.theatreleflorida.fr/»

COnCERT en	 l’église	 paroissiale	 organisé	 par	
l’association	Marcel	Miquel.	
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27»-»
a.marcelmiquel@gmail.com

Mercredi 25/05

Septfonds
ATELIER CuISInE
Avec	le	CIVAM	Semailles.	18h à	20h.	
(cf page 27)
16»bd»sadi»carnot»-»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr
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Jeudi 26/05

Caussade
VISITE GuIDéE DE LA CHAPELLERIE wILLy’S 
PARIS
A	 10h30.	 Visite	 à	 la	 découverte	 de	 son	 savoir-
faire.	Durée	 :	1h	environ	-	 	 tarif	 :	3€	par	personne.	
Sur	 réservation	 auprès	 de	 l’Office	 Municipal	 de	
Tourisme	de	Caussade.
chapellerie»willy’s»paris»-»63»av»du»général»leclerc
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04
caussadetourisme@gmail.com

Vendredi 27/05

Nègrepelisse
SOIRéE JEux
De	 20h30	 à	 23h30	 à	 la	 médiathèque	 de	
Nègrepellisse.	Pour	tout	public,	à	partir	de	4	ans.	
200»rue»de»la»piscine»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»02»41»09»-»tél.»:»06»03»85»66»36»
ludotheque-cctva@info82.com

Samedi 28/05

Bruniquel
COnCERT - CHORALE “LES VOIx Du COEuR”
Organisé	par	l’association	«	Les	Amis	de	l’église	de	
St	 Maffre	 ».	 Eglise	 de	 St	 Maffre.	 A	 21h	 dirigé	 par	
Christophe	Massip.
Hameau»de»st»maffre»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»23»19
lesamisdeleglisedesaintmaffre@gmail.com

Caylus
ATELIER CuEILLETTE
De la cueillette à la boisson.	A	10h,	cueillette	de	
plantes	 et	 fabrication	 de	 boissons	 sur	 le	 thème	
du	sureau,	organisé	par	le	CPIE	Quercy-Garonne.	
Sur	inscription.	
labarthe»-»82160»caylus
tel.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

BALADE à LA DéCOuVERTE Du CAuSSE
Causse de Gaussou -	A	 la	découverte	de	 la	flore	
des	pelouses	sèches	du	Causse	proposée	par	le	CPIE	
Quercy-Garonne.	Sur	inscription.	
labarthe»-»82160»caylus
tel.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

Caussade
FESTIVAL DE MAJORETTES
De	10h30	à	18h	-	Caussade.	Festival	de	majorettes.	
Départ	à	10h30	du	centre	aéré	de	Monteils,	arrivée	
à	 13h30	 et	 démonstration	 sur	 les	 Promenades.
Organisé	par	l’association	Majo	danse	
Boulevard»didier»rey»82300»caussade»-»tél.»:»06»98»28»37»52
»/»05»63»31»21»02»-»majodanse820@orange.fr

VISITE DE LA FOnDATIOn BEMBERG	à	Toulouse
Le	 musée	 regroupe	 une	 importante	 collection	
abritée	 dans	 l’hôtel	 d’Assézat	 :	 Matisse,	 Degas,	
Gauguin,	 Bonnard,	 Toulouse-Lautrec,	 Picasso,	
Modigliani...	Préinscription	obligatoire.	Tarif	variable.	
les»récollets»/»carré»des»chapeliers
82300»caussade»-»tél.»:»06»82»00»46»80

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
SOIRéE SPECTACLE	organisée	par	l’ACNAL
Salle	des	fêtes	de	Nègrepelisse	à	partir	de	19h30.
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»74»82»21»76»

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

	
Saint-Etienne-de-Tulmont
Kermesse	de	l’école	St	Joseph	-	A	14h.	
apel»ecole»st»Joseph»-»82410»st»etienne»de»tulmont
tél.»:»06»08»36»65»30

Parisot
ATELIER CuISInE 
L’association	 Rencontre	 et	 Partage	 a	 pour	 objet	
de	 développer	 et	 de	 promouvoir	 des	 activités	
artistiques	et	culturelles. 14h30
salle»des»fêtes»de»parisot»-»82160»parisot

Varen
SOIRéE REPAS SPECTACLE
Organisé	et	animé	par	le	comité	des	fêtes	de	Varen	
et	 la	 troupe	 Les Deux Enchanteurs.	Menu	unique	 :	
Salade	 jurassienne,	Paëlla	et	dessert.	Fin	de	soirée	
disco	mobile.	Entrée	gratuite	à	partir	de	23h.
salle»claude»teil»-»82330»varen

Dimanche 29/05

Bioule
FESTIVAL Au FIL DES JEux
De	10h à 17h	sur	la	place	de	la	salle	des	fêtes.	Pour	

tout	 public,	 en	 accès	 libre.	 En	 partenariat	 avec	 la	
ludothèque	 Tipi	 de	 Jeux,	 la	 Ludo	 de	 Caussade,	
la	 médiathèque	 Amélie	 Galup	 de	 St	 Antonin	
Noble	 Val,	 le	 RAM	 et	 les	 médiathèques	 de	 la		
Communauté	de	Communes	Terrasses	et	Vallée	de	
l’Aveyron	et	la	boutique	Pose	Ton	Pion.	
82800»Bioule»-»tél.»:»05»63»02»41»09»-»tél.»:»06»03»85»66»36»
ludotheque-cctva@info82.com

Laguépie
RALLyE DES 2 RIVIèRES
Randonnée	équestre,	pédestre		et	VTT	(cf page 9)
place»du»foirail»-»82250»laguepie
tourisme.laguepie@orange.fr»-»http://www.laguepie.fr/»

Nègrepelisse
VIDE-GREnIER
Organisé	 par	 l’association	 Parents	 et	 Enfants	 de	
Fragonard,	toute	la	journée.
place»du»collège»fragonard»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»61»43»95»48»

Saint-Antonin-Noble-Val
DES CRéATEuRS DAnS MOn DRESSInG
Authenticité	 et	 lien	 direct	 entre	 producteur	 et	
consommateur.	 De	 9h à 19h	 -	 L’association	 Côté 
Noble Val,	propose	une	sélection	d’exposants	choisis	
pour	 leur	 créativité	 et	 leur	 qualité,	 prêt-à-porter,	
lingerie,	 chaussure,	 maroquinerie,	 chapellerie,	
bijouterie,	linge	de	maison.	Gratuit.
place»du»pradel»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»83»15»18»22

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL	(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47
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Juin 2016

Du 01/06 au 17/09

Septfonds
COnCOuRS AMICAL DE PéTAnquE
Au	boulodrome	-	20h30.
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Jeudi 02/06

Nègrepelisse
VISITE GuIDéE DE nèGREPELISSE
Visite	gratuite	des	principaux	édifices	patrimoniaux	
de	la	commune	organisée	par	Mme	Maïté	Vergnes,	
conseillère	municipale.	RDV	14h30	devant	 l’hôtel	
de	ville	(5	place	de	la	mairie).	Groupe	minimum	de	
5	personnes.	Durée	1h30.	Réservation	obligatoire.
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»22»66
/»05»63»64»20»90»-»mvergnes@wanadoo.fr

Samedi 04/06

Albias
ATELIER CRéATIOn
Création	 de	 livres-objets	 à	 la	 manière	 de	 Bruno	
Munari	 -	 De	 10h à	 12h.	 Médiathèque	 d’Albias	
(avec	 Anne	 Gardes).	 Sur	 réservation	 (maximum	 8	
enfants	par	atelier).		Plus	de	8	ans.
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Bruniquel
THéâTRE
Présenté	par	la	Compagnie	Théâtre	aux	Châteaux,	
salle	d’apparat	du	château	jeune.	
rue»du»château»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»30»46»11»-»tél.»:»06»22»56»74»79»
www.theatre-aux-chateaux.fr»

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Montricoux
BAL BRéSILIEn «LA POLVADERA»
A	partir	de	19h	au	Centre	Culturel	du	Sacré-Coeur,	
Montricoux.	En	avant	première	du	 festival	Samba	
Al	País	des	15,	16,	17	juillet	à	Montricoux.	
Musique	 mexicaine.	 Un	 répertoire	 nourri	
d’influences	 européennes,	 africaines	 et	
indigènes	patrimoine	d’une	culture	afromeztiza.	
Tarif	:	8	€.	A	partir	de	19h	sur	réservation.	Concert	
gratuit	à	partir	de 20h30
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Nègrepelisse
InITIATIOn à L’ESCALADE
L’école	 des	 sports	 vous	 invite	 à	 une	 initiation	 en	
famille	de	10h à	11h30.	Rendez-vous	au	gymnase	
de	Nègrepelisse.	5	€	par	famille.
gymnase»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»23»14»24»07»

PéTAnquE / SOIRéE MOuLES FRITES
Organisé	par	l’APEL	Ste-Thérèse	à	l’Espace	de	loisirs	
de	la	Sorbonne	Aimé	Padié.
espace»de»loisirs»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»30»92»22»89»

Réalville
MARCHE DOn Du SAnG
2	parcours	suivi	d’un	repas
82440»realville»-»tél.»:»05.63.67.14.80
francis.belveze@orange.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn
Sortez	des	chemins	balisés	et	venez	découvrir	les	
secrets	de	la	nature.	(cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Saint-Etienne-de-Tulmont
A VOuS DE JOuER
De	14h	à	17h30 à	la	médiathèque.	Atelier	de	jeux	
pour	ados	et	adultes	à	partir	de	8	ans.	
20»place»tulmonenc»-»82410»st»etienne»de»tulmont
tél.»:»05»63»02»41»09»-»tél.»:»06»03»85»66»36»
ludotheque-cctva@info82.com»

Varen
FêTE Du VIn
Avec	vide	grenier,	marchands	de	vin	et	de	produits	

locaux,	concours	de	pétanque	et	repas.	Arnac
82330»varen»-»p.donnadieu@orange.fr

Dimanche 05/06

Bruniquel
VIDE-GREnIERS
Organisé	 par	 le	 comité	 des	 fêtes	 :	 5	 €	 pour	 les	
habitants	 de	 Bruniquel	 et	 10€	 pour	 les	 autres.	
Petite	restauration,	boissons	fraîches.
promenade»du»ravelin»-»82800»BruniQuel
tél.»:»05»63»67»29»84»-»05»63»24»14»31
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr»-»www.bruniquel.fr»

Cayriech
RAnDOnnéE VTT ET PéDESTRE
«La Quercynoise»	-	Organisé	par	VTT	82.
82240»cayriecH»-»tél.»:»05»63»67»81»34

Laguépie
EnTRAînEMEnT EquIFEEL
Chez	Les poneys de Marie - L’association	organise	
un	 entraînement	 d’équifeel	 au	 lieu	 dit	 Gran	
Jouan	 à	 Saint	 Martin	 Laguépie,	 à	 4	 km	 de	
Laguépie.	 Vous	 avez	 une	 relation	 particulière	
avec	 votre	 cheval,	 venez	 la	 mettre	 à	 l’épreuve	
et	 la	 renforcer	grâce	à	cette	discipline	de	 travail	
à	pied.	15€	 le	premier	passage	de	10	difficultés,	
10€	le	deuxième.
82250»laguepie»-»tél.»:»06»24»06»03»56
lesponeysdemarie@gmail.com

Nègrepelisse
VIDE-GREnIER 
De	 l’Amicale	 des	 Sapeurs-Pompiers	 du	 centre	 de	
secours	 de	 Nègrepelisse.	 Buvette	 et	 restauration	
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sur	place.	
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»22»86»60»61»

Nègrepelisse
TOuRnOI DE VOLLEy-BALL
Gymnase	Jean	Taché.	Toute	la	journée.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»84»27»38»43»-»06»84»27»38»43»

ATELIER DE SCRAPBOOKInG
Organisé	par	SCRAP	AL	Païs	82,	à	la	salle	des	fêtes	
toute	 la	 journée,	 animé	 par	 Edwige	 Bufquin.	
Inscription	obligatoire	avant	le	10	mai.
rue»du»11»novembre»1918»-»82800»negrepelisse
scrapalpais82@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL (cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

VIDE GREnIER SERVAnAC
Parking	de	la	salle	des	fêtes.		Organisé	par	le	comité	
des	fêtes	de	Servanac.	
servanac»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»68»22»17

Mardi 07/06

Caussade
THé DAnSAnT 
14h30	-	Espace	Bonnaïs.	Avec	Pierre	Laurens.	Tarif	
9€.	Organisé	par	l’Amicale	Lou	capel	caussadenc
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité
82300»caussade»-»tél.»:»06»07»13»84»32

Jeudi 09/06

Septfonds
ATELIER CuISInE
Avec	le	CIVAM	Semailles.	9h30 à	11h30.	
(cf page 27)	
16»bd»sadi»carnot»-»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Vendredi 10/06

Nègrepelisse
FêTE DE L’éCOLE
Ecole	publique	primaire	Les	Platanes	dans	la	cour	
du	château.
82800»negrepelisse»-»tél.»:»06»18»07»56»82»

Du 10 au 13/06

Caussade
GOûTER COnTé
16h	-	Place	Notre	Dame.	Organisé	par	l’association	
«	Au	royaume	des	contes	»Conteuse	:	Myriam	
12»place»notre»dame»82300»caussade
tél.»:»07»61»10»72»02

Samedi 11/06

Albias
REnCOnTRE PAREnTS/BéBéS
Organisée	 par	 l’Association 1001 couleurs	 de	
16h à	18h	à	la	Médiathèque	d’albias.	Enfants	de	0	
à	2	ans,	accompagnés	d’un	adulte	sur	 inscription	

à	16h	et	à	17h	:	une	installation	visuelle	et	tactile,	
habitée	 par	 marionnettiste,	 chanteuse,	 peintre	
et	 plasticien,	 accueille	 parents	 et	 jeunes	 enfants.	
L’association	organise	depuis	1996	des	rencontres	
itinérantes	 entre	 des	 parents,	 des	 bébés	 et	 des	
artistes	(des	arts	plastiques	et	du	spectacle	vivant)	
dans	des	quartiers	et	villages	de	Haute	Garonne.	
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»»bibalbias@info82.com

Bruniquel
COnCOuRS OFFICIEL DE PéTAnquE
Concours	en	triplette.	Jet	du	but	à	14h
pétanque»Bruniquelaise»-»place»georges»gandil
82800»BruniQuel»-»tél.»:»06»12»95»34»04»

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
Avenue	des	écoles
82270»montpeZat»de»Quercy»-»tél.»:»05»63»02»07»04

Montricoux
« LA BEDOunE » En COnCERT
A	 17h30	 au	 Centre	 Culturel	 du	 Sacré-Coeur,	
Montricoux.	 Blues,	 rythm’n	 blues	 avec	 une	
touche	 de	 folk.	 Tantôt	 en	 trio,	 tantôt	 en	 duo,	
ou	 encore	 avec	 le	 RBBB	 (Royal	 Bedoune	 Blues	
Band)	dont	l’élément	central	reste	Cécile	Perfetti,	
bassiste	 et	 chanteuse	 et	 son	 complice	 Greg	
Perfetti	à	la	guitare.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Nègrepelisse
COnCOuRS DE PéTAnquE / REPAS
A	 l’Espace	de	Loisirs	de	 la	Sorbonne	organisé	par	
l’École	de	Rugby	Nègrepelisse-Monclar.	Jet	du	but	

à	 14h.	 La	 soirée	 se	 clôturera	 par	 le	 traditionnelle	
repas	et	cochon	de	lait.
avenue»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»13»08»09»73»-»06»07»44»66»67»

nuIT D’ART’EMPO
Dans	la	cour	du	château	avec	démonstrations	des	
adhérents	et	concerts	rock	et	salsa.	Entrée	gratuite.	
Repli	au	gymnase	en	cas	de	pluie.
cour»du»château»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»30»93»81»07»-»www.artempo82.org»

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
route»de»montricoux»
82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Septfonds
THéâTRE : OuVRAGE DE DAMES
21h	au	Théâtre	Florida.	
Un banc, trois femmes, un panier, des poireaux, une 
tête et le rire. Un cocktail explosif que tous les hommes 
devraient redouter ! Une veuve sarcastique, Sophie, 
la naïve femme au foyer, et Melle Petitpas, vieille 
fille… Ce trio infernal va mettre du coeur à l’ouvrage 
pour tricoter sa revanche contre les hommes. Ce trio 
infernal va mettre du coeur à l’ouvrage pour tricoter sa 
revanche contre les hommes. Et de fil en aiguille, une 
maille à l’endroit, une maille en enfer, elles leur feront 
perdre la tête… 
Un	 texte	 de	 Jean-Claude	 Danaud,	 avec	 Murielle	
Bellandi-Larroque,	Sylvette	Portes,	Magali	Rancien	
Mise	en	scène	:	Magali	Rancien
3»cours»alsace»-»82240»septfonds
tél.»:»06»08»72»88»26»-»theatreleflorida@orange.fr
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Dimanche 12/06

Caussade
CORRESPOnDAnCES InTIMES : 1914 
20h45	 au	 Cinéma-Théâtre.	 1h15 de spectacle 
suffira-t-il à Mathilde et Armand pour se retrouver 
unis par le biais de leurs correspondances ? Des retours 
en arrière, instants précieux d’un bonheur éphémère, 
souvenirs d’un bien être désormais lointain.
Tarif	:	15€	-	Organisé	par	la	Cie	Quercy	Productions
Auteure	 :	 Sylviane	 Lhéry	 -	 Mise	 en	 scène	 Patrick	
Ascargorta	
cinéma-théâtre»-»rue»des»récollets
82300»caussade»-»tél.»:»06»76»61»15»26

Caylus
RAnDO GOuRMAnDE
Randonnée	 accompagnée,	 dégustations	 et	
surprises.
82160»caylus

Laguépie
LA VAL VIAuR
L’association	Laguépie	Rando	vous	donne	rendez-
vous	pour	La	VAL	VIAUR,	à	partir	de	8h.
2	parcours	pédestre:	6	et	13	km
82250»laguepie»-»»didier.lambert33@sfr.fr

Monteils
VIDE GREnIER
Organisé	par	l’association	des	Parents	d’élèves.	
82300»monteils»-»tél.»:»05»63»93»13»39

Nègrepelisse
VIDE-GREnIER DE L’ACnAL
Place	nationale	et	du	château.	Repli	à	la	Sorbonne	

en	cas	de	pluie.	Buvette	et	restauration	sur	place.	
place»nationale»82800»negrepelisse
»tél.»:»06»74»82»21»76»

Réalville
VIDE GREnIER
Salle	 des	 fêtes.	 Organisé	 par	 l’association	 des	
parents	d’élèves
82440»realville»-»tél.»:»06»52»72»44»72»
aperealvillecayrac@yahoo.fr

Saint-Antonin-Noble-Val
RAnDOnnéE VTT ET PéDESTRE
A	Servanac.	Départ	7h30.	
RDV	à	 la	salle	des	 fêtes	de	Servanac.	Magnifiques	
randonnées	 dans	 les	 gorges	 de	 l’Aveyron	 !	
Magnifiques	 randonnées	 dans	 les	 gorges	 de	
l’Aveyron	avec	ses	paysages	à	couper	le	souffle	et	
ses	 panoramas	 exceptionnels	 !	 Des	 circuits	 pour	
tous	les	niveaux	dont	certains	très	techniques,	une	
majorité	de	monotraces	et	de	chemins.	
	Organisée	par	l’association	course	de	côte	de	Saint	
Antonin	Noble	Val.	Tarifs	:	10	€	repas	compris	et	8	€	
enfants	de	moins	de	16	ans.	
salle»des»fêtes»-»servanac»-»82140»st»antonin»noBle»val
randonnee.servanac.82@gmail.com

MARCHé DOMInICAL	(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Septfonds
VIDE GREnIER
Au	 stade	 municipal	 (dans	 le	 gymnase	 en	 cas	 de	
pluie).	Organisé	par	l’association	de	Pêche.
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

JOuRnéE DE L’AuTO ET MOTO AnCIEnnE
Organisée	par	l’association	locale	(salle	des	fêtes	et	
centre	ville).
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Mardi 14/06

Molières
COnCOuRS DE BELOTE
A	14h,	salle	de	la	Pyramide	(rue	de	la	mairie)	
82220»molieres»-»tél.»:»05»63»67»76»37

COnTES JEunE PuBLIC 
Avec	 Jean-Yves	 PAGES.	 Gratuit	 aux	 enfants	 de	 0	
à	 4	 ans	 accompagnés	 d’un	 parent.	 A	 9h30	 à	 la	
médiathèque	intercommunale	de	Molières.
82220»molieres»-»tél.»:»09»61»35»32»92

Du 16 au 17/06

Monclar-de-Quercy
FêTE Du CHEVAL
Samedi	16	Avril	-	Foire	aux	chevaux,	ânes,	poneys.	
Vide	 écuries,	 maréchalerie.	 Restauration	 Midi	 et	
Soir.	Diverses	présentations	sur	la	carrière	-	20h30	:	
Cabaret	Équestre	Repas	Spectacle.
Dimanche	 17	 Avril	 :	 maréchalerie,	 	 11h	 :	 Visite	
Officielle,	Présentation	du	spectacle. 12h	:	Apéritif/
Repas	 15h	 :	 Spectacle	 Équestre,	 Nombreux	
exposants,	 forains.	 Animation	 musicale	 par	 une	
Banda.	Une	manifestation	organisée	par	l’APCARM.	
82230»monclar»de»Quercy»-»tel.»:»05»63»30»31»72
tourisme@monclardequercy.com
http://www.o-p-i.fr/feteduchevalmonclar»

Vendredi 17/06

	Nègrepelisse
COnCERT ET REPRéSEnTATIOn
Concert	 de	 fin	 d’année	 des	 ateliers	 théâtre	 et	
chorale	du	collège	Fragonard.
RDV		à	20h	dans	la	cour	du	château.
cour»du»château»-»82800»negrepelisse

Saint-Antonin-Noble-Val
ATELIER CuISInE
Avec	le	CIVAM	Semailles	10h/12h,	(cf page 27)
82140»st»antonin»noBle»val
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Saint-Etienne-de-Tulmont
KERMESSE DES éCOLES PuBLIquES
Kermesse	des	écoles	publiques	APE
82410»st»etienne»de»tulmont»
tél.»:»06»24»75»70»36»

Samedi 18/06

Bioule
BAL TRADITIOnnEL
Bal	traditionnel	organisé	par	le	Réveil	Occitan.
A	15h,	sur	l’esplanade	de	la	salle	des	fêtes.
82800»Bioule»-»tél.»:»06»16»09»51»41»

Bruniquel
BRunIquEL SE LIGuE COnTRE LE CAnCER
19h30	 Mounjetado	 aux	 Châteaux	 de	 Bruniquel.	
Au	profit	de	la	Ligue	Contre	le	Cancer	:	Recherche	
–	Prévention	–	Aide	aux	malades	et	aux	proches.
aux»châteaux»-»rue»du»château»-»82800»BruniQuel
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Caylus
BALADE VéLO ET PéDESTRE
Vallée	de	la	Bonnette	-	De 9h	à	17h -	Rando	Vél’eau	
dans	 la	 vallée	 de	 la	 Bonnette.	 7	 km	 de	 balade	
familiale	 à	 vélo	 et	 3km	 de	 marche	 à	 pied.	 Sur	
inscription.		A	Labarthe.
82160»caylus»-»tel.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

ATELIER PRODuITS nATuRELS
A	 14h30,	 Atelier	 de	 fabrication	 de	 produits	
ménagers	 au	 naturel	 :	 encaustique	 pour	 les	
meubles,	 lessive	et	adoucissant	pour	 le	 linge.	Sur	
inscription.		A	Labarthe.
82160»caylus»-»tel.»:»05»63»24»06»26»-»mdp82@wanadoo.fr

Laguépie
COMPéTITIOn nOCTuRnE DE MOTO CROSS
Epreuve	 exceptionnelle	 dans	 la	 région	 par	 le	
Laguépie	Moto	Club	-	Matin	:	réception	des	pilotes.	
Après-midi	 :	 contrôle	 des	 motos,	 essais	
chronométrés.	 Soirée	 :	 à	 partir	 de	 19h	 jusqu’à	
23h30	courses	des	diverses	catégories.	
Le	 circuit	 sera	 réduit	 à	 900	 m.	 Prix	 d’entrée:	 8	 €	
Restauration	sur	place	Venez	nombreux	!!
la»roquette»-»82250»laguepie»-»tél.»:»05»63»30»20»34
tourisme.laguepie@orange.fr»-»http://www.laguepie.fr/»

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE
avenue»des»écoles»-»»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Nègrepelisse
FêTE DE L’ATELIER / COnCERTS
Portes	ouvertes	au	local	de	l’Atelier.
avenue»du»8»mai»1945»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»30»97»85

TOuRnOI DE FOOTBALL
Tournoi	 de	 sixte	 de	 Football	 en	 semi-nocturne,	
organisé	par	le	SCN	Football	aux	terrains	du	collège	
et	à	l’espace	de	loisirs	de	la	Sorbonne-Aimé	Padié.
avenue»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»46»25»66»76»

Saint-Antonin-Noble-Val
FêTE DE LA MuSIquE
A	Servanac.	Parking	de	la	salle	des	fêtes.	Organisée	
par	le	comité	des	fêtes	de	Servanac.
servanac»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»68»22»17

BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

Du 18 au 19/06

Bioule
FESTIVAL DE THéâTRE POuR EnFAnTS
Festival	de	théâtre	pour	enfants	1,2,3 Petit Lumière.	
82800»Bioule»-»tél.»:»05»63»30»96»93

Nègrepelisse
FêTE Du CLuB SCn TwIRLInG BâTOn
Au	Gymnase	Jean	Taché	toute	la	journée.
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»63»64»22»64»-»tél.»:»06»46»31»64»71

JOuRnéES Du PATRIMOInE DE PAyS ET 
JOuRnéES DES MOuLInS
Le	 moulin	 et	 La	 cuisine	 seront	 à	 l’honneur,	 le	
samedi	et	dimanche	de	14h30 à 18h.
Découvrez	 les	 métiers	 du	 patrimoine	 tels	 que	

dentellière,	 sculpteur,	 artisans	 du	 bâtiment,	
meunier,	 ébéniste,	 restaurateur,	 ferronnier,	
céramiste,	apiculteur,	maréchal-ferrant,	etc.	–	Les	
lieux	de	ces	métiers	comme	forge,	moulin,	atelier	
verrier,	 coutellerie,	etc.	–	Les	 savoir-faire	et	 leurs	
outils	:	compas,	tour	de	potier,	tour	à	bois,	rouet,	
meule,	four	à	pain,	charrue,	métier	à	tisser,	etc.	–	
Les	 matières	 et	 produits	 avec	 chanvre	 et	 chaux,	
pierre,	bois,	etc.	Entrée	et	animations	gratuite.	
esplanade»du»château
le»moulin»/»la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»26»21
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr

Septfonds
ATELIER DE MuRETS En PIERRE SèCHE
9h	:	accueil	sur	place,	café,	présentation	du	chantier	
9h30/12h30	 :	 démonstration	 et	 travail	 sur	 un	
muret	 de	 clôture	 et	 un	 mur	 de	 soutènement	 -	
12h30/14h30	 :	 apéritif,	 repas	 pris	 en	 commun.	
14h30/17h	 :	 reprise	 du	 chantier.	 Le	 samedi	 :	
pique	 nique	 apporté	 par	 les	 participants	 ;	 apéritif,	
vin	et	café	offerts	par	 l’APICQ.	Le	dimanche	 :	 repas	
offert	par	la	municipalité	de	Septfonds.	Inscriptions	
limitées	à	20	personnes	auprès	de	Jean	Yves	Hamon.	
Prévoir	 vêtement	 de	 travail,	 chaussures,	 des	 gants,	
outils	de	chantier	si	vous	en	possédez.	
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Dimanche 19/06

Genebrières
GALA DE DAnSE
Ecole	Quercy	Jazz
82230»geneBrieres»-»tél.»:»05.63.30.42.14

Laguépie
LA FêTE Du PATRIMOInE
Journées européennes du patrimoine	-	Ouverture	
du	Château	Lou	Viel	Castel	pour	l’occasion.
82250»laguepie

Montricoux
FêTE DES MuSIquES TRADITIOnnELLES
Organisée	 par	 le	 Réveil	 Occitan.	 Vide	 greniers,	
messe	 en	 occitan	 à	 partir	 de	 11h,	 initiation	 aux	
danses	 traditionnelles	 à	 15h.	 Repas	 à	 la	 salle	 des	
fêtes	suivi	d’un	bal	gratuit.
82800»montricoux»-»tél.»:»06»16»09»51»41»

TRAIL DES GARRIGuES
Course	 pédestre	 organisée	 par	 l’association	 Le	
lièvre	des	garrigues.	
Deux	 distances	 13,5	 km	 et	 27	 km.	 Inscription	 sur	
place	à	partir	de	7h30.	Départ	9h	de	 la	salle	des	
fêtes.	Certificat	médical	ou	licence	de	course	à	pied	
obligatoire.	Challenge	trail	de	Tarn	et	Garonne.
82800»montricoux
tél.»:»05»63»64»33»15»-»tél.»:»06»86»96»07»55»

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL
(cf page 21)
place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

JOuRnéE Du PATRIMOInE DE PAyS
Visite	de	ville	gratuite	15h.	RDV	Office	de	tourisme		
82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»»63»47
tourisme@st-antoninnv.com
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Septfonds
FOIRE AnTIquITéS ET BROCAnTE
A	la	salle	des	fêtes	-	Toute	la	journée	-	organisé	par	
l’association	«les	Métiers	d’antan».
82240»septfonds»-»tél.»:»05»63»64»90»27
accueil@septfonds.fr

Du 19/06 au 03/08

Saint-Antonin-Noble-Val
VISITE DéCOuVERTE
Tours et détours...	 Découverte	 de	 la	 ville	 :	 son	
histoire,	 son	 patrimoine	 remarquable	 :	 l’ancien 
Couvent des Génovéfains, les tanneries, le moulin 
à huile de noix, la Place des Moines, la Place de la 
Halle, la Maison de l’Amour....	Départ	de	 l’Office	de	
Tourisme	le	mercredi	à	10h30	-	Durée	:	1h30
Tarif	 :	3.50€	 /	 réduit	1,50€	 /	gratuit	 -	de	8	ans.	5	
personnes	 minimum.	 	 Visites	 gratuites	 lors	 des	
Journées	 Européennes	 du	 patrimoine,	 le	 3eme	

dimanche	de	Septembre.	Sur	réservation.
82140»st»antonin»noBle»val»-»tél.»:»05»63»30»63»47
tourisme@st-antoninnv.com

Lundi 20/06

Caussade
VISITE DE LA TOuR D’ARLES ET DE LA 
FOnTAInE Du THOuROn
A	14h	visite	de	la	Tour	d’Arles	(XIIIème	siècle)	et	de	
la	Fontaine	du	Thouron	(XIXème	siècle)	commentée	
par	Maël	LEROYER,	guide	conférencier.	
Tarif	 3,50€/personne	 -	 Gratuit	 jusqu’à	 10	 ans	 -	
Durée	:	env	1h30.
Proposé	 par	 l’Office	 Municipal	 de	 Tourisme	 de	

Caussade	-	sur	réservation.
office»municipal»de»tourisme»-»carré»des»chapeliers
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»26»04»04
caussadetourisme@gmail.com

Nègrepelisse
COMMéMORATIOn
Commémoration	au	mausolée	de	Cabertat	avec	la	
participation	de	la	chorale	du	3ème	âge.
mairie»»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»64»22»66

Mardi 21/06

Caussade
FêTE DE LA MuSIquE
Concerts	et	animations	sur	 les	 terrasses	des	cafés	
et	restaurants.	Organisée	par	la	Mairie	de	Caussade
carré»des»chapeliers»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»caussadetourisme@gmail.com

Nègrepelisse
FêTE DE LA MuSIquE ET DE LA DAnSE
Fête	 organisée	 par	 la	 Box	 Relais	 et	 l’association	
Festivité	 Animation	 Organisation	 Nègrepelisse,	
dans	les	rues	du	centre-ville.	
Box»relais»-»centre»ville»-»82800»negrepelisse
tél.»:»05»31»30»00»00

Mercredi 22/06

Albias
L’ATELIER DES PETITS CHEFS
De	 14h30	 à	 16h30	 à	 la	 Médiathèque	 d’Albias.	
Enfants	 de	 5	 à	 8	 ans,	 accompagnés	 d’un	 adulte	
sur	inscription,	12	enfants	maximum.	Vient	cuisiner	

les	fruits	et	les	légumes	en	t’amusant	avec	Sophie	
Vidal,	 diététicienne	 Interfel.	 Nous	 réaliserons	
différentes	 recettes	 simples	 et	 originales	 autour	
des	 fruits	 et	 des	 légumes	 de	 saison.	 Suivi	 d’un	
moment	de	dégustation	et	de	convivialité.	
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tél.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Septfonds
ATELIER CuISInE
Avec	le	CIVAM	Semailles.	18h à	20h.	
(cf page 27)
16»bd»sadi»carnot»-»82240»septfonds
tel.»:»06»35»90»43»24»-»helene.boury82@orange.fr

Du 23 au 26/06

Genebrières
FêTE DE L’éCOLE
L’école	ouvre	ses	portes	et	vous	propose	4	jours	de	
fêtes		!	Pour	petits	et	grands	!	
82230»geneBrieres»-»tél.»:»05.63.30.42.14

Vendredi 24/06

Caussade
SOIRéE DAnSE ET CInéMA
Organisée	 par	 le	 cinéma	 de	 Caussade	 en	
partenariat	 avec	 l’ADDA	 82,	 Espace	 Danse	
Caussade	et	le	Conservatoire	de	Montauban	avec	
la	participation	dansée	de	leurs	élèves	en	1ère	partie
Documentaire	 «De là bas et d’ici»	 d’Eriic	 Legay	
Voyage aux lumières d’ailleurs avec le chorégraphe 
et directeur du Centre chorégraphique de la Rochelle 
Kader Attou. Se situant à la croisée de cultures, entre 

le cirque, le hip-hop et la danse contemporaine, Kader 
Attou est l’un des chorégraphes majeurs de la scène 
française.  Tarif	:	4€	élèves	de	l’école	de	danse	-	Tout	
public	:	5€
cinéma-théâtre»-»rue»des»récollets
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»91»83»96

Saint-Etienne-de-Tulmont
SPECTACLE DE FIn D’AnnéE 
Spectacle	de	fin	d’année	de	l’école	St	Joseph	à	14h	
à	la	salle	des	fêtes.	
82410»st»etienne»de»tulmont»-»tél.»:»06»08»36»65»30

Septfonds
FEu DE LA ST JEAn
22h	au	stade	municipal.	Organisé	par	la	Mairie	
82240»septfonds»-»tel.»:»05»63»64»90»27»accueil@septfonds.fr

REPAS ET BAL DES POMPIERS
19h stade	municipal.	Organisé	par	 l’amicale	des	
Sapeurs-Pompiers.
82240»septfonds»-»tel.»:»05»63»64»90»27»accueil@septfonds.fr»

Samedi 25/06

Montpezat-de-Quercy
MARCHé HEBDOMADAIRE	
avenue»des»écoles»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tél.»:»05»63»02»07»04

Montricoux
FEu DE LA SAInT JEAn
Feu	de	la	Saint	Jean	organisé	par	Agitatrix,	
concerts.	Buvette	et	restauration	sur	place.	
82800»montricoux»-»tél.»:»06»26»38»45»54»
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Nègrepelisse
SPECTACLE LA MALLE Aux CHAnSOnS
Spectacle	 La Malle aux Chansons	 organisé	 par	
l’ACNAL,	 à	 l’espace	 de	 loisirs	 de	 la	 Sorbonne.	
Restauration	sur	place.	Entrée	payante.	
avenue»de»la»sorbonne»-»82800»negrepelisse
tél.»:»06»74»82»21»76»

COnCERT DE L’ASSOCIATIOn EVRA
A 20h30	à	l’église	St	Pierre	Es	Liens.
82800»negrepelisse

FêTE Du SCn GyMnASTIquE
Dans	la	grande	salle	du	gymnase	Jean	Taché	à	18h.	
Entrée	libre
rue»pasteur»-»82800»negrepelisse»-»tél.»:»05»63»30»80»36

Réalville
FêTE Du VILLAGE
Salle	des	fêtes.	Organisé	par	le	comité	des	fêtes.
82440»realville»-»tél.»:»06»27»32»33»22»
comitedesfetesrealville@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADES à THèMES à ST AnTOnIn (cf page 20)
route»de»montricoux»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»06»87»17»66»54

VIDE GREnIER DAnS LES RuES
A	 partir	 de	 9h	 .	 L’Office	 de	Tourisme	 organise	 un	
vide-grenier	 original	 et	 patrimonial	 :	 Ce	 sont	 les	
habitants	 de	 Saint-Antonin-Noble-Val	 qui	 ouvrent	
leurs	portes,	 leurs	garages	ou	qui	exposent	devant	
chez	eux.	De 9h à	18h.	Sur	réservation.
10»rue»de»la»pélisserie»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47-»»tourisme@st-antoninnv.com
http://tourisme-saint-antonin-noble-val.com»

Saint-Etienne-de-Tulmont
GALA DE DAnSE
Association	Culture et loisirs	à	19h à	la	salle	des	fêtes.
82410»st»etienne»de»tulmont»-»tél.»:»06»21»82»32»82

Saint-Projet
FEu DE LA SAInT-JEAn	et	repas	campagnard
A	partir	de	19h	-	Hangar	de	la	CUMA	à	Saint-Projet
82160»st»proJet»-»raoul»langlet»au»05»63»65»77»40

Septfonds
KERMESSE DES éCOLES
Cour	 de	 l’école	 élémentaire	 à	 partir	 de	 15h.	
Association	des	parents	d’élèves	Les enfants d’abord.	
82240»septfonds»-»tel.»:»05»63»64»90»27»accueil@septfonds.fr»

Du 25 au 26/06

Bioule
REnCOnTRE AuTO-MOTO
Bourse	 d’échange	 pièces	 auto,	 moto,	 tracteur.	
Dimanche	 matin	 :	 Vide	 greniers	 de	 l’association			
Auto-moto.	Plaine	de	jeux	de	La	Cale.
82800»Bioule»-»tél.»:»06»20»25»61»07»

Saint-Antonin-Noble-Val
TOuRnOIS D’éCHECS
2	tournois	rapides	:	1	jeune	et	1	adulte
7	rondes	de	10’	+	10»	 :	2	 rondes	samedi	matin,	3	
rondes	samedi	PM,	2	 rondes	dimanche	PM.	 	Blitz	
des	familles	en	soirée	(1	enfant	et	1	parent).		
Hébergements	sur	le	site	LMPE	:		http://lmpe.org
françoise»»:»francoise.cwiek@lmpe.org
philippe»:»philippealain.pages@free.fr»
82140»st»antonin»noBle»val»-»tél.»:»06»13»89»07»10

Du 25/06 au 11/07

Nègrepelisse
TOuRnOI DE TEnnIS
Le	tournoi	de	tennis	aura	lieu	aux	terrains	de	tennis	
au	Stade	Jean	Fleury.
avenue»Jean»fleury»-»»82800»negrepelisse
tél.»:»06»28»96»45»84»

Dimanche 26/06

Bruniquel
VIDE GREnIER à SAInT MAFFRE
Organisé	 par	 St	 Maffre	 Dynamique	 de	 8h à 18h,	
face	à	l’école.	Restauration	et	rafraîchissements	sur	
place.	Tarif	:	5€	les	3	m	linéaires	et	1€	le	m	sup.	
82800»BruniQuel»-»tél.»:»06»08»57»23»39»-»06»21»58»56»93»

Caussade
FêTE DES PITCHOunS
De	14h30	à	18h	sur	les	promenades.	Animations	
destinées	 aux	 enfants.	 Balades	 à	 poneys,	 danse,	
maquillage,	jeux	gonflables	etc...	 		
cours»didier»rey»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»»»-»caussadetourisme@gmail.com

Caussade
COnCOuRS D’ATTELAGE
Au	 Parc	 de	 la	 Lère	 -	 Organisé	 par	 l’association	
«Atelage	Liberté	du	Causse»	-	Entrée	gratuite
route»de»monteils»-»parc»de»la»lère»
82300»caussade»-»tél.»:»06»30»28»63»05

Saint-Antonin-Noble-Val
MARCHé DOMInICAL (cf page 21)

place»de»la»halle»-»82140»st»antonin»noBle»val
tél.»:»05»63»30»63»47

Mardi 28/06

Bioule
FêTE DE L’éCOLE
Fête	de	l’école.	A	20h,	salle	des	fêtes.
82800»Bioule

Saint-Etienne-de-Tulmont
FêTE DE L’éCOLE MATERnELLE PuBLIquE
A	16h	à	la	salle	des	fêtes.
82410»st»etienne»de»tulmont»-»tél.»:»05»63»64»53»69

Jeudi 30/06

Caussade
VISITE GuIDéE DE LA CHAPELLERIE wILLy’S 
PARIS
A	10h30	-	Fondée	en	1824,	la	chapellerie	«	Willy’s	
Paris	 »	 vous	 propose	 des	 visites	 à	 la	 découverte	
de	 son	 savoir-faire.	 Durée	 :	 1h	 environ	 –	 tarif	 :	 3€	
par	 personne.	 Sur	 réservation	 auprès	 de	 l’Office	
Municipal	de	Tourisme	de	Caussade
63»av»du»général»leclerc»-»82300»caussade
tél.»:»05»63»26»04»04»-»caussadetourisme@gmail.com

Saint-Antonin-Noble-Val
COnCERT DE MuSIquE CLASSIquE 
A	 21h :	 Concert	 de	 musique	 classique	 à	 l’église	
de	 Saint	 Antonin.	 Organisé	 par	 le	 choeur	 de	 la	
Cathédrale	de	Montauban.	
82140»st»antonin»noBle»val»-»tél.»:»05»63»03»44»18
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Expositions

Jusqu’au 02/04
Montricoux
ExPOSITIOn	Gladys Pagagnotto
Centre	Culturel	du	Sacré-Coeur.
Des	 petits	 jeux	 qui	 permettent	 de	 raconter	 des	
petites	 histoires,	 entre	 observations	 naturalistes	 et	
des	fictions	fantaisistes.	
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tél.»:»05»63»02»41»09»-»bibmontricoux@info82.com

Jusqu’au 23/04
Nègrepelisse
“SuR LE CHEMIn DES COnTES...”
Réalisations	 autour	 d’un	 projet	 pédagogique	 de	 3	
ans,	 en	 partenariat	 avec	 l’Inspection	 académique,	
les	enseignants	des	écoles	de	Nègrepelisse,	Bioule,	
Bruniquel	 et	 Vaïssac	 de	 découverte	 des	 contes	
traditionnels	à	tous	les	enfants	du	territoire.	
médiathèque»-»200»rue»de»la»piscine»-»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»64»25»55»-»bibnegrepelisse@info82.com	

Jusqu’au 30/04
Molières
PEInTuRES de Jean-Michel Salvador
médiathèque»-»82220»molieres»-»tel.»:»09»61»35»32»92

Jusqu’au 01/05
Nègrepelisse
« COCAGnE » de Marie Sirgue
En	 résidence	 à	 La	 cuisine,	 Marie	 Sirgue,	 nous	
présente	 ici	 une	 exposition	 basée	 sur	 un	 principe	
de	télescopage.	Au	cœur	de	l’hiver,	il	est	question	de	
belle	saison.	Surprises	et	distorsions.
esplanade»du»château»-»la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
82800»negrepelisse»-»tel.»:»05»63»67»39»74
info@la-cuisine.fr»-»http://www.la-cuisine.fr»

Du 02/04 au 02/05
Ginals
TE LuCIS AnTE TERMInuM
de Michel Eisenlohr - Exposition	photos	
Abbaye	de	Beaulieu	en	Rouergue	(cf page 14) 
82330»ginals»-»tel.»:»05»63»24»50»10
pascale.thibault@monuments-nationaux.fr
www.beaulieu-en-rouergue.monuments-nationaux.fr/»

Du 02/04 au 14/05
Albias
 “DE FLEuRS ET D’InSECTES”
Photographies	 de	 l’Association	 natPixel.	
Présentation	 en	 quelques	 images,	 des	 couleurs	
printanières	et	de	la	micro	faune	estivales.	
médiathèque»-»16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tel.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Du 03/04 au 20/04
Laguépie
ExPOSITIOn de Vanessa Bourgard au .B
Vanessa	 nous	 propose	 une	 exposition	 à	 fleur	 de	
peau	entre	 la	puissance	de	 la	couleur	et	 la	texture	
de	 la	fibre.	Des	œuvres	 lumineuses	à	découvrir	en	
flânant	dans	le	village.	Vernissage,	le 3 avril, à 18h.	
82250»laguepie

Du 05 au 15/04
Caussade
LE quOTIDIEn DES FAMILLES DE POILuS En 
quERCy
Mardi	5	avril	à	18h30	aux	Récollets	inauguration	de	
la	manifestation,	Salle	Maurice	Chevalier.
-	 Exposition	 «	 La vie quotidienne durant la guerre 
1914/1918	»	par	le	Théâtrophone,	cie	montalbanaise	
(M.F.H	SOULIE).	Salle	Maurice	Chevalier.	Documents	
et	objets	authentiques.
-	Ateliers	d’écriture	pour	scolaires	à	partir	de	la	bande	
dessinée	L’hiver de l’éléphant			de	Joël	Plomski.		
Partenaires	 :	 La	 Mairie	 de	 Caussade,	 Les	 Amis	 du	
Vieux	Caussade	et	de	son	Pays,	Le	Cinéma-théâtre	
de	Caussade.	Organisé	par	l’Université	Populaire	
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»82300»caussade
tel.»:»06»82»00»46»80/05»63»26»04»66
up-caussade@outlook.fr

Du 09/04 au 04/06
Montricoux
ExPOSITIOn	Micha Seguela
Centre	 Culturel	 du	 Sacré-Coeur.	 Vernissage	 le	 9 
avril à 16h.	Univers	à	la	fois	graphique	et	poétique.	
Douceur	des	formes	et	justesse	des	tons	invitent	à	la	
rêverie	et	à	l’enfance.	

7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tel.»:»05»63»02»41»09»-»»bibmontricoux@info82.com
	

Du 16 au 17/04
Montpezat-de-Quercy
50 AnS DE L’OFFICE DE TOuRISME
Exposition	de	cartes	postales	et	de	photographies	
anciennes	sous	la	halle	de	la	Mairie.	
Visite	guidée	du	village	samedi 16 avril à 18h.
24»boulevard»des»fossés»-»82270»montpeZat»de»Quercy
tel.»:»05»63»02»05»55»
contact@tourisme-montpezat-de-quercy.com

Du 20/04 au 23/05
Ginals
« quATuOR » - PEInTuRES ET SCuLPTuRES
Abbaye	de	Beaulieu	en	Rouergue	
82330»ginals»-»tel.»:»05.65.10.98.00
pascale.thibault@monuments-nationaux.fr
http://www.monuments-nationaux.fr/»

Du 01 au 31/05
Molières
AquARELLES de Josiane Dubor
médiathèque»-»82220»molieres»-»tel.»:»09»61»35»32»92

Du 08/05 au 04/07
Ginals
LE LAByRInTHE-MIROIR de Bettina Von Arnim
Abbaye	de	Beaulieu	en	Rouergue.	Toiles,	dessins	et	
gravures	sur	 le	 thème	du	 labyrinthe	 :	architectures	
antiques,	pyramides,	figures	géométriques	répétées	
à	l’infini.	Bettina	ouvre	son	atelier	et	ses	expositions	
dans	son	petit	village	du	Lot,	perdu	sur	les	Causses.	
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Offices de Tourisme

BRunIquEL (82800)	-	Promenade	du	Ravelin
Tél./Fax : 05 63 67 29 84
tourisme-bruniquel@wanadoo.fr

CAuSSADE (82300)	-	Carré	des	Chapeliers
Tél. : 05 63 26 04 04
caussadetourisme@gmail.com

CAyLuS (82160)	-	20	Rue	droite
Tél. : 05 63 67 00 28	-	tourisme@caylus.com

LAGuéPIE (82250)	-	Place	du	Foirail
Tél./Fax : 05 63 30 20 34
tourisme.laguepie@orange.fr 

MOnCLAR-DE-quERCy (82230)
Place	des	Capitouls
Tél. : 05 63 30 31 72 - Fax : 05 63 30 55 87
monclardequercy@wanadoo.fr

MOnTPEZAT-DE-quERCy (82270)
Bd	des	Fossés	-	Tél./Fax : 05 63 02 05 55
contact@tourisme-montpezat-de-quercy.com

SAInT-AnTOnIn-nOBLE-VAL (82140)
10	rue	de	la	Pélisserie
Tél. : 05 63 30 63 47	-	tourisme@st-antoninnv.com

Syndicats d’initiative ouverts à l’année

SEPTFOnDS (82240)	-	Rue	de	la	République
Tél. : 05 63 64 90 27	accueil@septfonds.fr

VAREn (82330)		-	Place	de	l’Eglise
Tél. : 05 63 65 45 09 - Fax : 05 63 65 49 40
animatrice.rurale.varen@wanadoo.fr 

VERFEIL-SuR-SEyE (82330)	-	Rue	principale
Bibliothèque Tél. : 05 63 65 46 81
bibliotheque-verfeil@wanadoo.fr

Elaboration : PETR du pays Midi-Quercy et les Offices de Tourisme et Syndicats 
d’initiative du Pays Midi-Quercy / Edition : PETR du Pays Midi-Quercy 
Impression : Techni Print -  Printemps 2016 - Mars 2016.
Maquette : Quetaryl.
Crédits photos : Quetaryl, La touche créative, biljara, Communauté de 
communes du Quercy Caussadais, Céline Castelnau, Vert-Tige, Domaine des 
Barrayrous, Centre d’art La cuisine, Michel Eisenlohr, ADDA82, Cie Lmadanse, 
Chapeau Caussade, La ferme des Centaurées, Dreamstime.

www.gorges-aveyron-tourisme.com

VISITEz NoTRE NoUVEAU SITE

Vernissage	prévu	le	7	mai.
82330»ginals»-»tel.»:»05»63»24»60»00
asso@art-beaulieu-rouergue.com
http://art-beaulieu-rouergue.com/»

Du 09/05 au 15/05
Caussade
PEInTuRES ET PHOTOS	d’Art Causs
Tous	les	jours	de	14h30	à	18h,	les	élèves	de	l’atelier	
Art Causs présentent	leurs	travaux	de	l’année.	
espace»Bonnaïs»-»rue»de»la»solidarité»82300»caussade
tel.»:»06»76»54»37»52

Du 14/05 au 16/05
	Saint-Antonin-Noble-Val
« ART POSITIOn » - 4ème	édition
Exposition	 de	 sculptures	 bois	 et	 acier,	 objets	 de	
designer	 en	 cuivre	 et	 vitraux,	 peintures	 figuratives,	
réalistes	 et	 abstraites,	 bijoux	 en	 titane	 faits	 main.	
Emmanuel	 Bour	 Harry	 Dam,	 Corinne	 Dechaux,	
Dominique	 Hoy,	 Jules	 Van	 Der	 Linden	 et	 Cor	 de	
Ree.	Les	artistes	de	la	région	seront	dans	la	Salle	des	
Congrès.	Organisé	par	l’agence	immobilière	DISC	et	
l’ambassadeur	d’Art	Claus	Burgers.
place»de»la»mairie»-»82140»st»antonin»noBle»val
tel.»:»05»63»30»63»47»-»06»70»48»04»20

Du 25/05 au 04/07
Albias
DES ARTISTES ET DES LIVRES
Médiathèque	d’Albias.	Grand	choix	de	livres	exposés	
pour	jouer,	découvrir	et	s’émerveiller.	
16»rue»de»la»république»-»82350»alBias
tel.»:»05»63»31»50»43»-»bibalbias@info82.com

Du 28/05 au 18/09
Nègrepelisse
ExPOSITIOn Celia-Hannes
Vernissage	 28	 mai	 au	 château.	 Le	 duo	 franco-
autrichien	Célia	Picard	et	Hannes	Schreckensberger	
travaille	 à	 la	 croisée	 de	 l’art	 et	 du	 design.	 Ils	 sont	
fascinés	par	les	objets,	leur	signifiance	et	la	simplicité.	
esplanade»du»château»-»la»cuisine,»centre»d’art»et»de»design
82800»negrepelisse»-»tel.»:»05»63»67»39»74
»info@la-cuisine.fr»-»web»:»http://www.la-cuisine.fr»

Du 01 au 30/06
Molières
ExPOSITIOn DES RéALISATIOnS	de	l’atelier	de	
peinture	de	l’école	d’Espanel.
médiathèque»-»82220»molieres»-»tel.»:»09»61»35»32»92

Du 06 au 12/06
Laguépie
LuMIn’ART	au .b
Exposition	de	3	créateurs	 locaux	de	 luminaires	 :	 	3	
univers,	3	jeux	d’ampoules	!	Dévernissage	ouvert	au	
public	autour	d’un	verre	et	d’une	mise	en	vente	le	
dimanche	12	juin	à	18h00
5»place»Henri»granier»-»82250»laguepie»-»fanette@gmail.com

Du 10 au 13/06
Caussade
LE PATRIMOInE ET LE nOIR ET BLAnC
Exposition	 photos	 -	 Salle	 Maurice	 Chevalier	 Tous	
les	 jours	 de	 14h à	 18h.	 Inauguration	 le	 10	 juin.	
Organisé	par	l’association	«Caussade	accueil».
82300»caussade»-»tél.»:»05»63»03»16»76

Du 11/06 au 23/07
Montricoux
ExPOSITIOn Bernard Perrone
Centre	Culturel	du	Sacré-Coeur.	Vernissage	le	samedi	
11	 juin	 à	 16h.	 Des	 illustrations	 sur	 le	 festival	 Bleu	
Trompette	de	Montpezat-de-Quercy,	des	peintures	
à	l’huile	et	des	aquarelles,	moments	captés	à	l’angle	
d’une	fenêtre	ou	au	détour	d’un	chemin.
7»rue»des»remparts»-»82800»montricoux
tel.»:»05»63»02»41»09»-»»bibmontricoux@info82.com

Du 18 au 19/06
Septfonds
ExPOSITIOn ARTS LIBRES
Au	foyer	septfontois	par	l’amicale	laïque.
82240»septfonds»»tel.»:»05»63»64»90»27»-»accueil@septfonds.fr

Du 25/06 au 03/07
Nègrepelisse
ExPOSITIOn DES éLèVES DE L’ATELIER
Dirigé	par	Benoit	Kothé	au	moulin	de	Nègrepelisse.	
Ouverture	les	week-end.	Vernissage	:		25	juin	à	18h.
camin»del»molin»-»le»moulin»-»82800»negrepelisse
tel.»:»05»63»30»97»85»-»atelier.cctva@info82.com
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