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Ils ont testé pour vous !
Faites le plein de bonnes idées !  Allez, allez, 
on se connecte, Corinne, Sandie et Claire 
vous embarquent hors des sentiers battus 
et vous délivrent leurs bons plans. Êtes-vous 
sûrs de bien connaître votre territoire ?

Cette action est menée dans le cadre de la politique touristique
du pays Midi-Quercy en partenariat avec les offices de tourisme 
du territoire et soutenu par le département du Tarn-et-Garonne.

Offices de Tourisme
Office de tourisme Quercy vert Aveyron 

»» Bruniquel (82800) - Promenade du Ravelin
Tél. : 05 63 67 29 84 - tourisme.bruniquel@quercyvertaveyron.fr

»» Monclar-de-Quercy (82230) - Place des Capitouls
Tél. : 05 63 30 31 72 - tourisme.monclar@quercyvertaveyron.fr
Office de Tourisme du Quercy Caussadais

»» Caussade - Carré des Chapeliers - Tél. : 05 63 26 04 04 
»» (BIT) Montpezat-de-Quercy - Bd des Fossés

Tél. : 05 63 26 04 04 - tourisme@quercycaussadais.fr

RDV sur la page Facebook Tourisme en 
Midi-Quercy, Gorges de l’Aveyron ou 
sur Instagram. 

www.gorges-aveyron-tourisme.com

élaboration : PETR du Pays Midi-Quercy, offices de tourisme du Quercy 
caussadais et Quercy vert Aveyron. édition : PETR du Pays Midi-Quercy / 
Impression : Imprimerie Champagnac / Maquette : quetaryl@gmail.com 
Crédits photos : Charles Fournalès, Anaïs Duplan, Pierre Soissons, Quetaryl, 
Pexels Photos, Adobe stock. Automne 2025.

Actualités et 
manifestations
en Midi-Quercy
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Le
 M

ag
 - 

Au
to

m
n

e 
20

25

  I 3 

Le
 M

ag
 - 

Au
to

m
n

e 
20

25

  I 2 



Un autodiagnostic, 
pourquoi faire ?
Tout simplement pour savoir d’où vous 
partez en termes de transition écologique 
et comment on peut vous aider.  C’est 
une démarche volontaire et gratuite des 
professionnels du tourisme. Le principe est 
simple : une grille à remplir seul ou avec l’office 
de tourisme pour définir l’état des lieux de son 
activité en termes de transition écologique et 
son niveau de progression. 
Objectif : Proposer un outil qui facilite l’entrée 
dans une démarche active et concrète 
pour avancer ensemble sur  le chemin de la 
transition écologique. L’idée est également 
de transmettre ensuite à vos clientèles les 

bonnes pratiques pour les rendre également 
responsables de leurs séjours sur le territoire. 
Les indicateurs sont simples et compréhensifs 
de tous : gestion de l’eau, de l’énergie, des 
déchets, soutien à l’économie locale...
Cet autodiagnostic permet d’évaluer votre 
motivation et ce sur quoi vous pouvez être 
accompagné. L’office de tourisme du Quercy 
Caussadais et l’office de tourisme du Quercy 
vert Aveyron sont vos premiers interlocuteurs 
n’hésitez pas à les contacter pour vous lancer, 
ils peuvent également vous aider à remplir 
l’autodiagnostic si besoin.  

Plus d’infos - Office de tourisme du Quercy 
Caussadais : 05 63 26 04 04
Office de tourisme Quercy vert Aveyron :
05 63 67 29 84

testez vous

Il l’a fait !
Ecoutez le témoignage
du Domaine de Souladies
à Génébrières au micro
de CFM Radio

Flashez-moi !
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2 sentiers de randonnée
à découvrir

PR3 circuit de randonnée du Tescounet à La 
Salvetat Belmontet
Le service Sentiers et Activités de Pleine Nature 
de la communauté de communes Quercy 
vert Aveyron (CCQVA ) a le plaisir de vous 
annoncer la réouverture officielle du circuit 
du Tescounet (PR3), sur la commune de La 
Salvetat-Belmontet.
Ce joli parcours a retrouvé toute sa vitalité : 
balisage remis à neuf, sentiers nettoyés, et une 
nature prête à vous accueillir. Il n’attend plus 
que vos pas pour reprendre vie !

Départ : Parking de la salle des fêtes de 
Saint-Caprais

Distance : Environ 9 km

Parcours : Entre sous-bois ombragés et collines 
verdoyantes, vous profiterez d’un itinéraire 
rythmé... avec quelques montées qui portent bien 
le nom de Belmontet !
Une belle manière de conjuguer effort et plaisir 
au cœur des paysages du Quercy Vert.
Munissez-vous de bonnes chaussures... et d’un 
peu de souffle ! 

PR3 – Circuit de Saint Maffre 
Le service Sentiers et Activités de Pleine Nature 
de la Communauté de Communes Quercy Vert-
Aveyron (CCQVA) vous invite à découvrir un 
tout nouveau sentier fraîchement balisé sur la 
commune de Bruniquel en Midi-Quercy.

Départ : Hameau de Saint Maffre

Distance : 10 km

Parcours : Circuit qui vous emmène à travers 
prairies, causses et petits caminols, avec une vue 
imprenable sur le village médiéval de Bruniquel.
Un itinéraire idéal pour une escapade nature, 
entre patrimoine et grands espaces.
Une variante du circuit permettant de profiter 
pleinement du village est en cours de balisage. 
Un peu de patience… elle arrive bientôt !

Renseignements auprès de l’Office de Tourisme de 
Bruniquel 
2 Rue de la Fraternité, 82800 Bruniquel 
Tél. : 05 63 67 29 84

Nous vous invitons à découvrir 2 sentiers de randonnée à la Salvetat-
Belmontet et à Saint Maffre. Les deux vous emmèneront en pleine nature au 
travers de nos paysages vallonnés avec des points de vue saisissants sur nos 
jolis villages médiévaux.
Bonne balade et belle découverte à vous !

NatureLe Mag

en marche !
C’est la saison de la randonnée et il y a du nouveau du 
côté de Bruniquel et La Salvetat Belmontet. 
En automne, les sentiers s’ornent de leurs plus beaux 
tapis de feuilles aux couleurs variées, aux parfums et 
aux saveurs si caractéristiques de cette belle saison.

 activités de pleine nature  
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à  vélo !
Nouvelle discipline très en vogue ces dernières années, 
le gravel ne cesse de prendre de l’ampleur en France.
Né d’une volonté de sortir des routes goudronnées,
le gravel permet de s’aventurer sans difficulté en pleine 
nature (sentiers, pistes) et de fuir la circulation routière.

 activités de pleine nature  NatureLe Mag

Du nouveau à vélo : 
ESPACE Quercy gravel !

lE vélo GRAVEL 
Un gravel est un vélo au caractère sportif, 
inspiré à la fois du vélo de route, du vélo de 
rando et du cyclocross. Il permet de rouler sur 
terrain polyvalent, entre routes et chemins. 
Sa polyvalence permet de rouler autant sur 
route que sur des chemins. Les pneus de gravel 
permettent de conserver une bonne adhérence 
sur le gravier grâce aux petits crampons. 

https://www.gorges-aveyron-tourisme.com/ 
preparer-mon-sejour/bouger/le-velo-et-vtt/
quercy-gravel/ 

Retrouver les nouvelles boucles sur 
https://www.cirkwi.com/ 
ou flasher le QR code ci-dessous

Que vous soyez débutant ou du niveau expert, profitez de la saison 
automnale pour venir découvrir le Gravel, une aventure à vélo où chaque 
parcours vous invite à explorer de nouveaux horizons. Une activité accessible 
à toute la famille. Le nouvel espace Quercy Gravel vous attend ! 
Sept circuits au départ du Lac du Gouyre à Vaïssac, tous balisés aux normes 
FFC, et portant un nom occitan. Retrouvez toutes les infos, le descriptif des 
tracés et une carte, sur le tout nouveau plan des circuits Gravel, disponible à 
l’Office de Tourisme de Bruniquel.

à
 v

él
o

Nouveaux circuits au départ du lac
du Gouyre, chacun portant un nom 
avec un accent occitan

	 2 circuits verts de 8 km et 17 km (La 
passejada & Las pradas) d’un niveau facile pour 
une initiation ou en famille
	 2 circuits bleus de 25 et 26 km (Las molinas 

& Per la plana) pour un niveau découverte et 
ludique
	 2 circuits rouges de 40 et 55 km (L’aiga & Pels 

traverses) pour cyclistes confirmés (tracé GPX)
	 1 circuit noir (Las castèls) de 70 km pour les 

plus experts (tracé GPX).

Les circuits verts et bleus sont balisés 
conformément aux normes de la FFC. Les 
circuits rouges et noirs sont à effectuer avec un 
GPS (trace GPX) pour plus de confort et sont 
partiellement balisés aux carrefours les plus 
ambigus.
Entre petites routes et chemins blancs, le long 
de pistes sinueuses du Quercy vert ou en 
bordure d’Aveyron, vous serez époustouflés par 
nos paysages ! Bon ride à vous !

7

Flashez-moi !

 © Charles Fournalès

Le
 M

ag
 - 

Au
to

m
n

e 
20

25

  I 8 



PlaisirsLe Mag

Le
 M

ag
 - 

Au
to

m
n

e 
20

25

  I 11 

 jetspro

 art de vivre, gastronomie & savoir-faire  

Agroécolab : un projet collectif
pour une agriculture durable
en Pays Midi-Quercy 
L’enjeu est de développer un système agricole et alimentaire territorialisé 
durable et résilient, au travers de pratiques permettant de préserver et de 
construire des ressources territoriales : naturelles, humaines et techniques.

Le territoire du Pays Midi-Quercy, riche d’une 
grande diversité agricole, fait face à des défis 
majeurs : usage intensif d’intrants, isolement 
des producteurs, difficultés de transmission 
des fermes. Pour y répondre, un projet baptisé 
Agroécolab voit le jour, porté par un large 
partenariat local. Il fait suite au projet Agroéco 
en Pays Midi-Quercy qui avait permis d’initier 
une douzaine de rencontres dans les fermes du 
Pays Midi-Quercy entre 2021 et 2023.

L’objectif ?
Construire un réseau et des groupes 
d’échange de pratiques agroécologiques 
entre agriculteurs, favorisant l’autonomie, la 
résilience et la durabilité des exploitations. 
Ce réseau se fonde sur des rencontres 
conviviales, des visites de fermes exemplaires, 
et des échanges techniques sur des pratiques 
agricoles plus respectueuses des ressources de 
l’environnement.

Porté par le Projet Alimentaire du Pays Midi-
Quercy, l’Agroécolab est organisé par des 
acteurs complémentaires sur le territoire : la 
FDCUMA82, le CIVAM Semailles, l’ADEAR82 
et le PETR Pays Midi-Quercy. En fonction 
des rencontres, d’autres structures participent 
activement comme l’association Campagnes 
Vivantes 82, la Chambre d’Agriculture et le 
Conseil de Développement Pays Midi-Quercy. 

En parallèle, ce projet s’inscrit en lien avec 
les démarches de l’INRAE de Toulouse 
sur son projet « Transition Fondée sur les 
Communautés ». 
Ensemble, tous ces acteurs accompagnent 
les producteurs dans la structuration de 
groupes, la mutualisation des savoirs et 
l’expérimentation de nouvelles formes de 
collaboration.
L’objectif est de structurer des groupes 
d’échanges qui pourront, à l’issue de ce projet, 
être indépendantes mais collaboratifs et 
pérennes dans le temps.  
Agroécolab permettra, nous l’espérons, de 
préserver nos ressources (eau, air, sol…), de 
créer des synergies humaines locales et de 
permettre une transition agroécologique 
heureuse en Pays Midi-Quercy ! 

Vous pouvez retrouver les documents liés à ces rencontres ici : 
https://paysmidiquercy.fr/les-actions/
projets-structurants/le-projet-alimentaire-de-territoire/
Taper « Produits en Pays midi Quercy » puis onglet « PAT » puis
« Axe 5 - Pérennité de la dynamique agricole » 

Si vous êtes intéressés pour suivre ces échanges, 
n’hésitez pas à vous inscrire par mail : 
pat-pmq@info82.com
Ce projet est subventionné par la Fondation Carasso. 

    

éc
o

lo

Les projets alimentaires territoriaux (PAT) ont pour 
objectif de relocaliser l’agriculture et l’alimentation dans 
les territoires en soutenant l’installation d’agriculteurs,
les circuits courts ou les produits locaux dans les cantines.
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CultureLe Mag

eNS emble
Le LAEP (Lieu d’accueil enfants parents) a pour vocation de 
participer à l’éveil des enfants, mais aussi d’apporter un appui 
aux parents (et futurs parents) et de permettre un échange 
d’expériences.

 culture & patrimoine  

LAEP, des lieux dédiés aux enfants
et aux parents ! 
Les Lieux d’Accueil Enfants-Parents itinérants des Communautés de 
Communes du Quercy Caussadais, du Quercy Rouergue & Gorges de 
l’Aveyron et du Quercy Vert Aveyron sont des espaces de convivialité qui 
accueillent, gratuitement, de manière libre et sans inscription de jeunes 
enfants accompagnés par leur(s) parent(s).
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Le LAEP est un lieu convivial et chaleureux, 
dont l’objectif est de favoriser la relation 
parents-enfants. Il propose de nombreuses 
activités ludiques pour les petits (puzzles, 
livres, tricycles, poupées, dînette, peinture…), 
permettant aux parents de partager un temps 
privilégié avec leur enfant.

Il s’agit aussi d’un lieu de rencontres, d’écoute 
et de paroles, où les parents peuvent dialoguer 
entre eux, mais aussi avec les accueillants de la 
petite enfance, sur les pratiques éducatives, le 
bien-être et le développement de l’enfance.

La fréquentation du LAEP est libre : les familles 
peuvent y venir et en repartir à leur convenance. 
Il accueille gratuitement et sans inscription les 
enfants de 0 à 6 ans, accompagnés d’au moins 
un parent (grand parent, adulte responsable) et 
les futurs parents.

En Quercy Rouergue
& Gorges de l'Aveyron
Caylus et Saint-Antonin-Noble-Val

https://cc-qrga.fr/
enfancejeunesse/2025/07/30/
planning-laep-3/

En Quercy Caussadais
Caussade, Puylaroque, Réalville, Septfonds

https://www.quercycaussadais.fr/
petite-enfance/laep

En Quercy Vert Aveyron
Albias, Monclar-de-Quercy, Nègrepelisse, 
Saint Etienne de Tulmont, Vaïssac

https://www.
quercyvertaveyron.fr/enfance-
jeunesse/petite-enfance-
jusqua-3-ans/lieu-daccueil-
enfants-parents-laep/
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 © Hatblocks laforest

CultureLe MagCultureLe Mag

 ©Amélie Boyer, Inventaire général Région Occitanie,
 Conseil départemental de Tarn-et-Garonne,  Pays Midi-Quercy

CultureLe Mag

ART nouveau
La Belle Époque est la période que connaît la France de la fin 
du XIXème siècle à la veille de la Première Guerre mondiale, 
marquée par les progrès sociaux, économiques et techniques.

 culture & patrimoine  

Sortie Littéraire  
« La belle époque à l’est 
de Tarn-et-Garonne » 

C’est à l’occasion des Journées européennes du 
Patrimoine que Carole Stadnicki et Sandrine 
Ruefly ont pu présenter le fruit de leurs études 
lors d’une conférence dédiée à la Belle époque 
avec pour toile de fond la sortie littéraire de leur 
ouvrage « La Belle époque à l’est de Tarn-et-
Garonne » illustré par les photos d’Amélie Boyer, 
photographe à l’inventaire Région Occitanie.

Des conférences sont programmées 
autour de ce livre retraçant leurs 
investigations

 mercredi 8 octobre - 17h 
Conférence à la Société Archéologique et 
Historique de Tarn-et-Garonne à l’ancien 
collège à Montauban.
 samedi 25 octobre - 15h 
Conférence « L’oeil du photographe de la Belle 
époque à nos jours » et exposition photographique 
« En route pour la Belle époque », à l’abbaye de 
Beaulieu en Rouergue à Ginals.
 vendredi 5 décembre - 18h30 
Conférence inaugurale pour la sortie officielle 
de l’ouvrage, au Florida à Septfonds.

Livre disponible en vente (20 €) lors de ces événements 
ou dès le 5 décembre en vente en ligne sur le site : 
https://patrimoines.laregion.fr/commandes

Vous le savez peut-être déjà mais le Pays d’art et d’histoire Midi-Quercy 
a choisi La Belle époque comme thématique phare de ces 3 prochaines 
années. Thème en complète corrélation avec les études menées par le 
service inventaire du patrimoine du Pays Midi-Quercy qui travaille depuis 
plusieurs années sur ce sujet. 
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« Plutôt que la description d’un monde 
perdu, c’est son empreinte actuelle qui 
est illustrée à travers plus de deux cents 
images d’un patrimoine privé tenu à l’abri 
des regards et d’un patrimoine public si 
présent, si évident, qu’on ne le voit plus. 
Prenez le temps d’une pause sous la 
Troisième République pour en découvrir 
au-delà de l’image, le résultat d’un long 
travail de recherche en archives, sur le 
terrain, au plus près des architectures et 
de ceux qui les habitent. »
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Service des associations, Château, 82800 Nègrepelisse -
05 63 64 26 21 - www.ville-negrepelisse.fr/

Du mercredi 10/09 au dimanche 19/10

Nègrepelisse
GRAND CONCOURS DÉPARTEMENTAL DE

CONFITURES

Con�turiers amateurs : à vos chaudrons !

Gratuit.

Médiathèque, 20 Rue du Tulmonenc, 82410 Saint-
Etienne-de-Tulmont - 06 26 31 44 69 -
mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Mardi 14/10

Saint-Etienne-de-Tulmont
CRÉER UNE CARTE SOUVENIR AVEC CANVA

14h : Créez au choix, une affiche, une carte ou

autre support graphique. Tarif : 5€ résident

CCQVA 10€ hors CCQVA. Sur inscription : 06 26

31 44 69.

Eglise, 4 rue du pont de l'Aveyron, 82140 Saint-Antonin-
Noble-Val - 06 79 64 40 74

Jeudi 16/10

Saint-Antonin-Noble-Val

CONTE MUSICAL "PIERRE ET LE LOUP"

De 18h30 à 19h30 : 2 musiciens (A. Derksen et

C. Gibert) et une récitante (C. Laurain) pour un

moment musical à partir de 6 ans Entrée libre.

Participation proposée : 10€.

Médiathèque, Avenue des Écoles, 82270 Montpezat-de-
Quercy - 05 63 26 16 66 -
mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 17/10

Montpezat-de-Quercy
ESCAPE GAME : LE MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

37 rue de la République, 82300 Caussade - 05 63 26 04
04

Du vendredi 17/10 au dimanche 19/10

Caussade
TRACTOMANIA - BRADERIE ET VISITE LIBRE

DE L'ATELIER DU FORMIER

De 10h à 12h30 / De 14h30 à 19h : Formier :

Artisan qui sculpte les formes à chapeaux en

bois, métier rare classé à l'UNESCO ! Entrée

libre.

Etablissements Crambes, 42 Av de Lattre de Tassigny,
82300 Caussade - 05 63 65 07 07 - chapeaux-crambes.fr/

Caussade
TRACTOMANIA - BRADERIE D'AUTOMNE

De 9h30 à 18h : Bonnets, chapeaux, casquettes

fabriqués à Caussade + tissus Entrée libre.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21
Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16
66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 17/10

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Octobre

Médiathèque de Saint Etienne de Tulmont, 20 Place du

Tulmonenc, 82410 Saint-Etienne-de-Tulmont - 05 63 64

63 07 - mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Vendredi 17/10

Saint-Etienne-de-Tulmont
SOIRÉE IA

18h30 : Les soirées utilisation et

compréhension de l'IA Gratuit. Sur inscription

Auditorium du château, Château, 82800 Nègrepelisse -

06 73 48 01 80

Nègrepelisse
CONFÉRENCE "LES ÉCRITS OCCITANS

AU MOYEN-AGE EN MIDI-QUERCY""

18h30 : Par Emmanuel Isopet. Que pouvait-on

bien écrire chez nous au Moyen-Age? Ecrivait-

on vraiment en occitan? Participation libre.

Domaine De Montels, DOMAINE DE MONTELS, 82350

Albias - 05 63 31 02 82 - vignoblesromain.com/

Albias
WINE NOTE AU DOMAINE DE MONTELS -

"VIGNOBLES EN SCÈNE"

19h : Concert Wine note au Domaine de

Montels à Albias - "Vignobles en scène" Tarif

unique : 8€.

Place de la mairie, 82270 Montpezat-de-Quercy

Montpezat-de-Quercy
RETRAITE AUX FLAMBEAUX

20h : Marche nocturne Entrée libre.

Rue du Château, 82800 Bruniquel - 05 63 67 27 67 -

www.nuitdeschateaux.com/

Du vendredi 17/10 au samedi 18/10

Bruniquel

LA NUIT DES CHÂTEAUX

20h30 : Venez découvrir nos Châteaux, la nuit

tombée, et laissez vous conter l’histoire de ces

lieux… Adulte : 10€, Enfant (6-18 ans) : 6€

(gratuit pour les - de 6 ans.). Sur réservation

www.nuitdeschateaux.com

Office de tourisme du Quercy Caussadais, Carré des

chapeliers, Les Récollets, 82300 Caussade - 05 63 26 04

04

Samedi 18/10

Caussade
TRACTOMANIA - DÉCOUVREZ L'ÉPOPÉE

CHAPELIÈRE

De 9h à 11h30 / De 13h30 à 16h : Ouverture

exceptionnelle le samedi pour la Tractomania

Plein tarif : 4€, Enfant : 1€. Gratuit pour les

moins de 6 ans.

Office de Tourisme de Caussade, Carré des Chapeliers -

Les Récollets, 82300 Caussade - 05 63 26 04 04

Du samedi 18/10 au dimanche 02/11

Caussade
HALLOWEEN - JEU DE PISTE

Pour les vacances, (re)découvrez le jeu

numérique Baludik spécial Halloween "Grosse

frayeur à Caussade". Anecdotes et frissons au

rendez-vous. Gratuit.

Espace Bonnaïs, Promenades & Centre historique,

82300 Caussade - 06 86 48 61 89

Du samedi 18/10 au dimanche 19/10

Caussade
TRACTOMANIA 2025 - 34ÈME ÉDITION

De 7h à 18h : Bourse d'échange internationnale

de pièces détachées de tracteurs-auto-moto,

exposition de tracteurs, démonstration de

métiers d'antan et de machines à vapeur, vieux

moteurs, dé�lé le dimanche, documentation,

etc... Edition spéciale MC CORMICK Entrée libre.
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La médiathèque, 82270 Montpezat-de-Quercy - 06 72 38

18 74

Samedi 18/10

Montpezat-de-Quercy
LECTURES THÉATRALISÉES

10h : Partagez les textes que vous aimez et si

vous le souhaitez, mettez-vous en scène !

Gratuit.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Du samedi 18/10 au dimanche 19/10

Ginals

MONUMENT JEU D’ENFANT

De 14h à 17h : Chaque année, le Centre des

monuments nationaux programme Monument

Jeu d'Enfant dans ses monuments. Un rendez-

vous festif où les enfants sont mis à l'honneur ! 

Accès gratuit pour les enfants, droit d’entrée

du monument (9€) pour les adultes.

82350 Albias - 05 63 31 02 82

Albias
JEU DE PISTE DANS LES VIGNES SUIVI D'UNE

DÉGUSTATION - "VIGNOBLES EN SCÈNE"

De 14h30 à 17h30 : Découverte de la vigne en

s'amusant ! 8 ans min. Tarif unique : 4€.

Médiathèque d'Albias, 16 rue de la République, 82350

Albias - 05 63 31 50 43

Samedi 18/10

Albias
SPECTACLE "PETITE POULE BLANCHE S'EN

VA FAIRE LE TOUR DE LA TERRE"

16h : Par la conteuse Douyou Démone.

Marionnettes & Contes. 4 ans min. Gratuit. Sur

inscription

Châteaux de Bruniquel, rue du Château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Bruniquel

JEU MÉMO CULTURE

16h30 : Venez écouter la vie des personnages

qui ont marqué Bruniquel et ses châteaux et

jouez avec nous! Prix d’entrée aux Châteaux

Gratuit bruniquelais. Réservations conseillées

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
SOIRÉES JEUX

De 20h à 23h30 : Entre amis ou en famille,

l’équipe de la Ludo vous proposera un jeu qui

plaira à tous. Petite gourmandise à partager

très appréciée ! 4 ans min. Gratuit.

Théâtre Le Florida, Cours Alsace, 82240 Septfonds - 06

20 73 64 28

Septfonds
THÉÂTRE "DRÔLES DE DAMES"

21h : Imaginez une chaumière isolée au fond

de la Lozère, 3 femmes y vivent cachées.

Pourquoi ? Par la Compagnie Les Siphonés.

Adulte : 10€. Réservation conseillée

Château, 82800 Nègrepelisse - 05 63 64 26 21 -

www.ville-negrepelisse.fr/

Dimanche 19/10

Nègrepelisse
GRAND MARCHÉ D'AUTOMNE

De 8h à 17h : Plus de 90 exposants vous

proposeront leurs productions. Calèche, banda,

manèges, jeux gon�ables Restauration sur

place Accès libre.

Place de la porte basse, 82800 Montricoux - 05 63 67 29

84 - www.gorges-aveyron-tourisme.com/

Dimanche 19/10

Montricoux
VISITE "MONTRICOUX ET SES

MAISONS À PANS DE BOIS" .

10h30 : Visite suivie d’une collation. Explorez le

village de Montricoux, célèbre pour sa

concentration de maisons à pans de bois, à

travers différents points de vue. Plein tarif :

3,50€ (Gratuit - de 12 ans.). Sur inscription

Médiathèque, Rue du foirail, 82240 Puylaroque - 05 63

26 16 66 -

mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Mardi 21/10

Puylaroque
ESCAPE GAME : LE MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Médiathèque d'Albias, 16 rue de la République, 82350

Albias - 05 63 31 50 43 -

mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Albias
ATELIER CRÉATIF HALLOWEEN

De 10h à 11h : Création d’un masque de

corbeau, ou de chouette. 4 ans min. Gratuit.

Sur inscription 05 63 31 50 43

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
PAUSE LUDIQUE : ATELIER DES TOUT-PETITS

De 10h à 11h30 : Venez découvrir la forêt

autour de jeux de bois et de comptines ... De 0

à 4 ans. Gratuit. Sur inscription

Parc de la Lère, 82300 Monteils - 05 63 26 04 04 -

tourisme-quercy-caussadais.fr

Monteils
DÉCOUVERTE DE LA PÊCHE EN FAMILLE

De 14h à 16h : Stage de pêche tout compris,

initiez-vous avec l’AAPPMA et la Fédération de

pêche. 6 ans min. Plein tarif : 10€ (8€ pour les

détenteurs d’une carte de pêche). Sur

réservation

Grotte du Bosc, Bosc de Lacam, 82140 Saint-Antonin-

Noble-Val - 06 71 82 10 73 - grottedubosc.com/

Mercredi 22/10

Saint-Antonin-Noble-Val
HALLOWEEN : LES CONTES QUI FONT

(PAS) PEUR

Halloween dans une grotte ; quoi de mieux ? Le

temps d’une visite, la guide se transforme en

conteuse. Venez écouter des histoires pour

faire frissonner petits et grands. Adaptés selon

l'âge des enfants. Adulte : 10€, Enfant : 10€.

Médiathèque, Rue Henri Rey, 82240 Septfonds - 05 63

26 04 04

Septfonds
IMMERSION DANS L'ÉCOLE

D'AUTREFOIS

De 10h à 12h : Voyagez dans le temps grâce à la

reconstitution d'une salle de classe d'autrefois

et sa cour de récré. Jeux d'autrefois, peinture à

l'encre... Entrée libre. 6 ans max. Gratuit. Sur

réservation

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Ginals

ATELIER « PHOTOGRAPHE EN HERBE »

De 14h30 à 16h30 : Munissez-vous de votre

appareil numérique ou de votre téléphone et

partez à la recherche des fonds photo et des

objets de la Belle époque dans le parc de

l’abbaye. 6€ pour les enfants, 9€ pour les

adultes.
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Médiathèque, Rue Henri Rey, 82240 Septfonds - 05 63
26 04 04

Mercredi 22/10

Septfonds
IMMERSION DANS L'ÉCOLE

D'AUTREFOIS

De 14h30 à 16h30 : Voyagez dans le temps
grâce à la reconstitution d'une salle de classe
d'autrefois et sa cour de récré. Activités pour
découvrir l'école de la Belle Epoque (écriture à
la plume, jeux d'autrefois...). 6 ans min. Gratuit.
Sur réservation

Centre culturel du sacré coeur, 7 rue des remparts,
82800 Montricoux - 05 63 67 29 84 - www.gorges-
aveyron-tourisme.com/

Vendredi 24/10

Montricoux
JEU NUMÉRIQUE " LES 12 TRAVAUX

D'HENRIETTE "

10h : Plongez dans la Belle Époque, au travers
d’une visite interactive et virtuelle du château
de Longues-Aygues à Nègrepelisse, aujourd’hui
inaccessible à la visite. 8 ans min. Gratuit. Sur
réservation

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21
Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16
66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux
vidéo de La Ludo et vous affronter dans un
monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Médiathèque de Montpezat-de-Quercy, Av. des Écoles,
82270 Montpezat-de-Quercy - 05 63 02 02 76

Montpezat-de-Quercy
CONFÉRENCE DE DIDIER NOULET

De 18h à 20h : Sur le thème de « L’alchimie et
l'ordre de la toison d'or". Suivie du verre de
l'amitié. Entrée libre.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21
Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16
66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Samedi 25/10

Caussade
ESCAPE GAME EN MÉDIATHÈQUE : LE

MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a
enfermé dans une boucle temporelle. Vous
devez trouver le moyen de sortir pour
reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.
Gratuit. Sur réservation

Esplanade des lacs, 82230 Monclar-de-Quercy - 07 78 81
04 26

Du samedi 25/10 au dimanche 26/10

Monclar-de-Quercy
BOURSE D'ÉCHANGES MOTOS ANCIENNES

Motos, Cyclos et pièces détachées avant 1980
Gratuit.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-
en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Samedi 25/10

Ginals
CONFÉRENCE : L'OEIL DU

PHOTOGRAPHE DE LA BELLE EPOQUE

À NOS JOURS

15h : Cette conférence de 2 historiennes de l’art
et d’une photographe, vous propose une
immersion dans les fonds photographiques de
la Belle Époque. Gratuit. Inclus dans le droit
d’entrée du monument.

Châteaux de Bruniquel, 82800 Bruniquel - 05 63 67 27
67

Bruniquel
ATELIER ENFANTS "LES PETITS

ANIMAUX DES CHÂTEAUX"

De 16h30 à 17h30 : Partez à la rencontre, le
temps d'une visite atelier, des nombreux petits
habitants qui peuplent nos châteaux. De 6 à 12
ans. Payant Réservations conseillées

Aux Châteaux de Bruniquel, Rue du château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Samedi 25/10

Bruniquel
SOIRÉE CONTES ET MUSIQUE, REPAS

19h : Soirée conviviale et de partage.
Participation libre.

Salle Omnisports, Place de la mairie, 82350 Albias - 06

87 81 75 49 - fc-albias.footeo.com/

Dimanche 26/10

Albias
VIDE GRENIERS

Par le Football Club d'Albias Entrée libre.

Parc sportif de Lauzel, Route de Montricoux, 82800

Nègrepelisse -

www.helloasso.com/associations/legend-

occitanie/evenements/legend-occitanie-route-2025

Nègrepelisse
LA LEGEND OCCITANIE - RANDO VÉLO

De 9h à 14h : .Venez participer à notre
randonnée vélo, la Legend Occitanie Route
2025 10€ moins de 18 ans 13€ plus de 18 ans
9€ repas.

Médiathèque d'Albias, 16 rue de la République, 82350

Albias - 05 63 31 50 43 -

mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Mardi 28/10

Albias
ATELIER CRÉATIF HALLOWEEN

De 10h à 11h : Création d’une marionnette de
chauve souris. 6 ans min. Gratuit. Sur
inscription 05 63 31 50 43

Ludothèque du Quercy Caussadais, 21 Avenue du

général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16 66 -

mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
PAUSE LUDIQUE : ATELIER DE FABRICATION

LAND-ART

De 10h à 11h30 : Venez fabriquer des décors en
éléments naturels. 5 ans min. Gratuit. Sur
inscription

Monument d'Ornano, 82140 Saint-Antonin-Noble-Val -

05 63 30 63 47

Saint-Antonin-Noble-Val
BALADE GUIDÉE "SUR LES TRACES DU

MAQUIS D'ORNANO"

De 14h30 à 16h30 : Créé le 23 août 1943 entre
Penne et Saint-Antonin-Noble-Val, ce maquis
regroupait de jeunes patriotes qui avaient fait
le choix de la clandestinité lors de la Seconde
guerre mondiale. Sa mission principale était la
réception des parachutages. Gratuit.
Réservation obligatoire

Grotte du Bosc, Bosc de Lacam, 82140 Saint-Antonin-

Noble-Val - 06 71 82 10 73 - grottedubosc.com/

Mercredi 29/10

Saint-Antonin-Noble-Val
HALLOWEEN : LES CONTES QUI FONT

(PAS) PEUR

Halloween dans une grotte quoi de mieux ? Le
temps d’une visite, la guide se transforme en
conteuse. Ecoutez des histoires pour faire
frissonner petits et grands. Adaptés selon l’âge
des enfants. Adulte : 10€, Enfant : 10€. Sur
réservation

Médiathèque, 200 rue de la piscine, 82800 Nègrepelisse

- 05 63 67 29 84 - www.gorges-aveyron-tourisme.com/

Nègrepelisse
JEU NUMÉRIQUE " LES 12 TRAVAUX

D'HENRIETTE "

14h : Plongez dans la Belle Époque, au travers
d’une visite interactive et virtuelle du château
de Longues-Aygues à Nègrepelisse, aujourd’hui
inaccessible à la visite. 8 ans min. Gratuit. Sur
réservation
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Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Mercredi 29/10

Ginals

ATELIER "PHOTOGRAPHE EN HERBE"

De 14h30 à 16h30 : Munissez-vous de votre

appareil numérique ou de votre téléphone

portable et partez à la recherche des fonds

photographiques et des objets de la Belle

époque dans le parc de l’abbaye de Beaulieu.

6€ pour les enfants, 9€ pour les adultes.

Ludothèque, 21 Avenue du général Leclerc, 82300

Caussade - 05 63 26 16 66 -

mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
JEU DE RÔLE : LES LÉGENDES OUBLIÉES DES

TANIÈRES DU CAUSSE

De 14h30 à 17h30 : Initiation au jeu de rôle

autour des contes et légendes du Quercy. 10

ans min. Gratuit. Sur inscription

Grotte du Bosc, Bosc de Lacam, 82140 Saint-Antonin-

Noble-Val - 06 71 82 10 73 - grottedubosc.com/

Jeudi 30/10

Saint-Antonin-Noble-Val
HALLOWEEN : LES CONTES QUI FONT

(PAS) PEUR

Halloween dans une grotte; quoi de mieux ? Le

temps d’une visite, la guide se transforme en

conteuse. Ecoutez des histoires pour faire

frissonner petits et grands. Adapté à l’âge des

enfants. Adulte : 10€, Enfant : 10€. Sur

réservation

Placette du Lavoir, Le Bourg, 82240 Cayriech - 05 63 26

16 66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Cayriech
RANDO-JEUX : LES RÉCITS DES MONDES

VERTS

De 14h30 à 16h30 : Aidez le druide à réaliser sa

potion dans une forêt remplie de mystères et

de magie ! Balade ludique, contée et chantée à

faire en famille. 5 ans min. Gratuit. Sur

inscription

Salle de conférences, Récollets - Carré des chapeliers,

82300 Caussade - 06 24 50 94 87

Caussade
TOURNOI "QUESTIONS POUR UN

CHAMPION"

De 18h à 22h : Venez vous essayer derrière les

buzzers de "questions pour un champion" .

Plein tarif : à partir de 3€ (minimum (caritatif)).

Grotte du Bosc, Bosc de Lacam, 82140 Saint-Antonin-

Noble-Val - 06 71 82 10 73 - grottedubosc.com/

Vendredi 31/10

Saint-Antonin-Noble-Val
HALLOWEEN À LA GROTTE DU BOSC :

LES CONTES QUI FONT (PAS) PEUR

Fêter Halloween dans une grotte; que rêver de

mieux ? Le temps d’une visite, la guide se

transforme en conteuse. Venez écouter des

histoires pour faire frissonner petits et grands.

Les histoires et le niveau de frissons sont

adaptés à l’âge des enfants. Adulte : 10€,

Enfant : 10€.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Halle du fil, 82300 Caussade - 05 63 93 71 89

Caussade
APRÈS-MIDI HALLOWEEN

De 15h30 à 18h : Dé�lé, concours de

déguisement avec remise de prix Gratuit.

Base de loisirs de Molières, 82220 Molières - 05 63 26 04

04

Vendredi 31/10

Molières

ZOMBIE RACE

18h30 : Plongez dans une course contre la

montre le soir d’Halloween : devenez zombie

ou survivant, fabriquez l’antidote et tentez de

sauver (ou dévorer) l’humanité ! 14 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Médiathèque d'Albias, 16 rue de la République, 82350

Albias - 06 03 85 66 36 -

mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Albias

GRANDE SOIRÉE JEUX HALLOWEEN !

De 19h à 23h : Venez déguisé de votre costume

le plus effrayant et vous affronter à des jeux

terrifiants ! 3 ans min. Gratuit.

Aux Châteaux de Bruniquel, rue du châteaux, 82800

Bruniquel - 05 63 67 29 84 - www.gorges-aveyron-

tourisme.com/

Bruniquel

VISITE THÉÂTRALISÉE ET CONTÉE,

HALLOWEEN AUX CHÂTEAUX DE

BRUNIQUEL.

20h30 : Etes-vous prêt à trembler ? Les portes

du château de Bruniquel s’ouvrent, et ce que

vous allez découvrir pourrait bien vous donner

des frissons… Gratuit. Sur réservation
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Office de Tourisme de Caussade, Carré des Chapeliers -

Les Récollets, 82300 Caussade - 05 63 26 04 04

Du samedi 18/10 au dimanche 02/11

Caussade

HALLOWEEN - JEU DE PISTE

Pour les vacances, (re)découvrez le jeu

numérique Baludik spécial Halloween "Grosse

frayeur à Caussade". Anecdotes et frissons au

rendez-vous. Gratuit.

Châteaux de Bruniquel, rue du Château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Samedi 01/11

Bruniquel

INITIATION AUX DANSES TRADITIONNELLES

OCCITANES ET MÉDIÉVALES

16h30 : Atelier convivial dans cette salle où l’on

danse depuis la �n du 15ème s. Prix d’entrée

aux Châteaux Gratuit pour les bruniquelais.

Réservations conseillées

Office de tourisme du Quercy Caussadais, Carré des

chapeliers - Les Récollets, 82300 Caussade - 05 63 26 04

04 - tourisme-quercy-caussadais.fr

Caussade

VISITE HALLOWEEN

18h : Plongez dans l’obscurité et laissez-vous

guider à travers Caussade... Interdit aux âmes

sensibles ! 12 ans min. Gratuit. Sur réservation

Salle des fêtes, 82240 Septfonds - 07 77 04 69 83

Dimanche 02/11

Septfonds

THÉ DANSANT

De 14h30 à 19h : Avec l'orchestre Jean-Michel

Balayer Plein tarif : 11€.

La Mounière, Maison des Mémoires, 15 rue des

Déportés, 82240 Septfonds - 06 70 36 86 90

Septfonds

VISITE MENSUELLE - MÉMOIRES

D'OUTRE-TOMBE

De 15h30 à 17h : Septfonds comme vous ne

l’avez jamais vu ! Le cimetière n’est pas qu’un

lieu de silence… Tarif unique : 5€. Sur

réservation

Théâtre Le Florida, Cours Alsace, Les gardes, 82240

Septfonds - 06 20 73 64 28

Septfonds

SPECTACLE ENFANT HALLOWEEN

De 16h à 17h : "Rencontre Insolite" Monsieur

Toto , Monsieur Gros Boulard, Vampiros et la

sorcière sur scène... Election du déguisement

qui fait le plus peur à 16h. Participation libre.

Médiathèque de Réalville, 35 RD 820, 82440 Réalville -

05 63 26 16 66 -

mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Mardi 04/11

Réalville

ESCAPE GAME EN MÉDIATHÈQUE : LE

MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Novembre

Médiathèque de Saint Etienne de Tulmont, 20 Rue du

Tulmonenc, 82410 Saint-Etienne-de-Tulmont - 06 26 31

44 69 - mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Mardi 04/11

Saint-Etienne-de-Tulmont
ATELIER "MONTAGE VIDÉO INITIATION"

14h : Utiliser un logiciel de montage vidéo pour

créer vos �lms de vacance. Tarif : 5€ pour les

résident de la communauté de Communes

Quercy Vert-Aveyron 10€ hors CCQVA.

Espace Bonnaïs, 12 rue de la Solidarité, 82300 Caussade

- 06 29 80 38 39

Caussade
BAL LOU CAPEL CAUSSADENC

De 14h30 à 19h : Thé dansant, goûter offert

Plein tarif : 11€. Réservation conseillée

Centre de Secours, 12 Av. du 2 Mai 1944, 82270

Montpezat-de-Quercy - 06 32 95 44 07

Mercredi 05/11

Montpezat-de-Quercy
MUSÉE DES SAPEURS POMPIERS DE
MONTPEZAT DE QUERCY

De 14h à 16h30 : Les Anciens Sapeurs-Pompiers

vous invitent à visiter leur petit musée Gratuit.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 07/11

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

La Gourmanderie "Chez Laulau", Place de la Résistance,

82270 Montpezat-de-Quercy - 06 72 38 18 74

Montpezat-de-Quercy
LE CIRQUE DES MOTS

De 18h à 21h : Venez jouer avec les mots et

rédiger des textes courts selon des contraintes

plus ou moins...contraignantes autour d'un

verre ! Plein tarif : à partir de 2€.

Jardin du Colombier, 25 impasse des Fleurs, 82240

Septfonds - 06 86 73 22 63

Du samedi 08/11 au mardi 11/11

Septfonds
VIDE JARDIN - TROC AUX PLANTES

De 10h à 18h : Vivaves, cactées, fruitiers,

arbustes, graines et revues Accès libre.

Mairie de Puylaroque, 1 place de la Libération, 82240

Puylaroque - 05 63 26 04 04

Dimanche 09/11

Puylaroque
PROMENADE COMMENTÉE DU
VILLAGE EN FRANÇAIS-OCCITAN

De 15h à 17h30 : A l'occasion de l'inauguration

officielle du nouveau livret de découverte de

Puylaroque, venez découvrir le village lors

d'une balade commentée en français et en

occitan. L’après-midi se terminera autour d’un

petit apéro dinatoire offert par la mairie.

Gratuit. Sans réservation.

Châteaux de Bruniquel, rue du Château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Bruniquel
CONFÉRENCE DÉBAT - LE CERF ELAPHE

16h : Présentation, débat salle d'apparat Prix

entrée des châteaux.
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Salle Aimé Padié, Route de Bioule, 82800 Nègrepelisse -

billetterie.cultura.com/fr/manifestation/christelle-

chollet-billet/idmanif/624487

Jeudi 13/11

Nègrepelisse
CHRISTELLE CHOLLET

Humour, one woman show Payant

Salle du Faillal, 82270 Montpezat-de-Quercy

Montpezat-de-Quercy
CONFÉRENCE SUR LE CANCER DU SEIN

De 18h à 19h : Par le Dr Favre, suivie d'un pot.

Gratuit.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 14/11

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Médiathèque intercommunales de Septfonds, Rue

Henri Rey, 82240 Septfonds - 09 62 38 05 95

Samedi 15/11

Septfonds
LES ATELIERS DE LA GRAINOTHÈQUE

Cartes à semer : un cadeau poétique à faire soi-

même ! Gratuit. Sur inscription

Salle des associations, 82240 Lapenche - 06 86 15 44 43 -

barbotineasso.wixsite.com/accueil

Lapenche
GRAVURE - IMPRESSION

De 9h30 à 16h30 : Espace d'initiation et de

perfectionnement à différentes techniques de

gravure et d'impression. Repas de midi "sorti du

sac" Tarif unique : à partir de 30€. Sur

réservation

La médiathèque, 82270 Montpezat-de-Quercy - 06 72 38

18 74

Montpezat-de-Quercy
LECTURES THÉATRALISÉES

10h : Partagez les textes que vous aimez et si

vous le souhaitez, mettez-vous en scène !

Gratuit.

Salle de conférences des Récollets, 82300 Caussade - 07

71 57 34 65 - www.up-caussade.fr/

Caussade
CONFÉRENCE UP

De 16h30 à 18h : Pierre Pol Riquet, La gabelle

du sel et la genèse du canal du midi Par Gérard

Crevon - Passionné d’Histoire, auteur du livre

Pierre Paul Riquet, l’audace et la ténacité (2024,

Verone Eds) Gratuit.

Eglise, 4 rue du pont de l'Aveyron, 82140 Saint-Antonin-

Noble-Val - 06 79 64 40 74

Saint-Antonin-Noble-Val

CONCERT FLÛTE ET ORGUE

De 18h à 19h : Concert �ûte et orgue avec A.

Jaudon (�ûte) et G. Veysseire (orgue). A l'issue

d'une master classe autour de l'orgue. Gratuit.

Théâtre Le Florida, Cours Alsace, 82240 Septfonds - 06
20 73 64 28

Samedi 15/11

Septfonds
THÉÂTRE - UN DINER EN AMOUREUX OU
PRESQUE

21h : Comédie. Un couple, une SDF et tout

dérape. Adulte : 10€. Réservation souhaitée

Médiathèque de Mirabel, 8 place de la mairie, 82440
Mirabel - 05 63 26 16 66 -
mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Mercredi 19/11

Mirabel
ESCAPE GAME EN MÉDIATHÈQUE : LE
MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Médiathèque de Caussade, Place Calahorra, 82300
Caussade - 05 63 26 16 66 -
mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 21/11

Caussade
ESCAPE GAME EN MÉDIATHÈQUE : LE
MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21
Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16
66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Médiathèque de Montpezat-de-Quercy, Av. des Écoles,
82270 Montpezat-de-Quercy - 05 63 02 02 76

Montpezat-de-Quercy
CONFÉRENCE DE MADO ET FRANÇOIS
THIVEAUD

18h : Thème "Trois siècles d'histoire

mouvementée du domaine d'Arnis à Cahors".

Suivie du verre de l'amitié. Entrée libre.

Médiathèque de Nègrepelisse, 200 rue de la piscine,
82800 Nègrepelisse - 05 63 64 25 55 - cctva.agate-
sigb.com/rechercher/portail.php

Nègrepelisse
JEU D’ENQUÊTE "LA MÉDIATHÈQUE C’EST
MORTELLEMENT HANTÉ - LITTÉRALEMENT !"

20h30 : Menez une investigation, en équipe,

pour retrouver le ou les coupable(s) dans une

soirée enquête qui croise les jeux Cluedo et

Mystérium. 17 ans min. Gratuit. Sur réservation

Salle des Fêtes, 82270, 82270 Montalzat - 06 81 64 03 78

Samedi 22/11

Montalzat
THÉÂTRE

De 15h à 18h : Pièce de G. Feydeau : Un �l à la

patte par la troupe de théâtre de l'Apodis de

Montbeton. Un formidable vaudeville

couronné aux "Molières". Participation libre.

Salle des fêtes, 82240 Septfonds - 06 89 38 05 57

Septfonds
SOIRÉE TÉLÉTHON

19h : Repas suivi du concert du groupe « Les

Dégâts Locos » Payant
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Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Samedi 22/11

Caussade
SOIRÉES JEUX

De 20h à 23h30 : Entre amis ou en famille,

l’équipe de la Ludo vous proposera un jeu qui

plaira à tous. Petite gourmandise à partager

très appréciée ! 4 ans min. Gratuit.

Salle polyvalente, 82220 Molières - 06 11 87 96 47

Dimanche 23/11

Molières
LOTO

De 14h30 à 18h : Par le club de l'âge d'or

Moliérain Payant

Théâtre Le Florida, Cours Alsace, 82240 Septfonds - 06

20 73 64 28

Septfonds
CONCERT LA BEDOUNE

16h : Un duo a découvrir qui nous emporte

dans des chansons au groove très subtil. Plein

tarif : 12€.

Médiathèque de Septfonds, Rue Henri Rey, 82240

Septfonds - 05 63 26 16 66 -

mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Mardi 25/11

Septfonds
ESCAPE GAME EN MÉDIATHÈQUE : LE

MAÎTRE DU TEMPS

De 19h30 à 20h30 / De 20h30 à 21h30 / De
21h30 à 22h30 : Le Maître du Temps vous a

enfermé dans une boucle temporelle. Vous

devez trouver le moyen de sortir pour

reprendre le cours de votre vie. 9 ans min.

Gratuit. Sur réservation

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 28/11

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Salle des fêtes, 82230 La Salvetat-Belmontet - 06 03 85

66 36

La Salvetat-Belmontet
GRANDE SOIRÉE JEUX TÉLÉTHON !

De 19h à 22h30 : La ludothèque s’associe au

club ado de La Salvetat-Belmontet pour

organiser une soirée jeux en faveur du

téléthon. Le club ado vendra des encas salés ou

sucrés, dont les béné�ces seront reversés au

téléthon. Accès libre.

Salle des fêtes du groupe scolaire, 82230 Monclar-de-

Quercy

Samedi 29/11

Monclar-de-Quercy
LOTO ÉCOLE ST JOSEPH - MONCLAR

19h30 : Nombreux lots Entrée libre.

Salle des fêtes, 82240 Septfonds - 06 89 38 05 57

Dimanche 30/11

Septfonds
MARCHÉ DE L’AVENT

De 9h à 17h : Artisanat, produits locaux,

marché gourmand à l’extérieur Balade gratuite

en calèche de 14h à 17h Présence du Père Noël

Entrée libre.

Espace Bonnaïs, 12 rue de la Solidarité, 82300 Caussade

- 06 29 80 38 39

Mardi 02/12

Caussade
BAL LOU CAPEL CAUSSADENC

De 14h30 à 19h : Thé dansant, goûter offert

Plein tarif : 11€. Réservation conseillée

Centre de Secours, 12 Av. du 2 Mai 1944, 82270

Montpezat-de-Quercy - 06 32 95 44 07

Mercredi 03/12

Montpezat-de-Quercy
MUSÉE DES SAPEURS POMPIERS DE

MONTPEZAT DE QUERCY

De 14h à 16h30 : Les Anciens Sapeurs-Pompiers

vous invitent à visiter leur petit musée Gratuit.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 05/12

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

La Gourmanderie "Chez Laulau", Place de la Résistance,

82270 Montpezat-de-Quercy - 06 72 38 18 74

Montpezat-de-Quercy
LE CIRQUE DES MOTS

De 18h à 21h : Venez jouer avec les mots et

rédiger des textes courts selon des contraintes

plus ou moins...contraignantes autour d'un

verre ! Plein tarif : à partir de 2€.

Théâtre Le Florida, 3 cours d'Alsace Lorraine, 82240

Septfonds - 06 70 36 86 90

Septfonds
CONFÉRENCE DU SERVICE

INVENTAIRE : "LA BELLE EPOQUE À

L'EST DE TARN-ET-GARONNE"

De 18h30 à 20h : Période de la �n XIXe et début

XXe siècle marquée par le progrès technique, le

faste et la légèreté, mais qui masque la dure

réalité des ouvriers et paysans. Conférence

suivie d'une collation. Ouvrage de l'inventaire

disponible à l'achat. Gratuit. Réservation

obligatoire.

Salle des fêtes de St-Caprais, 3744 D36, 82230 La

Salvetat-Belmontet

La Salvetat-Belmontet
CONFÉRENCE À LA SALVETAT-

BELMONTET : "CATHARES EN MIDI-

QUERCY ET CONFINS AU TRAVERS

DES REGISTRES DE L'INQUISITION"

De 20h à 21h30 : Suivez l'itinérance des

cathares en Midi-Quercy et con�ns (1224-1322)

au travers des registres de l’Inquisition. Une

conférence de Christian-Pierre Bedel, ancien

directeur de l'Institut d'Etudes Occitanes de

l'Aveyron. Participation libre. Participation libre

(chapeau).

Espace Bonnaïs et Promenades, 82300 Caussade - 05 63

93 71 89

Du samedi 06/12 au dimanche 07/12

Caussade
TÉLÉTHON

De 9h à 18h : Animations sur le site de la mairie

Entrée libre.

Décembre
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Châteaux de Bruniquel, Rue du Château, 82800
Bruniquel - 05 63 24 10 28 -
www.bruniquelmetiersdart.com/

Du samedi 06/12 au dimanche 07/12

Bruniquel
RENCONTRES DES MÉTIERS D'ART DE

BRUNIQUEL

De 10h à 19h : Exposition de 18 artisans d’art de
la région. Venez découvrir le travail de qualité
de nombreux corps de métiers : maroquinerie,
céramique, bois, vitrail, vannerie, coutellerie...
Spectacles, concerts, restauration... Gratuit.

Salle des fêtes, 82800 Bioule - 06 15 24 60 56

Dimanche 07/12

Bioule
MARCHÉ DE NOEL

Marché artisanal, père noel, restauration et
animations... Entrée libre.

Salle des fêtes, 82240 Septfonds - 07 77 04 69 83

Septfonds
THÉ DANSANT

De 14h30 à 19h : Avec l'orchestre Véronique
Pomies Plein tarif : 11€.

La Mounière, Maison des Mémoires, 15 rue des
Déportés, 82240 Septfonds - 06 70 36 86 90

Septfonds
VISITE MENSUELLE : EN ROUTE POUR

LA BELLE EPOQUE

De 15h30 à 17h : Que vous évoque vraiment la
« Belle Époque » ? À travers une vingtaine
d’images, explorez , son charme, ses contrastes
et les premiers pas vers la modernité !
Exposition de photos d’Amélie Boyer,
photographe à l’Inventaire général Région
Occitanie. Tarif unique : 5€. Sur réservation

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21
Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16
66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 12/12

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux
vidéo de La Ludo et vous affronter dans un
monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Médiathèque de Montpezat-de-Quercy, Av. des Écoles,
82270 Montpezat-de-Quercy - 05 63 02 02 76

Montpezat-de-Quercy
CONFÉRENCE D'ISABELLE CROS

De 18h à 20h : Par Isabelle Cros, photographe
animalière « Histoire d'oiseaux » 2ème partie.
Suivie du verre de l'amitié. Entrée libre.

Salle des associations, 82240 Lapenche - 06 86 15 44 43 -
barbotineasso.wixsite.com/accueil

Samedi 13/12

Lapenche
INITIATION À L'ENCRE DE CHINE

De 9h30 à 12h30 : Matinée sur le thème "la
pluie et les re�ets". Animé par Soline, artiste
peintre Tarif unique : à partir de 15€. Sur
réservation

Salle de conférences des Récollets, 82300 Caussade - 07
71 57 34 65 - www.up-caussade.fr/

Caussade
CONFÉRENCE "LE TRAMWAY À

VAPEUR DE CAUSSADE À CAYLUS"

De 16h30 à 18h : Le tramway à vapeur
Caussade-Caylus (1913-1933) Par Dominique
Perchet - Géographe Gratuit. Sans réservation.

Place des arcades, 82440 Réalville

Dimanche 14/12

Réalville
MARCHÉ DE NOËL / COURSE

De 9h à 12h : Marché de noël avec des

exposants et course enfant et adulte Tarifs non

communiqués. Course sur inscription

www.chrono-start.com

Place des Capitouls, 82230 Monclar-de-Quercy - 06 85 06

18 13 - www.lamichemin.fr

Monclar-de-Quercy
MARCHÉ DE NOËL

De 10h à 17h : Artisanat local, produits du

terroir, bar à soupes / vin chaud Entrée libre.

Théâtre Le Florida, Cours Alsace, 82240 Septfonds - 06

20 73 64 28

Septfonds
SPECTACLE DE NOËL POUR ENFANTS

16h : La recette du Croqu'Noel qui possèdent

des vertus magiques. Spectacle musical Enfant

: 5€. Réservations conseillées

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du Général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Vendredi 19/12

Caussade
ANIMATION JEUX VIDÉO

De 15h à 18h : Venez tester les nouveaux jeux

vidéo de La Ludo et vous affronter dans un

monde numérique ! 7 ans min. Gratuit.

Parvis des Récollets, 82300 Caussade - 05 63 93 71 89

Caussade
ANIMATION DE NOËL

17h : Animation musicale itinérante avec

fanfare " Boules de Mots", conte de Noël et feu

d'artifice à la tombée de la nuit Gratuit.

Médiathèque de Saint Etienne de Tulmont, 20 Place du

Tulmonenc, 82410 Saint-Etienne-de-Tulmont - 05 63 64

63 07 - mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Saint-Etienne-de-Tulmont
SOIRÉE IA

18h30 : Les soirées utilisation et

compréhension de l'IA Gratuit. Sur inscription

La médiathèque, 82270 Montpezat-de-Quercy - 06 72 38

18 74

Samedi 20/12

Montpezat-de-Quercy
LECTURES THÉATRALISÉES

10h : Partagez les textes que vous aimez et si

vous le souhaitez, mettez-vous en scène !

Gratuit.

Ludothèque intercommunale du Quercy Caussadais, 21

Avenue du général Leclerc, 82300 Caussade - 05 63 26 16

66 - mediatheques.quercycaussadais.fr/ludotheque

Caussade
SOIRÉES JEUX

De 20h à 23h30 : Entre amis ou en famille,

l’équipe de la Ludo vous proposera un jeu qui

plaira à tous. Petite gourmandise à partager

très appréciée ! 4 ans min. Gratuit.
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Salle Georges Brassens, 82270 Montpezat-de-Quercy -

05 63 02 07 04

Samedi 20/12

Montpezat-de-Quercy
LOTO DES POMPIERS

20h30 : Buvette et collations Payant

Base de loisirs de Monclar, 82230 Monclar-de-Quercy -

05 63 30 31 72 - basedeloisirsmonclar.com/

Dimanche 21/12

Monclar-de-Quercy
TRAIN TOURISTIQUE DE NOEL

14h30 / 15h30 : Départ à la gare du train, faites

le tour de la base de loisirs Gratuit. Sur

réservation

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Ginals
CONTES & HISTOIRES À L'ABBAYE DE

BEAULIEU-EN-ROUERGUE

De 14h30 à 15h30 : Découvrez le monument et

sa collection à travers les yeux de Suzette, une

petite �lle émerveillée ! Entre visite contée et

théâtralisée, cette animation permet de

(re)découvrir le monument en famille à travers

ses yeux d’enfants ! A partir de 6 ans. 6€/enfant

et 9€/adulte. Réservation obligatoire.

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Vendredi 26/12

Ginals
CONTES & HISTOIRES À L'ABBAYE DE

BEAULIEU-EN-ROUERGUE

De 14h30 à 16h : Atelier masques magiques :

découvrez les œuvres d'art extra-européennes

de l'abbaye et réalisez un masque venu

d'ailleurs ! 4€/enfant et 9€/adulte. Réservation

obligatoire.

Hameau de Gandoulès, 82270 Montpezat-de-Quercy -

06 73 94 71 64 - gandoules.fr

Samedi 27/12

Montpezat-de-Quercy
CRÈCHE VIVANTE DÉAMBULATOIRE

15h / 20h30 : 60 �gurants et bénévoles

transforment le petit hameau en rues de

Bethléem avec une crèche vivante. Vivez cet

événement de jour ou de nuit. Prévoir le 28 en

cas de pluie le 27/12 Participation libre.

Espace Bonnaïs, 82300 Caussade - 06 29 80 38 39

Mercredi 31/12

Caussade
RÉVEILLON PAR LOU CAPEL CAUSSADENC

21h : Avec l'orchestre de Nathalie Bernat Plein

tarif : 40€. Sur réservation

 © Pierre Soissons



Les marchés de plein vent 
Lundi matin   caussade
Mardi matin   castelnau de Montmiral  CAYLUS  NèGREPELISSE
Mardi soir   ALBIAS
Mercredi matin   LAGUEPIE*  SEPTFONDS  
Jeudi matin   MONCLAR-DE-QUERCY  VAOUR
Jeudi après-midi   Marché bio à St Antonin-Noble-Val
Vendredi matin   MONTRICOUX  parisot
Samedi matin   CAYLUS  MONTPEZAT-DE-QUERCY  VAREN
Dimanche matin   laguépie   NèGREPELISSE  ST-ANTONIN-NOBLE-VAL 

marché d’hiver
mi-décembre à mi-février
Lundi matin   caussade - halle du fil
marché à la truffe et au safran

Les marchés d’été
Jeudi soir   parisot
Vendredi soir   MONTPEZAT-DE-QUERCY   SAINT-ETIENNE-DE-TULMONT
Samedi matin   Bruniquel

* Sauf lendemain de foire
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Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue, Abbaye de Beaulieu-

en-Rouergue, 82330 Ginals - 05 63 24 50 10

Du samedi 25/10 au dimanche 16/11

Ginals

EXPOSITION « EN ROUTE POUR LA

BELLE ÉPOQUE »

L’expression «Belle Époque» fait �orès mais
qu’évoque-t-elle vraiment? Tarifs non
communiqués.

Office de Tourisme, Carré des Chapeliers - Les Récollets,

82300 Caussade - 05 63 26 04 04 - tourisme-quercy-

caussadais.fr

Du vendredi 31/10 au vendredi 28/11

Caussade

EXPOSITION DE LAURENCE-GABRIELLE L.

Vernissage prévu le lundi 3 novembre entre
11h00 et 12h30. Découvrez de nouvelles
expositions tous les mois à l'Office de tourisme
du Quercy Caussadais (bureau de Caussade). En
novembre, peintures de Laurence-Gabrielle L.
(Larroque) Entrée libre.

Châteaux de Bruniquel, rue du Château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Du vendredi 31/10 au mardi 11/11

Bruniquel

EXPOSITION DE PHOTOS "LE CERF ELAPHE"

PAR JEAN CLAUDE CAPEL

De 10h à 17h : Passionné de nature, et
photographe animalier depuis les années 80.
Conférence le dimanche 9 novembre dans la
salle d'apparat à partir de 16h. Prix entrée des
châteaux.

Espace Bonnaïs, 82300 Caussade - 06 33 96 99 28 -

www.cadrenpoche.com/

Du lundi 17/11 au samedi 22/11

Caussade

RENCONTRES CRÉATIVES

De 10h à 18h : Exposition/vente de loisirs
créatifs : encadrement, cartonnage, broderie,
dentelle, couture, porcelaine... Entrée libre.

Centre culturel du sacré coeur, 7 rue des remparts,

82800 Montricoux - 05 63 02 41 09

Du samedi 22/11 au samedi 10/01

Montricoux

EXPOSITION DE PEINTURES PAR KALEVY

«Je m’appelle Kalevy. Artiste peintre, j’ai
commencé à peindre non pas pour plaire, mais
pour respirer. Pour me vider l’esprit, pour
survivre à ce que je ressentais à l’intérieur. La
toile, c’est mon exutoire. Entrée libre.

Office de Tourisme, Carré des Chapeliers - Les Récollets,

82300 Caussade - 05 63 26 04 04 - tourisme-quercy-

caussadais.fr

Du lundi 01/12 au vendredi 30/01

Caussade

EXPOSITION : GIVA, ROBERT BRASSEUR

Découvrez de nouvelles expositions tous les
mois à l'Office de tourisme du Quercy
Caussadais (bureau de Caussade). En décembre
et janvier, images numériques de Robert
Brasseur. Entrée libre.

Médiathèque de Nègrepelisse, 200 rue de la piscine,

82800 Nègrepelisse - 05 63 64 25 55 - cctva.agate-

sigb.com/rechercher/portail.php

Du mardi 16/09 au samedi 25/10

Nègrepelisse
EXPOSITION DE PHOTOS "MERVEILLES DES

CHAMPS"

Exposition de photographies de Michel Bernis.

Entrée libre.

Médiathèque, 16 rue de la république, 82350 Albias - 05

63 31 50 43 - mediatheque.quercyvertaveyron.fr/

Du samedi 27/09 au mercredi 12/11

Albias
EXPOSITION ART ET CRÉATIONS

Exposition collective, peintres, dessinateurs,

créateurs... En collaboration avec le salon Arts

et Créations. Entrée libre.

Office de Tourisme, Carré des Chapeliers - Les Récollets,

82300 Caussade - 05 63 26 04 04 - tourisme-quercy-

caussadais.fr

Du jeudi 02/10 au jeudi 30/10

Caussade
EXPOSITION DE MARTINE RIVERA

Découvrez de nouvelles expositions tous les

mois à l'Office de tourisme du Quercy

Caussadais (bureau de Caussade). En octobre,

pastels et aquarelles de Martine Rivera. Entrée

libre.

Châteaux de Bruniquel, rue du Château, 82800

Bruniquel - 05 63 67 27 67

Du samedi 04/10 au mardi 11/11

Bruniquel
"STRATES" EXPOSITION DE PEINTURES DE

KATIA VASSALIÈRE ROUARD

De 10h à 18h : Exposition de peintures de Katia

Vassalière Rouard aux Châteaux de Bruniquel.

Tarif d'entrée des Châteaux.

Exposition

www.gorges-aveyron-tourisme.com

Retrouver notre
programmation en ligne

 © katia vassalière rouard
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